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Specialpedagogiska
skolmyndighetens uppdrag

Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM) ska verka for att alla
barn, elever och vuxenstuderande med funktionsnedsattning far
tillgang till en likvardig utbildning..." Enligt forordningen ansvarar
myndigheten bland annat for

specialpedagogiskt stéd, for utbildning i specialskolan ...
och for att

sammanstéalla och sprida kunskap om resultat av forskning
som dr relevant fér det specialpedagogiska omradet? .

I specialskolans laroplan star:

Skolan verkar i en omgivning med manga kunskapskéllor.
Strdvan ska vara att skapa de badsta samlade betingelserna
for elevernas bildning, tdnkande och kunskapsutveckling.
For déva och hérselskadade elever innebdr detta en sprak-
milié som ger férutsattningar att méta och anvdnda sig av
teckensprak och svenska i skolans alla sammanhang?.

Utifran dessa uppdrag och som ett led i kunskapsomradet tva-
sprakighet, teckensprak, talat och skrivet sprak, har syftet varit att
visa en del av forskningen som har pekat pa positiva resultat inom
pedagogisk, kognitiv och neurologisk forskning som ror tvaspra-
kighet.

1 SPSM instruktion
2 Svensk forfattningssamling, 2011:130, 1 § och § 3

3 Skolverket, 2011, s. 12
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Inledning

Internationell forskning kring barn som ar déva och barn som har
en horselnedsittning har méanga inriktningar. Studier med manga
barn rapporterar ofta om barnens formaga att uppfatta och kom-
municera med talat sprak?. Aven inom pedagogiken fokuseras
olika omraden. I den allmidnna skolans klassrumsforskning kan
det handla om enstaka® eller grupper av elever®. Studier dar det
finns tva ldarare i klassen kan vara inriktade mot pedagogiken och
eller sprak’. Den ena ldraren kan vara dov eller specialutbildad for
dova elever som antingen undervisar en dov elev i klassen eller dar
lirarna turas om att undervisa hela klassen. Spraken som anvands
kan vara teckensprak, teckenstod, talat sprak eller en kombination
utifran forstaelse for och bemotande i barnets utveckling och eller
onskemal av frihet i framtida sprakval®.

Texten nedan har en oversiktlig karaktar dar tvasprakighet
har implikationer pa pedagogiska situationer for barn och elever
som dr dova eller har en horselnedsattning med eller utan tek-
niska hjalpmedel till exempel cochleaimplantat (CI). Efter intro-
duktionen foljer en 6verblick, direfter beskrivs aktuella studier.
Forskningssammanstaillningen avslutas med att foresla framtida
pedagogisk och specialpedagogisk forskning.

4 Tex. Percy-Smith et al., 2013; Percy-Smith, Thomasen, Breinegaard &Hendegaard Jensen, 2010
5 Holmstrém, 2013

6 Marchark, Knoors & Tang, 2014

7 Antia & Metz, 2014

8 Swanwick, 2014
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Tvasprakighet
en introduktion

Generellt har forskning visat att tva eller flera sprak dr en fordel
inte bara for att man kan spraken och den kultur som foljer med
spraken, utan ocksa for att hjarnan blir mer flexibel. En tvasprakig
hjarna programmerar till exempel utifran att sprak uttrycks pa
olika sitt. Det gor att man pa utmaningar soker losningar utifran
att saker kan goras pa olika satt®.

Virlden 6ver har det vuxit fram ett stort intresse bland hérande
fordldrar att anvinda tecken med sina horande barn. Barn som
anvinder tecken kan bli forstadda tidigare eftersom de beharskar
de grovmotoriska rorelserna men inte de finmotoriska som
anvands vid tal. Darfor kan barn langt innan de borjar tala kom-
municera med tecken eller teckensprak'®. En uppfoljande studie
visar att barn som lart sig teckensprak under sina forsta ar pre-
sterar hogre dn sina jaimnariga kamrater'.

Tvasprakighet for barn som ar déva eller har en horselned-
sattning och dir ett av spraken ar teckensprak har forskare runt
hela virlden jobbat med linge och under de sista dren har manga
studier publicerats. Sammanstallningar av forskningen visar tyd-
ligt att hjarnan neurologiskt har samma sprakliga fordelning for
talade savil som for tecknade sprak12 Ocksa Kuhl har lyft att
tvasprakighet har kognitiva fordelar for barn, oavsett om de har en
horselnedsittning eller €j13 Cummins sammanstallning av interna-
tionell forskning inom las- och skrivomradet visar pa positiv effekt
av tvasprakighet i jamforelse med enbart auditiv metod'. Det for-
utsitter dock ett spontant tillignande av sprak fran sa tidig alder

9 Kuhl, 2014

10 Acredolo & Goodwyn, 1985

11 Goodwyn & Acredolo, 2000

12 Se Lyness, Woll, Campbell, & Cardin, 2013
13 Kuhl, 2014

14 Se Cummins, 2011
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Tvasprakighet en introduktion

som mojligt. I samband med en 6versyn av svenska teckensprakets
stallning, SOU 2006, gjordes en forskningsoversikt med inriktning
mot pedagogik 2006'°. Darefter har, som ingér i den har samman-
stallningen, forskning om tva- eller flersprakighet dar teckensprak
ar ett av spraken publicerats.

Forskningen kring dova och personer som har en horselnedsitt-
ning bestar ofta av sma grupper vilket innebar att evidens, det vill
sdga generella slutsatser inte kan dras fran enstaka studier. Dock
kan slutsatser dras da flera eller manga olika studier pekar at
samma hall. Dessa typer av forskning anvinder olika metoder for
att undersoka forskningsfragor. De sprakliga och kognitiva studi-
erna anvander ofta tester dar det dr individers resultat av férmagor
som provas i nagon, for forskningsfragan relevant, uppgift. I neu-
rologiska studier registreras diremot lokaliseringen i hjarnan vid
utvalda, for forskningsfragan, aktiviteter.

Under 1980-talet borjade begreppet tvasprakighet anviandas
for dova elever som kommunicerade med teckensprak och som
huvudsakligen lirde sig svenska genom att ldsa och skriva'e. Aven
om det i specialskolan alltid funnits elever som ocksa har anvant
talat sprak sa har antalet elever som anviander bade teckensprak
och talat sprak 6kat under de senaste 20 aren. Det innebdr att
begreppet tvasprakighet i specialskolan allt oftare innefattar talat
sprak diar hemspraket kan vara ytterligare ett sprak det vill siga
flersprakighet. I denna sammanstallning anviands dock begreppet
tvasprakighet for alla dessa varianter.

Manga foraldrar viljer mellan att lata sitt barn ga i skolan
péa hemorten, i horselklass eller i specialskolan. I hemskolan ar
mojligheten till tvasprakighet skiftande och kan vara beroende av
elevens behov eller onskemal, sarskilt i kommunikation med kam-
raterna. I horselklass kan barnet vilja teckensprak som sitt fria val.
I specialskolan anpassas spraket till situationen och barnets basta
mojligheter till att utvecklas och till att alltid vara delaktigt. Val-
mojligheten innebar att barnet och omgivningen kan vilja vilket
sprak som dr bist i olika miljoer och situationer'. I bullriga mil-
joer ar det lattare med ett visuellt sprak medan det i miljoer med
bra akustiska forhallanden kan vara littare med talat sprak. For
barn med annat hemsprak kan kommunikationen med familj och
slakt uppratthéllas nar den kan foras pa hemspraket.

15 Se Roos, 2006
16 Swanwick et al. 2014; Svartholm, 2010

17 Burman, 2009
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Tvasprakighet en introduktion

Ytterligare ett skdl som manga unga vuxna och intresseorga-
nisationer framhaller 4r mojligheten att kunna anvianda tecken-
sprakstolk'®, Det kan vara pa fritiden, eller till exempel vid studier
efter grundskolan. En stor undersokning av 595 elever med horsel-
nedsattning visar pa en anstrangande vardag med trotthet, smarta,
somnsvarigheter och tinnitus'®.

18 Unga horselskadade, 2014

19 Coniavitis Gellerstedt, 2006
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Tvasprakighetsforskning — en 6verblick
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Tvasprakighetsforskning
- en overblick

I borjan inriktades tvasprakighetsforskningen i forsta hand mot
dova personer eller horande barn till dova som forst lart sig teck-
ensprak. Det ar val kiant att horande barn, till dova foraldrar, tidigt
ocksa lar sig det talade spraket®. Det innebar att teckensprak

och andra sprik kan jaimforas oavsett med vilken modalitet de
uttrycks. P4 samma satt som barn lar sig tva talade sprak lar sig
teckensprakiga barn tva sprak. Skillnaden 4r att kombinationen
bestar av ett talat och ett tecknat sprak21En bred oversikt22av
hjarnforskningen visar att talade och tecknade sprak aktiverar
samma omraden i hjarnan?. Darfor dr en mycket viktig faktor
den sprakliga starten fran fore eller vid fodseln?4, vilket avslojats
med magnetkamera (fMRI)?. Det kan forklara att déva barn som
spontant fatt tilligna sig teckensprak ocksa efter cochleaimplantat
utvecklat talat sprak?®.

Forskare i olika lander och med olika inriktningar av tvaspra-
kighet, har ocksa konstaterat att tecken och teckensprak inte har
varit till nackdel for att ocksa ldra sig talat sprak?’. I en fallstudie
med ett mycket litet barn konstaterades att teckenmodalitet varit
gynnsam men avbrots efter att barnet fick ett implantat. Fors-
karna menade att detta avbrott troligen missgynnade talsprakets

20 Cramér-Wolrath, 2013c; 2013b; 2012
21 Cramér-Wolrath, 2013c; Takkinen, 2013; Cramér-Wolrath, 2012
22 Se Lyness, Woll, Campbell, & Cardin, 2013

23 Cardin et al., 2013;Lyness, Woll, Campbell, & Cardin, 2013; Mayberry, Chen, Witcher, &
Klein, 2011

24 Griffith, 1985; Prinz & Prinz, 1981
25 Mayberry, Chen, Witcher, & Klein, 2011

26 Davidson, Lillo-Martin & Pichler, 2014; Giezen, Baker, & Escudero, 2014; Cramér-Wolrath,
2013a; Hassanzadeh, 2012

27 Park et al., 2013; Uhlén, Bergman, Hagg & Eriksson, 2005; Goodwyn, Acredolo, & Brown,
2000
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Tvasprakighetsforskning — en 6verblick

utveckling?®. En annan fallstudie visar hur ett barn sjalv kan guida
tillignandet av ett talat sprak genom att halla kvar den kommu-
nikation och det sprak som barnet redan har?. Det andra spraket
byggs pa barnets kunskaper och erfarenheter fran forstaspraket®.
Det giller att fortsitta och faktiskt ge mer tid till kunskapsinham-
tandet i det forsta spraket. Det sparar tid nar kunskaper som finns
lagrade pa ett sprak kan o6verforas och utnyttjas till att utveckla det
andra eller tredje spraket3'. Aven ildre barns sprakutveckling® och
barn med forsenad sprakutveckling eller svarighet att tala stods av
tecken®.

28 Mouvet, Matthijs & Loots, 2013

29 Cramér-Wolrath, 2013a; 2013c

30 Cummins, 1996

31 Cummins, 1996

32 Pizer, Walters & Meier, 2007; Daniels, 2001; Reynolds, 1985; Holmes & Holmes, 1980;

33 Dafonte & Lloyd, 2007
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Den tidiga
sprakutvecklingen

Trots att forskning om tvasprakighet har pagatt lange, framforallt
i USA, visar den senaste tekniska metodutvecklingen i forskningen
stora forandringar. Den handlar om att nu kunna f6lja hjarnans
utveckling under barnets forsta levnadsar. Barnets forsta manader
har visat sig viktiga for spraktillignande senare under smabarns-
aren. Hjarnans sprakliga delar aktiveras bade av ljud och rorelser
och bygger pa sma barns stravan efter verkliga sociala samman-
hang. Att sitta ett barn under tva ar framfor en skarm (TV eller
digital) for att ldra sig sprak fungerar inte**. Daremot rackte 2.5
minuter en gang i veckan med mandarinsprak for att hjarnan hos
barn, 8—10 manader gamla, med modersmalet engelska skulle till-
agna sig sprakljuden i mandarin i nistan lika stor utstrackning som
i engelskan®>. Hjarnans stora plasticitet under det forsta aret har
ocksa bekriftats i en studie med horande och dova barn som har
dova foraldrar®. Det ar ett starkt argument for att dova barn med
horande foraldrar ocksa skulle gynnas av att sa tidigt som mojligt
fa teckensprak®’. Detta for att inte vdnta pd att paborja ett sprak-
ligt samspel forrdn efter implantation.

Orsaken till att tecken har en positiv effekt i riktigt sma barns
spraktillignande kan vara att fordldrarna forstar vad barnet vill.
Det kan i sin tur innebdra att fordldrar tanker om barnen som
kompetenta sma manniskor och darfor svarar dem adekvat och
stiller adekvata krav®. Det gor att man ocksa ger barnen utma-
ningar som ligger strax ovanfor deras férmaga och dirmed stimu-
lerar barnets utveckling framat. Ett sidant utvecklingsbemotande

34 Kuhl, 2011

35 Kuhl, 2010

36 Roos, Cramér-Wolrath & Falkman, inskickad
37 Se Lyness, Woll, Campbell, & Cardin, 2013

38 Meins, 1997
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Den tidiga sprakutvecklingen

lade Vygotsky® fram som ett av de mest fundamentala bidrag
som foraldrar och lirare kan ge barn. Han menade ocksa att det
ar forhallningssattet som gor att vi, i social interaktion med andra
manniskor som kan mer, stindigt utmanas i vart tinkande. Detta
tankande kraver sprak. Det far pedagogiska foljder, till exempel
att forskolans aktiviteter med kamrater och vuxna ar socialt kom-
munikativa och inkluderande®. Eftersom sma barns sociala fokus
innebar att utveckling sker i socialt samspel med andra*'.

39 Vygotsky, 1978
40 Kristoffersen, 2013

41 Kuhl, 2011
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Las- och skrivutveckling
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Las- och skrivutveckling

I teckenspraksforskning, av visuellt sprak och larande — VL2,
studeras en- och tvasprakiga individers lasande det vill sdga de
hogre kognitiva processerna i hjarnan. Syftet 4r att finna optimala
praktiker for lirande genom att studera hur de formas i hjarnan da
spraket uppfattas visuellt, med ett av manniskans centrala sinnen,
synen®. En svensk oversikt av forskningen kring handalfabetets
funktion sammanstalldes 2010* och en internationell artikel sam-
manfattar forskning®. Den sistnimnda tar, oavsett horselnedsatt-
ning, upp likheter i andrasprakets tillignande mellan minoritets-
grupper. [ artikeln argumenteras for ”Interdependence Hypothesis’
som pekar pa den underliggande interaktionen, translanguaging®,
som sker mellan en persons sprakkunskaper. Det innebar att kun-
skaper i personens olika sprak anvinds for att hitta likheter som i
det forsta steget bygger pa att forsta innehallet och forst darefter
inriktas mot formen.

Barn ir ofta intresserade av bokstdver som finns runt om oss.
Nir vi tittar i och ldser bocker uppticker de texter i dem. Att
anvinda hianderna for att forma bokstdaverna ar en spannande
aktivitet som far in den visuella bilden och formen i kroppen. Ett
undersokande som 6vergar i skrivande, skrivriktning, avkodning
av ord, arbetsminne samt relationen mellan bokstaver, ord, tecken,
munrorelser och rost?.

S

42 Visual Language and visual Learning
43 Petitto, 2012

44 Se Roos, 2010

45 Se Cummins, 2011

46 Garcia, 2008

47 Roos, 2014; Roos, 2013

Teckensprak, talat och skrivet sprak ¢ Specialpedagogiska skolmyndigheten



Vidare visar svensk kognitiv lasforskning att teckensprak tycks
ha en positiv inverkan pa dova elevers larandeprocess*®. Det finns
ocksa ett positivt samband mellan bra sprikfardighet i svenskt
teckensprak och bra skrivfardighet i svenska*. En studie mellan
horande och dova barn som fran fodseln tillagnat sig tyska respek-
tive tyskt teckensprak jamfordes med barn med horselnedsittning
som vid 6—7 ars alder lart sig tyskt teckensprak®’. Det visade sig att
det tidiga tillignandet av tvasprakighet var mycket viktigt for hur
elever bedomde ordfoljd i en text.

Aven om studier frin den svenska tvasprakiga specialskolan dr
forvanande fa finns ytterligare ndgra studier publicerade. Dessa ar
inom matematik®', naturorienterande amnen°?, undervisningssitua-
tionen® och teckensprak som medierande verktyg for tillignande
av moderna sprak®.

48 Rudner et al. 2015; Holmer, Heinemann & Rudner, 2013
49 Schonstrom, 2010

50 Skotara, Salden, Kugow, Hanel-Faulhaber & Roder, 2012
51 Foisack, 2013

52 Lindahl & Molander, 2011; Molander, Halldén, & Lindahl, 2010; Molander, Halldén, &
Lindahl, 2007

53 Danielsson, 2013

54 Allard, 2013
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Slutsatser

Slutsatser

I denna forskningssammanstillning av studier kring tvasprakighet
framkommer en generell bild av att teckensprak inte hindrar
utveckling av talat sprak. Utifran studierna om tvasprakighet
framkommer att det framjar saval spraklig som kognitiv utveckling
med positiva effekter i lirandet av bade skrivet och talat sprak.
Att tidigt fa tillagna sig teckensprak innebar en mojlighet att vilja
sprak efter situation ocksa till exempel i framtida studier. Det
forutsitter dock att barnet tidigt far mojlighet for spontant sprak-
tillignande det vill sdga i socialt samspel med kompetenta andra,
vuxna och barn. Direkt efter att ett dovt barn diagnostiserats finns
behov av att bli bemott utifran den kognitivt sprakliga niva som
alla barn har for att utvecklas. I fritid saval som i utbildnings-
sammanhang, fran forskola till vuxenutbildning, menar Vygotsky
att sprak ar manniskans fraimsta verktyg och ar dirmed en av de
viktigaste nycklarna till savil social som intellektuell utveckling.
Sammantaget ar det utifran de senaste forskningsronen en spraklig
saval som pedagogisk utmaning for oss professionella att mota
barnets utveckling, behov och motivation utifran den i situationen
mest lampade modaliteten.
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Behov av mer forskning

[ stort sett behovs mer tvasprakighetsforskning inom alla omraden.
Sarskilt viktig forskning ar vilken betydelse det tidiga tillignandet
av teckensprak har for larandet av talat sprak, samspel, sprak och
kognitiv utveckling. Vidare hur teckensprak respektive talat sprak
anvinds inom utbildningsomradet. Detta dr Sverige, genom den
tvasprakiga specialskolan, sarskilt [impat att bedriva.

Specifika omraden att forska kring i grund- och specialskolan ar
manga, bland andra: Hur anvinds tvasprakigheten i klassrummet?
Hur anvands teckensprak respektive tecken som stod i grund-
skolan och med vilken effekt for maluppfyllelse och for hilsa?
Vilka extra anpassningar gors, pa vilka grunder och vilken effekt
har de for maluppfyllelse och for hilsa? Tva larare som arbetar
parallellt i klassrummet? Tillgdnglighet och delaktighet for mal-
gruppen i specialskolan respektive i grundskolan? Vilka metoder
anvands for att hoja maluppfyllelsen i specialskolan? En riskanalys
for dova elevers maluppfyllelse i grundskolan saval som i speci-
alskolan ar ytterligare ett omrade. Medfor svarigheter att hora i
skolan ett motstiand hos unga vuxna att sitta sig pa skolbianken
igen dven om lusten att lara finns? Skulle vidare studier ge en hogre
livskvalitet? Slutligen for att fa en storre kunskap kring vilken typ
av stod unga vuxna skulle ha 6nskat under sin skol- och studietid
behovs specialpedagogisk forskning.

Specialpedagogiska skolmyndigheten ¢ Teckensprak, talat och skrivet sprak
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for sin utbildning. Det gor vi genom specialpedagogiskt stéd, undervisning

i specialskolor, tillgangliga laromedel och statsbidrag. Den kompetens vi
erbjuder kompletterar kommunernas och skolornas egna resurser.
Las mer pa var webbplats www.spsm.se.

Teckensprak, talat och skrivet sprak
- En sammanstallning om tvasprakighet

Intresset att forska om tvasprakighet med kombinationen tecken-
sprak, talat och skrivet sprak vaxer. Det visar sig bland annat i att
fler och fler studier har publicerats. | takt med det 6kade utbudet
har professionella och intresserade efterfrdgat en sammanstallining
av vetenskapliga studier inom forskningsomradet.

Den har skriften syftar till att mota det behovet. Sokningar har
gjorts i internationella forskningsdatabaser och utgatt fran stkordet
sign language (teckensprak) i kombination med:
bimodal (tva kommunikationskanaler), eller bilingualism
(tvasprakighet), eller — spoken and written language
(talat och skrivet sprak).
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