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Denna DVD ar en av de mest praktiskt inriktade, anvéndbara och tillgdngliga DVD-filmer som finns
att tillga. Har far man tips angaende livet i vardagen tillsammans med ett litet barn med grav
synnedséttning. DVD:n visar en fordlder med ett barn med grav synnedséttning och en
fysioterapeut/sjukgymnast som ocksa ar sakkunnig inom omradet rehabilitering, orientering och
forflyttning. Detta unika team arbetade tillsammans med experter hos The Finnish Federation of the
Visually Impaired (Synskadades centralférbund). Ar 2011 vann DVD:n silver i World Media Festival.

Den vénder sig till:

e Foraldrar/méalsman
e Icke professionella
e Professionella

DVD:n &r framstélld av:

The Finnish Federation of the Visually Impaired (Synskadades centralférbund)
DVD:n gar att rekvirera via:
http://www.nkl.fi/fi/etusivu/kuntoutus/lapset/leo_oppii_tekemalla/leo_lar_sig
Sprak: finska, engelska, ryska, svenska.

Dessa haften innehaller en del anvandbara rad angaende tidiga insatser och grundlaggande fardigheter
inom orientering och forflyttning. Vissa rad presenteras i punktform vilket gor att idéerna ar koncist
formulerade och l&tta att l1dsa och arbeta med.

Dessa haften vander sig till:

e Foraldrar/méalsman
e Icke professionella
e Professionella

De &r framstallda av: The Royal National Institute of Blind People, RNIB
De gar att rekvirera via: www.rnib.org.uk/earlyyearslearning
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I denna handledning undersdker man vikten av lek, rdrelse och berdring som en del av férskolans
laroplan. Har far man forslag pa och idéer om hur man kan utforska den taktila varlden. Dessutom ges
exempel pa leksaker och foremal som erbjuder en mangd olika taktila upplevelser och som framjar
utvecklingen hos ett barn med synnedsattning.

Handledningen vénder sig till:

e Foraldrar/malsman

Den ar framstélld av: RNIB
Den gar att rekvirera via: www.rnib.org.uk
Sprak: engelska

Den hér informationsbroschyren har ett lattillgangligt sprak. Har finns manga anvandbara praktiska
tips betraffande sju olika inlarnings- och utvecklingsomraden hos sma barn med synnedséttning. De
flesta av dessa omraden har nara koppling till orientering och forflyttning. 1 en sammanfattning med
rubriken key things to remember” kan lasaren hitta de viktigaste idéerna fran varje kapitel.

Broschyren véander sig till:

e Foraldrar/malsman
e Icke professionella

Den ar framstélld av: RNIB
Den gar att rekvirera via: www.rnib.org
Sprak: engelska
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Denna handledning riktar sig till alla som arbetar med barn i skolaldern och fokus ligger pa
utvecklingen av fardigheter relaterade till orientering, forflyttning och sjéalvstandighet. Den forklarar
innebdrden av sjéalvstandighet i relativa ordalag, men tonvikten ligger pa att hjalpa barn med
synnedsattning att utveckla fardigheter som hjalper till att halla deras beroende av andra till ett
minimum.

Den &r indelad i sex avsnitt:

e Grundlaggande forflyttning

e Tidiga insatser inom orientering och forflyttning

e Avancerad traning i orientering och forflyttning

e Fardigheter som leder till att man kan klara sig sjalv
e Tillgang till fritidsaktiviteter

e Ytterligare handledning

Handledningen vénder sig till:

e Foraldrar/malsman
e Professionella

Den &r framstélld av: RNIB
Den gar att rekvirera via: www.rnib.org

I denna handbok gors en analys av hur man kan beskriva omgivningen. Har presenteras olika metoder
och tekniker som kan utvecklas och tillampas utifran varje enskild anvandares perspektiv, alltifran
vardagliga aktiviteter till konstnarliga tolkningar. Den fokuserar pa bade den beskrivandes och
mottagarens perspektiv och ger praktiska exempel med extradvningar for professionella, som arbetar
med personer med synnedséattning och personer med synnedséttning i kombination med ytterligare
funktionsnedséttning.

Den vénder sig till:

e Foraldrar/malsméan
e Icke professionella
e Professionella

Den ar publicerad av: A1 Management UK, 2010.

Forfattare: Riitta Lahtinen, Russ Palmer & Merja Lahtinen

Den gar att rekvirera via: merjahlahtinen@gmail.com eller riitta.lahtinen@kolumbus.fi
Sprak: engelska
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Boken inspirerar och stimulerar foraldrar att hitta satt att kommunicera med sitt barn. Sadan
kommunikation &ar viktig nr man ska understddja barnets lust att utforska och skaffa sig kunskap om
sin omvarld. Boken bekraftar vilken oerhort viktig roll foraldrarnas erfarenhet visavi deras eget barn
har, samtidigt som den visar att det tidvis kan vara bra med vagledning och stod fran utomstaende
professionella. Den kommer med praktiska idéer som ar ordnade utifran tema. Dessa idéer presenteras
I fotografisk form med tillhGrande text.

Den vander sig till:

e Foraldrar/malsman

Den &r publicerad av: Bartimeus, Nederldnderna (2002).

Forfattare: Marion Weisz

Den gar att rekvirera via: http://www.bartimeus.nl/publicaties_shop_product/5314
Sprak: engelska

Projektet handlar om delad uppmarksamhet mellan seende vuxna och sma barn med grav
synnedséttning. Med delad uppmarksamhet menar vi att den vuxne och barnet samtidigt har
uppmarksamheten riktad mot samma foremal, handelse, upplevelse eller aktivitet. Vi har valt att
anvanda FOM (Felles Oppmerksomhet) som forkortning for detta begrepp.

Boken och DVD:n fokuserar pa aldersspannet tre manader till tre ar for att visa pa utvecklingen i olika
aldrar.

DVD-filmer medféljer denna publikation.
Den vander sig till:

e Foraldrar/malsman

Den ar framstélld av: The Huseby and Tambartun Resource Centre, Oslo och Melhus. (2005)
Den gar att rekvirera via: www.statped.no
Sprak: engelska, danska, svenska, norska
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Denna PDF tillhandahaller praktiska idéer och aktiviteter till hjalp vid utvecklingen av motoriska
fardigheter, kommunikation, anvandning av synen och férmagor med avseende pa lek och dagligt liv,
vilka leder till sjélvstandighet hos barn med synnedséttning i forskolealdern.

PDF-filen vander sig till:

e Foraldrar/méalsman
e Icke professionella
e Professionella

Den &r framstélld av: The Royal Blind School, Edinburgh, Skottland.
Den gar att rekvirera via: Angie Bisson — Habilitation Specialist, Royal Blind School, Edinburgh.
Sprak: engelska

Den har boken ar en vardefull resurs att radfraga och den beskrivs som “En bok att ofta bladdra och sla
upp i allteftersom barnet blir storre, utvecklas och utforskar”. RNIB (1995)

Den inriktar sig pa tidig alder och beskriver hur man stimulerar till rorelse och forflyttning genom lek
med barnet med synnedsattning eller barnet med synnedséttning i kombination med ytterligare
funktionsnedséttning.

Den ger information om hur man utvecklar sjalvstandighet och medvetenhet om den omgivande
miljon. Den beskriver hur vardagshandelser kan fungera som tillfallen till inlarning, da de innefattar
sprakanvandning, kommunikationsfardigheter och anvandandet av Gvriga sinnen.

Den ger praktiska rad och ar latt att félja med i genom sina beskrivande illustrationer.
Den vander sig till:

e Foraldrar/malsman

Den ar framstalld av: RNIB

Den gar att rekvirera via:

http://www.rnib.org.uk/shop/Pages/ProductDetails.aspx?cateqory=parents _teachers_publications&pro
ductlD=ED13001
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Den har boken &r gjord i ett logiskt och tilltalande utférande med bra och beskrivande fotografier. Den
innehaller bland annat bra termdefinitioner och beskriver utforligt vad familjemedlemmar kan géra for
att stimulera till sjalvstandighet. Har dokumenteras dessutom ofta forekommande fragor rérande
orientering och forflyttning.

Den vander sig till:

e Foraldrar/malsman
e Icke professionella

Den &r publicerad av: The American Foundation for the Blind (1989)
Forfattare: Bonnie Dodson-Burk och Everett W. Hill
Den gar att rekvirera via: www.afb.org/store

Den har boken &r informativ och praglas av klarhet och tydlighet i uttrycket utan att vara onddigt
ordrik. Den ger information om olika syntillstdnd och ger utforliga beskrivningar av de strategier som
kan séttas in for att framja sjalvstandigheten hos barn med synnedsattning. Boken igenom anvands
fallstudier for att ge ytterligare information om de &mnen som diskuteras. Boken ger utforlig
information rérande riskbedémningar och kartlaggningar av miljo samt beskriver vad habilitering ar
och den roll som sakkunnig personal har.

Den vander sig till:

e Foraldrar/méalsman
e Icke professionella
e Professionella

Den &r publicerad av: LDA, Findel Education, Hyde Buildings, Ashton Road, Hyde, Cheshire, SK1
4SH

Forfattare: Olga Miller & Karl Wall

Den gar att rekvirera via: LDA, Findel Education, Hyde Buildings, Ashton Road, Hyde, Cheshire, SK1
4SH
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Boken handlar om hur personer med synnedséttning uppfattar farger.

Det vander sig till:

e Foraldrar/méalsman
e Icke professionella
e Professionella

Forfattare: Minena Cottin
Sprak: engelska

Héftet syftar till att 6ka medvetenheten och ge véagledning for att stétta unga elever med
synnedsattning inom omradena orientering, forflyttning och sjalvstandighet.

Det vander sig till:

e Foraldrar/méalsman
e Icke professionella
e Professionella

Det &r publicerad av: http://www.step-up-comenius.eu/
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