Teckenspraksutbildning
for foraldrar (TUFF)

Spraket ar nyckeln till kunskapsutveckling och social interaktion. Det ar viktigt
att stédja barnet i att utveckla sin férmaga att kommunicera. Var sprakut-
veckling startar tidigt i livet. Vi behdver sprak for att utvecklas socialt, emotio-
nellt och kognitivt — helt enkelt for att forsta var omgivning. Det har galler for

alla sprak, aven teckensprak.

Vem far delta i utbildningen?

Om du ar foralder till ett barn som har behov av
teckensprak for sin kommunikation och vill lara
dig teckensprak for att kunna stotta ditt barns
utveckling, kan du ga teckenspraksutbildning for
foraldrar, TUFFE. Med forialder menas aven du som
ar sarskilt forordnad vardnadshavare, som ar gift
eller sambo med en foralder eller som ar familje-
hem. Kursen ar kostnadsfri och finns pa flera orter
i landet.

Artikelnummer: 00932

Innehall och kursupplagg

Utbildningen bestar av sammanlagt 240 timmar
och kan forlangas med hogst 1oo timmar.Utbild-
ningen dr uppdelad i tre nivder; bas-, fortsattnings-
och fordjupningsniva. Innehall och mal ar desam-
ma oavsett utbildningsanordnare, men uppliagget
av utbildningarna ser lite olika ut. Det kan vara
allt ifran att du laser en digital kurs, kvallskurs
ndgra timmar i veckan, en helgkurs eller en hel
lagervecka tillsammans med din familj. P4 en del
kurser far barnen och syskonen folja med. Da kan
de ocksa fa mojlighet att lira sig teckensprak och
delta i aktiviteter.
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Du far mojlighet att lara dig

e forstd vardagligt teckensprak

e anvinda teckensprak for att beskriva
och beritta

e samtala med ditt barn om vardagliga amnen
och ha viss formaga att anpassa ditt sprak efter
situationen

e urskilja sprikliga strukturer och folja sprakliga
normer i svenskt teckensprak.

Var finns utbildningen?

Utbildningen finns pa flera platser i Sverige. Det

ar olika utbildningsanordnare som erbjuder TUFE
Det kan vara folkhogskolor eller andra som blivit
godkinda som utbildningsanordnare. Du kan vilja
att ga utbildningen hos den utbildningsanordnare
som passar dig och dina behov bist. Du kan ocksd
byta mellan olika utbildningsanordnare under
utbildningstiden. Foljande utbildningsanordnare
bedriver undervisning pa olika orter i Sverige:

Anpassa AB (Malmé och Lund)

DHB Vistra

Hirnosands folkhogskola

Vistanviks folkhogskola

Onnestads folkhogskola

Vilka forkunskaper behovs?

For att kunna ta del av innehéllet i utbildningen
behover du ha grundlaggande kunskaper i tecken-
sprak. Du kan ha gétt regionens introduktionsut-
bildning i teckensprak eller lart dig grunderna pa
annat satt. Om du ar osiker pd om dina forkun-
skaper ar tillrackliga kan du vinda dig till utbild-
ningsanordnaren och fraga.

Kostnadsfri utbildning

Utbildningen, boendet och barntillsynen kostar
ingenting for dig, men du betalar sjilv for mat och
dryck. Du kan soka och fa viss ersattning for forlo-
rad arbetsinkomst och resekostnader fran Centrala
studiestodsnamnden, CSN.

Mer information och anmalan

Du kan anmila dig och fa information hos respek-
tive utbildningsanordnare.

Pa www.spsm.se/TUFF kan du ldisa mer om TUFE
Du kan skicka e-post till spsm@spsm.se eller ringa
pa telefon o10-473 50 0o om du har fragor eller
synpunkter.

Om SPSM

Specialpedagogiska skolmyndigheten, SPSM
arbetar for att barn, elever och vuxenstuderande
oavsett funktionsnedsattning ska fa forutsatt-
ningar att nd malen for sin utbildning. Det gor
vi genom specialpedagogiskt stod, undervisning
i specialskolor, kompetensutveckling, tillgangliga
laromedel och statsbidrag.




