
Studiepaket NPF
Studiepaket NPF är ett webbaserat och kostnadsfritt material för kompe-
tensutveckling inom neuropsykiatriska funktionsnedsättningar, NPF. 
Materialet har fokus på autism och adhd och erbjuder ett praktiknära 
stöd till förskola, grundskola och fritidshem.

Studiepaketet
Studiepaketet vänder sig i första hand till dig 
som möter barn och elever med neuropsykiatris-
ka funktionsnedsättningar, NPF, inom förskola, 
grundskola och fritidshem. 

Syfte
Materialet syftar till att:

• ge kunskap om autism och adhd

• ge ett praktiknära stöd

• ge kännedom om tydliggörande pedagogik och 
tillgänglig lärmiljö

• skapa reflektion kring den egna verksamheten.

Innehåll i studiepaketet
Materialet består av korta, fristående delar som 
kan läsas var för sig eller kombineras utifrån verk-
samhetens behov. Materialet är framtaget för både 
kollegialt lärande och enskilda studier. 

Studiepaketet lyfter bland annat funktionsned-
sättningens konsekvenser för lärande, arbetssätt 
och pedagogiska strategier, och förhållningssätt och 
bemötande. 

Innehållet i studiepaketet stöttar arbetet med 
barn och elever som är i behov av tydlig struktur i 
lärmiljön, oavsett om det finns en diagnos eller inte.  

Här hittar du Studiepaket NPF  
www.spsm.se/studiepaketnpf
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