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Forord

Denna skrift ar tankt att ge pedagogiskt stod i samspel och kom-
munikation till fordldrar, personal och andra som moter barn
och ungdomar med synnedséttning i kombination med ytterli-
gare funktionsnedsattning. Ett sarskilt kapitel ingdr om synut-
veckling hos barn och hinder for normal synutveckling hos barn
pa grund av synskada skrivet av synpedagog Goran Cedermark.

Visom har skrivit denna pedagogiska skrift arbetar som special-
pedagoger for Resurscenter syn i Orebro som ingar i Nationella
resursen inom Specialpedagogiska skolmyndigheten. I resurscen-
trets uppdrag ingdr att gora specialpedagogiska kartliggningar
och utredningar av barn och ungdomar. Vi arbetar i team med
olika kompetenser och samverkar med forildrar, pedagoger fran
forskola, skola och andra viktiga stodpersoner kring barnen och
ungdomarna. Resurscentret erbjuder ocksa utbildning av larare,
Ovrig personal samt foraldrar.

I vart arbete moter vi manga barn och ungdomar med syn-
nedsattning av olika grad, fran mattlig synnedsattning till blind-
het. I kombination med synnedsattningen har de alltid ytterligare
funktionsnedsattningar som till exempel utvecklingsstérning och
rorelsehinder, vilket manga génger leder till att barnen far en for-
senad psykomotorisk utveckling och dirmed ocksd kommunika-
tiva svarigheter.

I motet med fordldrar och personal framkommer ofta behovet
av pedagogiskt material och handledning som konkret beskriver
hur vi vuxna kan stodja den kommunikativa utvecklingen hos
ett barn som har synnedsittning i kombination med ytterligare
funktionsnedsittning. Kombinationen av olika funktionsnedsatt-
ningar paverkar barnets uttryckssatt vilket kan medfora att vi far
svarigheter med att forsta det barnet vill uttrycka. "Hur kan vi
stodja barnet i detta? Hur kan vuxna i barnets omgivning bli mer
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delaktiga i ett kommunikativt samspel tillsammans med barnet?”
Ansvaret att forsta ligger alltid pa oss vuxna. ”Det barnet gor, har
en mening dven om vi inte forstar det just i situationen.” (Peters-
son, B. 2005 sid. 9).

I laroplan for grundsirskolan (2o11) stdr i inriktning tranings-
skolan, foljande om kommunikation: ”Sprdk dr manniskans
framsta redskap for att tinka, kommunicera och lira. Genom
kommunikation utvecklar manniskor sin identitet, uttrycker
kanslor och tankar och forstar hur andra kdnner och tinker.
Kommunikation okar forutsattningarna for delaktighet i varda-
gen och i samhillet.” Detta innebdr att elever i triningsskolan ska
fa tillgéng till olika alternativa kommunikationsformer.

Det finns en hel del litteratur som beskriver alternativ och
kompletterande kommunikation (AKK) for barn och ungdomar.
Var skrift ska komplettera den befintliga litteraturen utifran per-
spektivet att barnet har en synnedsittning i kombination med
ytterligare funktionsnedsittning. Manga av dessa barn talar inte
och ar darfor i behov av extra stod i sin kommunikation.

I arbetet inom resurscentret anviander vi oss ofta av video-
inspelningar av barn i samspel med forildrar och personal. Video-
inspelningar mojliggor en noggrann genomgang av samspelet for
att upptiacka barnets samtliga yttranden varav manga kan vara
svara att uppmarksamma eller tolka i ett pAgdende samspel. Uti-
fran varje enskilt barn diskuteras sedan olika anpassningar av
kommunikationsstod med hinsyn tagen till att barnet har en syn-
nedsattning. Kommunikationsstodet kan bestd av konkreta fore-
mal, inspelade ljud, tecken och bilder som stod. I varje kapitel
finns belysande exempel av detta. Vi vill betona att de uttrycks-
former barnen spontant anvinder sig av, visar vagen for vilken
form av stod som vi vuxna i nirmiljon ska erbjuda.
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Vi vill rikta ett speciellt tack till alla de barn och forildrar vi
mott under dren. Vi har lirt oss sd mycket i vara kontakter med
er. Vi vill ocksa tacka all personal som delat med sig av sina erfa-
renheter till oss. Tack till vara kollegor Elisabeth ”Lisa” Olgemar
och Christina Westerberg som last det vi skrivit och gett oss varde-
fulla synpunkter som hjilpt oss i virt skrivande. Tack Carina
Forsman som hjalpt oss med bilder till var skrift. Tack Anki Berg-
strom, Informationsavdelningen och Jari Linikko, Nationella
resursen for ert stod.

Slutligen vill vi ocksa tacka vér tidigare chef GB Jansson som
inspirerade oss att borja skriva samt var nuvarande chef Johanna
Svahn som gett oss mojlighet att slutféra vart arbete.

Var forhoppning ar att var skrift ska vara till glidje for forald-
rar till barn med synnedsattning i kombination med ytterligare
funktionsnedsattning och till personal som moter dessa barn.

Gerd Tobiason Jackson Ingrid Gustafsson MajBritt Edlund
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Synutveckling hos barn

Goéran Cedermark
synpedagog

Nir barnet fods ar synsinnet i jimforelse med horsel- och kan-
selsinnet timligen omoget (imaturt). Ljud trianger in till fostret i
mammans mage under graviditeten vilket gor att det fodda bar-
net kidnner igen till exempel mammans rost liksom musik som
fordldrarna lyssnade pa under graviditeten. Kanseln har utveck-
lats bland annat pd grund av hudens kontakt med interioren i
mammans mage. Barnet hittar dven sin mun med tummen. Det
nyfodda barnet klarar taktilt av att leta sig fram till mammans
brost for att fa mat, vilket ar en overlevnadsstrategi.

Synen borjar utvecklas redan i livmodern, sdsom 6gats reflexer:
blinkreflex, pupillreflex med mera. Detta innebér att nir barnet
fods har det en fungerande nathinna, synnerv och ett fungerande
bansystem ner till cellkirnorna i hjarnstammen och tillbaka till
Ogat. Men ocksa fungerande ospecifika bansystem som gér upp
till hjassloben. Nathinnans fotoreceptorer med tappar och sta-
var finns pa plats vid fodelsen, men det ar forst nar barnet ar fott
som dessa far tillrickligt med ljusstimuli for att kunna reagera
mera adekvat och borja paverka det medvetna seendet. Ogat ir
dock inte fardigutvecklat vid fodelsen. Den centrala delen i nit-
hinnan, syngropen (fovea), dar vi far detaljinformation, 4r inte
helt utvecklad vid fodelsen. Det ar den delen av 6gat som star for
synskirpa och 6gats upplosningsformdga, formaga att se skillnad
i sma kontrastskillnader och fiargnyanser. Synskirpan ar cirka
0,03-0,05 vid fodelsen (full synskirpa riaknas fran 1,0 eller mer).
Den centrala delen av nithinnan utvecklas i snabb takt de forsta
veckorna efter fodelsen och barnet blir allt battre pa att fixera.

De olika bansystemen for synen ar i stort sett anlagda vi fodel-
sen, men mdste aktiveras for att borja fungera. Det dr darfor
viktigt att barnet far tillgang till en stimulerande narmiljo att
utforska med synen och lockas till att anvinda dven de andra sin-
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nena. Forskare har visat att synbarken i hjarnan vixer till mest
nir barnet d4r 8—12 manader, varfor det speciellt da ar viktigt att
synsystemet stimuleras.

Det nyfodda barnets synkompetens stannar vid att kunna se
skillnad pa ljus och morker, se monster med god kontrast, folja en
lampa som ror sig. Forskare har visat att nyfodda barn kan imi-
tera grimaser med hjalp av ett speciellt spegelcellsystem i hjarnan,
som ar utvecklat vid fodelsen. Barnet reagerar allts reflexmassigt
genom det ospecifika synsystemet, pa olika synintryck, genom
att rikta in 6gonen mot till exempel lampor, starka monster och
kontraster. Det marker att det dr nagonting och a#t det hander
ndgot men kan inte avgora vad det ar. For att forstd vad det ar
behover signalen fran 6gat aktivera den medvetna, primara, syn-
banan som gar den snabbaste vigen till synbarkens, synkortex,
olika primara, sekundara och hogre centra for att kommunicera
via olika associationsbanor med andra sinnescentra. For att for-
std att det dr en apelsin barnet har framfor sig, behover det se
den runda formen, att den dr orange och dven kidnna att ytan ar
skrovlig och ndgot mjuk. Barnet behover ocksa lukta och smaka
pd apelsinen samt hora dunsen da man tappar den. Alla dessa sin-
nesupplevelser gor att barnet far ett begrepp i hjarnan som gor
att nir barnet ser en apelsin, kan det fornimma de andra sinnes-
upplevelserna, hur den luktar och smakar och hur dunsen later
ndr man tappar den.

Synen 4r viktig for att barnet ska bli intresserat av att utforska
sin omgivning. Barnet kanske ser en mobil som sitter pa barn-
vagnen och forsoker nd den med sina hander for att fa en feed-
back att en form som ser ut pa detta sitt kdnns sa hadr. Synen ar
ocksa viktig for att locka barnet att krypa ut i rummet och under-
soka ndrmare. Barnet handlar hela tiden rationellt och skaffar sig
nya erfarenheter med hjalp av alla sina sinnen.

Man riaknar med att sjdlva synsystemet utvecklas under de for-
sta 8—9 dren. Det dr dd viktigt att bilden som presenteras pa
nithinnan ar sa skarp som mojligt for att bansystemen ska trim-
mas in optimalt. Det ar darfor viktigt att glasogon som justerar
brytningsfel anvinds under denna tidsperiod. Viktigt dr ocksa att
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eventuella skelningar behandlas sd tidigt som mojligt for ate fa
samsyn och en bra synutveckling.

Nar synsystemet ar fardigutvecklat ska 6gat ta emot en klar
bild pa nathinnan och alstra en fotokemisk signal. Denna signal
skickas vidare genom synnerven, dels genom reflexbanorna och
de ospecifika bansystemen till hjdssloben for omedveten syn, dels
genom den primira synbanan bort till synbarken i nackloben.
Dar processas signalerna pa olika nivder i hjarnan och skickas
vidare i olika associationsbanor till andra centra for att medve-
tengora vad vi ser.

Hinder f6r normal synutveckling
pa grund av synskada

Synskador hos barn kan uppsta i fosterlivet eller i samband med
fodelsen eller under nyfoddhetsperioden. De kan ocksa komma
senare under barnadren pa grund av till exempel uppkomna sjuk-
domar eller trauma, eller upptiackas och diagnostiseras i ung-
domséren pa grund av senare debut av symtom eller progres-
sivitet. En del skador drabbar bara 6gonen och synsystemen pa
olika satt medan andra skador pd 6gon och synsystem kan vara
en del i olika syndrom dar andra kroppsfunktioner ocksd kan
vara nedsatta.

Man brukar skilja pd tvd olika typer av synskador, dels de
skador som sitter i sjalva ogat eller synnerven, som brukar kall-
las OVI (Okular Visual Impairment), dels de skador som sitter
i synens bakre bansystem och associationsbanor samt i olika
centra i hjarnan, som brukar kallas CVI (Cerebral Visual Impair-
ment).

OVI gor att synens delfunktioner som synskirpa, kontrast-
seende, fargseende, synfilt med mera ar paverkade och ger en
samre kvalitet pa bildinformationen som ska processas i hjarnan.
Barnen kan ha svart att se mindre detaljer, nyansskillnader i farg
och kontrast eller att saker forsvinner i deras synfalt.

CVI innebir att det dr fel pd behandlingen av informationen
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som kommer till hjarnan. Det vill siga att barnen kan ha svart
for att tolka och forsta vad de ser pa olika satt.

I Sverige har vi ett nationellt register 6éver barn och ungdo-
mar fran o-19 dr med synnedsattning, i vardagslag kallat ”Barn-
synskaderegistret i Lund”. Av knappt 3 ooo registrerade barn och
ungdomar har minst 6o procent en eller flera ytterligare funk-
tionsnedsattningar. I registret kan man ocksa se att den vanligaste
orsaken till synnedsittning ar CVI (Cerebral Visual Impairment).
Detta beror pd att en stor del av de barn som fods med hjarn-
skador far synproblem av olika svarighetsgrad. Till exempel har
0,2 procent av barnen som fods i Sverige CP (cerebral pares).
Av dessa barn har sd gott som alla synproblem pa olika nivaer i
synsystemet.

Mainga av barnen som fods alltfor tidigt under graviditeten i
vecka 2226, kan fa synskador. En del av barnen far en besvar-
lig nyfoddhetsperiod pa grund av att de mar daligt, med manga
och ldnga behandlingar och sjukhusvistelser. Dessa barn kan fa
en forsenad synutveckling DVM (Delayed Visual Maturation).
Deras synutveckling kan forst ta fart nar de mar battre. Barn med
svarbehandlad epilepsi kan ha en bakgrundsstorning i hjarnan
som hindrar dem frén att kunna anvinda sina sinnen optimalt,
vilket dr ett hinder for utveckling.
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Samspel och kommunikation

Gemensam uppmarksamhet dr en nodvandig forutsattning for att
samspel ska uppstd och vara over tid. Den gemensamma upp-
mirksamheten uppstar nar barnet och den vuxna har sin upp-
marksambhet riktad mot samma foremadl, handelse, upplevelse eller
aktivitet samtidigt. (Brandsborg, Cyvin, Jeremiassen & Loe 2004).

Den senaste spadbarnsforskningen visar hur viktigt barnets ini-
tiativ dr for samspelet. Barnets initiativ kan visa sig i 6gonkontakt,
blickriktning, ansiktsmimik och andning till exempel genom att
stanna upp, sucka och pusta ut. Barnet kan dven vifta med han-
derna, sparka med fotterna och rora kroppen. Forskningen visar
att det nyfoédda barnet har medfodda forutsittningar for kontakt
och samspel, och att det ar 6gonkontakt och synintryck som till
stora delar styr samspelet mellan barn och forilder. (Brodin &
Hylander 2002, Stern 20171).

Flera forskare har definierat samspel och kommunikation. Lut-
tropp (2011) refererar i sin uppsats till olika forskare och hur de,
utifrdn tva perspektiv, definierar kommunikation. Definitionerna
ar, en vid och en mera nyttobetonad definition. Brodin (1991) och
Olsson (2006) till exempel, menar att den vida definitionen ar
nodvandig att ha, dd samspelet inbegriper barn med svara funk-
tionsnedsattningar. (Brodin i Luttropp, 2011).

Var skrift utgar fran den vida definitionen av kommunikation
som Brodin och Olsson foresprakar. Vi anser att det ar viktigt
att barn med svar synnedsittning i kombination med ytterligare
funktionsnedsittning far svar pa minsta initiativ for att utveckla
samspel och kommunikation. Det innebar att vi tolkar alla for-
mer av uttryck fran barnet som kommunikativa. Bade de som till
en borjan dr omedvetna och de mer medvetna uttrycken som till
exempel ljud, som vokal- och konsonantljud, joller, kroppssprak
och rorelser.
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Var har barnet
sin uppmirk-

sambet?
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Forst ndr barnet utvecklar sin kommunikation till att omfatta
mer medvetna och nyanserade uttrycksformer som till exempel
tecken som stod och tal, kan perspektivet pd kommunikation
overga till en mer och mer nyttobetonad definition. Detta inne-
bir att den vuxna, nir barnet blir alltmer malinriktat i sitt satt att
uttrycka sig, uppmarksammar, uppmuntrar och stodjer barnets
uttryck sd att det far en specifik betydelse.

Flera studier (Brodin 1991, Hautaniemi 2004, Lundstrom
2007, Preisler, Karlsson & Norstrom 1994) visar att fordldrar
har en intuitiv férmaga till samspel och kommunikation med sitt
barn. En svérighet kan dock vara att barnets olika uttryckssatt ar
svaga och svéra att tyda. Foraldrar far darfor ofta gissa sig fram,
vilket kan leda till att de inte alltid litar till sin egen formaga.
Forskningen visar 4nda att de flesta foraldrar ar inkdnnande och
tolkande. De anpassar sig successivt i takt med barnets utveck-
ling. Ju tydligare svar barnet ger desto mer okar fordldrarnas till-
lit till den egna formagan. Att leka tillsammans ar sarskilt viktigt
for att bygga upp samspelet mellan barn och foraldrar. Leken
ger en ram for samspelet och har kidnda rutiner som vicker for-
vantan hos barnet, vilket i sin tur mojliggor kontaktinitiativ fran
barnets sida.

Brodin (2008) menar att lek och kommunikation 4r en social
process, en pagdende forandring med omsesidig paverkan, dar
barnet ldr sig att kommunicera genom att fa aterkoppling pa sina
signaler och ta sin tur i samspelet.

Var erfarenhet dr att fordldrar har en stark onskan om att
uppnd samspel och kommunikation med sitt barn. Det normala
ar att ogonkontakt dstadkommer en gemensam upplevelse av
uppmirksamhet. Nir barnet har en svdr synnedsittning eller
blindhet leder det till brister i 6gonkontakten vilket i sin tur for-
svarar samspelet. Barnets initiativ till samspel ser annorlunda ut
och blir svarare att uppmirksamma och svara pa, vilket kan leda
till att fordldrar blir osdkra pa sin egen formaga till samspel och
kommunikation med sitt barn.

Barnets initiativ eller svar pa fordlderns initiativ sker utan att
barnet soker eller ger 6gonkontakt. Det kan vara ljud med ros-
ten, joller, ord, ansiktsuttryck, kroppsliagesandringar, rorelser och
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gester. Barnets reaktioner kan ocksa vara mycket sma som till
exempel forandrad andning, sma rorelser i hinderna eller i
benen. Barnet kan dven anvinda sina hiander och mun tillsam-
mans med olika objekt som till exempel att krafsa eller klappa
pad underlag och foremal eller att dra sin napp ut och in i mun-
nen sa att det later. Vissa barn vinder bort sitt ansikte fran den
vuxna, vilket kan ha flera olika forklaringar. Det kan vara for att
barnet vill lyssna mer intensivt pa den vuxna. Det kan dven vara
att barnet tar en paus eller att barnet hor och vill lyssna pa nagot
annat ljud i omgivningen.

Ett sdtt att i viss man ersitta ogonkontakt ar att lagga sin hand
pa barnets arm, ben eller kropp som en form av taktil bekraftelse,
att det dr henne eller honom man pratar med och lyssnar till.

Aven rostens olika tonfall och intensitet ir ett stod och ersit-
ter i viss mdn 6gonkontakt i samspelet nar barnet har svarighe-
ter att via synen uppfatta vart ansikte och olika ansiktsuttryck.
Var rost och vart tonfall avspeglar olika sinnestimningar som
ger barnet stod.

Vissa barn med synnedsattning pa grund av hjarnskada (CVI),
som har svarigheter med att uppfatta ansikten och ansiktsut-
tryck, far ocksd stod i sin kommunikation pd detta sitt.

Nir bristen pa 6gonkontakt kompenseras, utvecklas samspelet
hos bade barn och forilder. Barnet blir mer och mer tydligt i sina
initiativ och foraldern uppmarksammar dem lattare.

Den vuxna far forsoka tolka vilken betydelse barnets reaktion
har utifran varje specifik situation.

Lek i samband med dagliga rutiner ar ett naturligt tillfalle till
samspel. Exempel pa sddan lek dr narhet och beroring som att
massera, kittla och bldsa. Att leka med rosten och olika ljud, leka
ta- och fingerramsor och andra liknande lekar. Upprepningen i
leken skapar forviantan hos barnet som da kan interagera med
fordldern.

Olsson (2007) skriver att, fysiska omgivningsfaktorer som
situation och sociala omgivningsfaktorer som till exempel den
vuxnas beteende, har betydelse for mojligheterna till kommu-
nikation. Finns det ndgot att kommunicera om? Andra barn,
leksaker eller foremdl? Uppmirksammar den vuxna barnet?
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Bormet o Uppmuntrar den vuxna till samspel och utforskning?
arnet visar ] .
viigen! Genom att vara uppmirksam pa barnets olika reaktioner kan

den vuxna fa vigledning av barnet, vad och hur mycket hon ska

benimna och kommentera.
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Olika stod i kommunikation

For att vi ska fa stod i vad vi kan forvanta oss att barnet kan
forsta utifran sin utvecklingsniva presenterar vi har den normala
symbolutvecklingen, fran mest konkret till mest abstrakt enligt
Bergh & Bergsten (1998).

I tabellen nedan kommenterar vi de olika punkterna utifrdn
hur synnedsittning hos barn med ytterligare funktionsnedsatt-
ning, paverkar deras symbolutveckling. Det kravs oftast indivi-
duella anpassningar av bade material och metod, nar barnet har
en synnedsattning eftersom olika grad av synnedsittning paver-
kar olika barn pd olika sitt. Vira kommentarer foljer ordningen
i Bergh och Bergstens lista. Vi vill dock papeka att vi inte har
funnit nagra vetenskapliga beldgg for att symbolutveckling hos
barn med svar synnedsittning och blindhet 4r densamma som
symbolutvecklingen hos seende barn.

Symbolutveckling

Bergh & Bergsten Var kommentar

Verkliga féremal som barnet kanner Hos alla barn, dven de som har en
igen och leker med. mattlig till svar synnedsattning eller
blindhet, borjar symbolutvecklingen
med verkliga féremal som barnet
kanner igen och leker med. For ett
barn som ar blindfétt ar detta ett
stadium som varar lange. Om barnet
med synnedsattning dven har yt-
terligare funktionsnedsattning kan
behovet av att fa tillgang till verkliga
féremal kvarsta under dess livstid.
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Symbolutveckling

Bergh & Bergsten

Var kommentar

Fargfotografier som exakt avbildar
verkligheten

Manga barn med mattlig till svar
synnedsattning och ytterligare
funktionsnedsattning har inte ett
utvecklat formseende. De ser oftast
starka, klara farger men kan inte
tolka former.

Det ar viktigt att ta reda pa om
barnet har de synmassiga forutsatt-
ningarna for fargfotografier. Prata
darfor med barnets 6gonldkare och
synpedagog pa syncentralen.

Barn med synnedsattning har
|attare att upptacka och fokusera
pa bilder med enstaka féremal som
framtrader med god kontrast mot
bakgrunden. Bilder med flera fore-
mal, kan innebéra att barnet far svart
att urskilja de olika féremalen fran
varandra.

Svartvita fotografier

Svartvita fotografier ger for lite infor-
mation for de flesta barn med mattlig
till svar synnedsattning och ytterligare
funktionsnedsattningar.

Miniatyrer och dockskapsmaterial

Att anvanda miniatyrer som till exem-
pel dockskapsmaterial, leksaksbilar
och legofigurer som representation
for den verkliga varlden, &r svart for
barn med svar synnedsattning eller
blindhet och ytterligare funktionsned-
sattning att forsta och relatera till.
Enligt (Troster och Brambring’s i
Johansson, 2002) forskning om barn
som ar blinda, representerar inte
traditionella leksaker for symbollek
som till exempel dockor och bilar, en
realistisk forminskning av ett verkligt
foremal eller person. Barn som ar
blinda leker inte pa traditionellt satt
med dessa saker forrdn under senare
delen av forskoledldern.
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Symbolutveckling

Bergh & Bergsten

Var kommentar

Fargbilder som &r relativt verklighets-
trogna

Nar barnet har en mattlig till svar
synnedsattning ar farger en tolk-
ningshjalp speciellt f6r barn som ar
pa en tidig utvecklingsniva eller har
synnedsattning pa grund av hjarn-
skada (CVI).

Det ar viktigt att valja bilder som
har méattade farger med god kontrast
och som vid behov kan férstoras utan
att kvalitén pa fargerna forsamras.
Fargernas placering i forhallande till
varandra i en bild kan ocksa underlat-
ta barnets tolkning. Barnet uppfattar
fargerna som ett system vilket barnet
kan kanna igen och komma ihag.

Realistiska teckningar som ar bildlika

Nar barnet har en mattlig synned-
sattning kan vi skapa realistiska
teckningar som ar bildlika genom
att tillsammans med barnet, rita av
foremal i samma farger som férema-
let har.

Nar barnet har en svar syn-
nedsattning eller blindhet kan vi
skapa egenproducerade taktila bilder
tillsammans med barnet genom
att fasta ett konkret foremal pa ett
papper. Det ar extra viktigt att det ar
foremal som barnet har egen erfaren-
het av. Det gemensamma skapandet
av den taktila bilden och samtal kring
denna okar barnets férstaelse och ar
ett forsta steg mot att kunna tolka
taktila bilder.

For vissa barn med svar synnedsatt-
ning kan aven realistiska teckningar
som &r bildlika anvandas.

Samsprak
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Symbolutveckling

Bergh & Bergsten

Var kommentar

Manuella tecken

Nar barnet har en mattlig till svar
synnedsattning eller blindhet &r det
viktigt att vi anpassar bade vart for-
hallningssatt och de konventionella
tecken vi erbjuder barnet.

Anpassa de tecken som anvands
utifran barnets synnedsattning och
eventuella finmotoriska svarigheter.
Var observant pa att barnet som ar
blint inte ser vad den vuxne goér med
sina hander. Barnet blir darigenom
varken forberett pa att den vuxne
tanker ta i barnets hander eller for-
berett pa vad den vuxne kan tankas
gora med barnets hander. Att barnet
inte vet vad som ska handa, kan
leda till att barnet blir forsiktig med
eller radd om sina hander. Las mer i
kapitlet "Tecken som stod i kommu-
nikation”.

Stiliserade teckningar med enkla
konturer som till exempel bildlika
Blissymboler.

Nar barnet har en mattlig till svar syn-
nedsattning kan stiliserade teckningar
med enkla konturer och bildlika
Blissymboler anvéndas for de barn
som har synmadssiga och kognitiva
forutsattningar.

Nér barnet har en svar synnedsatt-
ning eller blindhet kan fardigprodu-
cerade taktila bilder anvéndas for
de barn som har kognitiva forutsatt-
ningar och taktil férmaga att avlasa
och tolka en taktil bild.

Enligt Eriksson (1997) ar det dock
stor skillnad mellan att titta pa nagot
och att kdnna pa detsamma. "Da
man betraktar nagot visuellt far man
pa relativt kort tid en éverblick, men
betraktar man nagot taktilt uppfattar
man enbart en del i taget som man
sedan lagger ihop till en helhet”
(Eriksson 1997 sid 57). Detta innebar
att det ar en lang process innan bar-
net som &r blint kan tolka fardig-
producerade taktila bilder.
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Symbolutveckling

Bergh & Bergsten

Var kommentar

Blissymboler.

Nu bérjar barnen ocksa kunna forsta
logiskt relaterade symboler som ocksa
finns i Blissystemet

Nar barnet har en mattlig till svar syn-
nedsattning kan Blissymboler anvan-
das for de barn som har synmassiga
och kognitiva forutsattningar.

Skrivna ord som &r helt abstrakta
symboler

Nér barnet har en mattlig till svar syn-
nedsattning kan skrivna ord anvandas
fér de barn som har synmassiga och
kognitiva férutsattningar och for-
madga att tolka bokstaver. Vissa barn
med synnedsattning har behov av
forstorad text eller att med hjdlpme-
del forstora text.

Ta kontakt med barnets syncentral
angaende vilka behov just ditt barn
har.

N&r barnet har en svar synned-
sattning eller blindhet: Punktskrift
kan anvandas for de barn som har
kognitiva forutsattningar och taktil
férmaga att avldsa och tolka. Har
barnet nedsatt taktil formaga maste
andra lasmedia som till exempel
dator med talsyntes anvandas.

Enligt Bergh och Bergsten (1998) befinner sig Pictogram pa plats
6 eller 8 i listan beroende pa hur realistisk bilden ar.

Kommentar: Pictogram ir ett bildsystem med vita silhuettfigurer

mot en svart bakgrund (negativ bild). Den vita bilden har oftast

inte tydliga detaljer som kan hjilpa barnet att sirskilja snarlika

bilder. ”Den skrivna texten pa pictogrambilderna fir oss att tro

att bilden ar enklare dn den ar. Vi liser omedvetet texten och
behover inte tolka bilden”. (Nordstrom Turner, Ribba och Stridh
2000 och 2009 sid 28). Lds mer i kapitlet ”Bilder som stod i kom-

munikation”.

Samsprak
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Val av stodformer
| kommunikation

Varje barns individuella forutsdttningar sdsom utvecklingsniva
och typ av synnedsittning i kombination med ytterligare funk-
tionsnedsattning maste styra de val av stodformer som vi erbju-
der barnet.

Enligt Heister Trygg & Andersson (2009) delas olika sitt och
stod i kommunikation:

e Manuella och kroppsnara kommunikationsformer, som till
exempel barnets naturliga reaktioner, gester och tecken.

e Grafiska och visuella kommunikationsformer, som till exempel
konkreta foremal, olika bilder och bildsystem. Hir ingdr dven
auditiva kommunikationsformer som till exempel inspelade
fraser.

Synnedsattning hos barn inverkar i varierande grad pa hur de
kan ldra sig att forsta sin omvirld och bilda meningsfulla begrepp
for sina upplevelser. Vid mattlig till svar synnedsittning begran-
sas den visuella informationen som barnet kan ta emot, vilket
inverkar pd bade begreppsbildning och forstielse. Vid blindhet
saknas visuell information, vilket innebar att barnet maste forlita
sig till den information som hon eller han far fran sina 6vriga sin-
nen sasom horsel, kansel, smak och lukt. For att kompensera sak-
naden av visuell information behover barnet fa stod i att "koppla
ihop” horsel-, smak- och luktintryck som det spontant upplever,
med att ocksd fa kdnna och sjdlv manipulera pa olika sitta. Detta
ar nodvandigt for att barn som dr blinda ska kunna fi en sa full-
stindig information som mojligt om ett begrepp eller en fore-
teelse, for att sjdlva forstd och bilda begrepp och dirigenom
kunna kommunicera pa olika sitt, som till exempel tala eller
teckna. Har barnet dessutom utvecklingsstorning eller nedsatt
motorisk formdga paverkas begreppsbildningen och forstielsen
ytterligare, vilket ocksa inverkar pa barnets formaga att kommu-
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nicera. Allt detta sammantaget, paverkar valet av stodform som
vi anviander i kommunikation tillsammans med barnet.

For vissa barn viljs endast en stodform, till exempel tecken
som stod. Andra barn har behov av en kombination av flera
olika stodformer. Till exempel s kan barn som &r blindfodda
ha behov av bdde taktil information via konkreta foéremal och
auditiv information via inspelade ljud vilka illustrerar upplevel-

ser och aktiviteter, som stod i kommunikation. Stodformerna kan
dven bytas ut frin en till en annan 6ver tid, beroende pa barnets
utveckling.

o3

Ett exempel pa hur en forskola Pa schemat hanger verkliga féremal (tredimensionel-

utformat ett 6verskadligt dags- la) sdsom sko, sked och handduk, vilka symboliserar
schema for en pojke som ar fodd uteaktivitet, lunch och att tvatta handerna. Forema-
blind. Pojken hittar till sitt schema len kompletteras med inspelade talade fraser, sdsom
genom att orientera sig fram till "G ut p& garden” och “Ata lunch”. Ett inspelat
brandslackaren som han alltid ljud med “spolljud fran toaletten” kompletterar den
varit mycket intresserad av. Han reliefbild i tré som ocksa hénger pa schemat.

hittar snabbt dit och utforskar
aven resten av vaggen och sitt
schema.

For de smd barnen och for barn pa tidig utvecklingsniva ar det
naturligt att anvianda konkreta foremal. Nir barnet har kommit
langre i sin kognitiva utveckling kan vi borja anvanda oss av bil-
der, om barnet har de synmassiga forutsittningarna.

Till en borjan behover barnet stod av bade konkreta foremal
och bilder i kombination, for att sedan 6verga till att anvanda
enbart bilder som stod i kommunikation. Ett annat barn kan
borja med konkreta foremal for att sedan 6verga till att anvanda
tecken som stod i kommunikation.
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I foljande kapitel beskriver vi de vanligast forekommande
stodformerna som vi har anvant oss av:
e Konkreta foremal som stod i kommunikation.
e Inspelade ljud som stod i kommunikation.
e Tecken som stod i kommunikation.
e Bilder som stod i kommunikation.
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Konkreta foremal som stod
| kommunikation

Konkreta foremal fortydligar vart talade sprik. Seende barn far
pa ett naturligt sitt via sin syn, erfarenheter av hur vuxna anvin-
der foremal i olika aktiviteter samtidigt som de vuxna talar om
vad de gor och vad som ska hianda. Seende barn far pa sa sitt en
naturlig koppling mellan féremal — aktivitet — sprak. Barn med
svar synnedsittning gdr miste om delar av denna information.

Den vuxna kan medvetet vilja att kompensera brister i infor-
mationen genom att anvianda konkreta foremal som stod i kom-
munikationen med barnet. Foremal med egenskaper som kan
uppfattas via barnets ¢vriga sinnen, kinsel, ljud, smak och lukt,
ar stimulerande for barnet med synnedsittning. De konkreta
foremalen kan bli ett sprakligt redskap som barnet sjialv kan
anvdnda ndr hon eller han har svérigheter att formedla sig via
tal. For att sd ska ske méste barnet fa regelbunden erfarenhet av
att associera ett foremal till en specifik aktivitet.

Det ar foretradesvis lattast med aktiviteter som dterkommer
dagligen, som till exempel en lekaktivitet. En aktivitet som ater-
kommer varje vecka och som barnet upplever speciellt positiv,
kan dock vara den aktivitet som barnet forst visar intresse for.
Barnet kanske visar forvantan och blir glad nar hon eller han
kanner igen forberedelserna infor just den aktiviteten. Exempel
pé sddana aktiviteter kan vara musikstund, skogspromenad och
bad.

Vissa barn har behov av att fa foremalet direkt till sig (i han-
den, i knit), andra barn kan behova forberedelse genom att sjalv
vara delaktig i att himta det aktuella foremalet fran en bestimd
plats som till exempel skorna fran skohyllan, tamburinen fran
schematavlan.

Att ha tillgang till konkreta foremal innebar att barnet ges
mojlighet att sjalv kunna ta egna initiativ till en aktivitet. Tar
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barnet ett eget initiativ dr det naturligtvis viktigt att folja barnets
val. Det stirker barnets sjalvkinsla och initiativférméaga. Barnet
forstar att det kan paverka och sjalv vilja aktivitet.

Vi vuxna behover tid for att pa ett naturligt satt f in en vana
iatt anvianda foremal i kommunikation tillsammans med barnet.
Det tar ocksa tid for barnet att forstd sambandet foremal —akti-
vitet.

Har foljer ndgra exempel pa hur konkreta foremdl anviands
som stod i kommunikation. Det forsta exemplet handlar om tre-
ariga Kim som &dr bade blind och forsenad i sin utveckling.

Kim dlskar sin mormor och familjen beséker mormor regel-
bundet. Ndr familjen ska dka bil tycks Kim alltid forvinta sig
att de ska till mormor. De ganger man dker bil ndgon annan-
stans blir Kim ledsen och visar frustration. Kims fordldrar och
mormor vill gbra det littare for henne att forstd nir de ska dka
bil till just mormor.

Mormor har en scarf som Kim tycker om att lukia och kdnna
pd. De bestiammer sig for att prova om scarfen kan gora det
lattare for Kim att forstd nar de ska dka bil till mormor.

Familjen ger Kim scarfen ndr de ska dka bil till mormor och
hon far beballa den under hela resan. Ndr Kim far mormors
scarf visar hon glidje. Familjen tolkar det som att Kim vet att
hon snart ska triffa mormor.

I detta exempel blir scarfen en signal for att dka till mormor. Kim
far information via flera av sina sinnen, till exempel taktil infor-
mation via tygets struktur. Via luktsinnet kdnner hon doften av
mormors parfym. Scarfen har hon i handen under hela bilturen
for att pa sa sdtt fa en bekraftelse pa att hon adr pa vig till mor-
mor. Scarfen kan hon ocksd anvinda tillsammans med mormor
nir hon kommer fram. D4 blir sambandet mormors scarf — dka
till mormor och traffa mormor, tydligt for henne.

Kims reaktioner visar att det ar viktigt for henne att f3
information om vad som ska hianda och att hon dven behover fa
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veta vart hon ska dka. Att personerna i hennes omgivning berit-
tar med ord 4r inte tillrackligt for att Kim ska forstd. Hon beho-
ver fa konkreta foremal dven vid andra tillfallen som fortydligar
och bekriftar vad som ska hinda, vart hon ska dka.

Det andra exemplet beskriver hur konkreta foremal kan
anvandas som stod for en sjudrig pojke som ar fodd blind.

I traningsskolan har Samir en schematavla med konkreta
foremdl. Detta hjdlper honom att fd struktur pd sin skoldag.
Féremadlen ger honom information om vilken aktivitet som han
ska delta i. Samir gadr ofta till sin schematavla och kontrollerar,
bdde vad som ska hinda senare under dagen och vad han redan
har genomfort.

Infor ett likarbesok visade Samir stor oro trots att han varit
dar tidigare. Samirs mamma forsokte med ord forklara vad
som skulle ske under likarbesoket men Samir ville absolut inte
kli pd sig och folja med i bilen. Hans mamma kom dd att tinka
pd foremdlen pad schematavlan i skolan och att de dr till stod for
honom. Hon tog fram Samirs patientbricka och forklarade att
den skulle de ldmna fram ndr de kom till likarmottagningen.

Att fd ett foremadl i handen lugnade Samir. Han undersokte kor-
tet taktilt och beholl det sedan i handen under hela resan. Vid
framkomsten lamnar Samir kortet till personalen i receptionen.
Samirs mamma vet inte sikert om Samir forstod att kortet
betydde att han skulle bescka doktorn, men kortet har nu blivit
hans signal for likarbesok. Samir vill numera alltid vara den
som ldmnar fram kortet i receptionen.

Exemplet med Samir visar vikten av att ett foremal som anvands
i anslutning till eller i en aktivitet, kan ha stor betydelse for bar-
net. Foremalet fortydligar mammas ord och bekriftar vad som
ska hinda.

Vi foresprakar inte att varje hem har en schematavla, men for
barn som visar extra stort behov av struktur kan det vara ett
stod. I hemmet dr det annars naturligt att de olika foremalen
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forvaras pa olika platser, som till exempel skeden i bestickladan,
skorna pa skohyllan i hallen och bollen i leksaksladan. Vuxen och
barn kan tillsammans himta foremadlet i samband med aktuell
aktivitet. Forstdelsen av sammanhang tydliggors da for barnet
samtidigt som barnet blir delaktigt. For att barnet ska forsta att
ett foremal signalerar en viss aktivitet behover barnet uppleva
sambandet manga ganger. Exempel: Himta skorna — ta pa sig
skorna — ga ut. Genom att varje sak har sin bestimda plats moj-
liggor vi for barnet att sjdlv kunna ta initiativ till en aktivitet.

Det tredje exemplet visar hur tiodriga Agnes, som har en svar
synnedsattning och nedsatt motorisk formaga, anvander sig av
foremal som stod i kommunikation.

Agnes dr pd en tidig utvecklingsnivd och har inget talat sprak.
Personalen i traningskoleklassen berdttar om hur de tillsam-
mans med Agnes anvinder konkreta foremadl for att forbereda
henne infor olika aktiviteter. Alla aktiviteter som forekommer
under skoltid har ett konkret foremdl som signal for just den
speciella aktiviteten. Dagens aktuella signaler hiangs upp pad
en schematavla. Bredvid schematavlan finns en plathink dir
foremalssignalen laggs, ndr aktiviteten dr avslutad. Personalen
har valt att ha en pldathink eftersom det blir en tydlig ljudeffekt
dd olika foremadl ldggs i den. Ljudeffekten kompenserar delvis
synintrycken och ger Agnes besked om att foremadlet hamnat
pa ritt plats.

Gymnastikskorna dr signal for idrott i idrotishallen. Agnes
hamtar sina gymnastikskor fran schematavlan tillsammans
med den vuxna och tar med sig skorna till omklidnings-
rummet. Ddr fdr Agnes bjalp att ta pd sig dem strax innan
idrotten borjar.

Vid ett tillfalle vigrade Agnes att gd in i idrottshallen. Persona-
len upptdickte dd att de glomt att hjilpa henne att byta om till
gymmnastikskorna. De forstod dd bur viktig signalen var for att
sammanhanget skulle bli ritt for Agnes. Personalen visste att
hon alltid tyckt om idrotten.
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Vid ett annat tillfille vid schematavlan slingde Agnes gym-
nastikskorna direkt i plathinken. Istillet tog hon vispen som
dr hennes signal for bakning, en aktivitet som var planerad
att ske pd eftermiddagen. Hon var mycket bestamd over att fd
ha vispen och personalen folide henne i hennes 6nskemadl. De
tolkade det som att hon valde att baka, istillet for att gad till
idrotten.

Agnes egna val dr ocksd initiativ till en aktivitet. Personalen
menar att det dr viktigt att folja Agnes i hennes val. Detta tror
de stirker hennes sjalvkinsla och initiativformdga. Hon har
forstdtt att hon kan pdverka och att hon sjilv kan vilja akti-
vitet. Detta visar hon dven i andra situationer i vardagen dd
hon med stod och hjilp utav olika foremdl tar allt fler initiativ.

Detta exempel ur skolans virld visar hur anvindandet av kon-
kreta foremdl som signal for olika aktiviteter kan leda till att
barnet uppticker att det kan paverka personer i sin omgivning.
Barnets handlingar fir en kommunikativ innebord om personerna
bekriftar och foljer barnets initiativ. Eftersom Agnes inte har
ndgot talat sprak dr det viktigt att hon far sprikliga redskap, i
form av foremal som hon sjilv kan hantera. Att folja henne i hen-
nes val 4ar ocksa ett satt att minimera vuxnas fragor till henne.

Val av féremal

”P4 samma satt som ett seende barn undersoker foremalens egen-
skaper, utforskar det blinda barnet sin omvirld genom att smaka,
kidnna med hinderna, skaka, banka och skrapa pa foremal, i nu
namnd ordning. Darefter borjar en ny undersokande period,
denna ging for att utforska foremdlens funktioner.”(Preisler,
1996, sid. 58).

Ytans struktur har storre betydelse an foremalets form for barn
med synnedsattning nar de borjar utforska sin omvarld. Forema-
lets beskaffenhet sdsom mjukhet eller hardhet kan ocksa ha bety-
delse. Erfarenheter hos personer som i sitt arbete mott manga

Samsprak Specialpedagogiska skolmyndigheten |

29



30

barn med svar synnedsittning eller barn som ar blinda visar att
dessa barn ofta foredrar harda saker framfor mjuka leksaker.
Aven forildrar till barn med svar synnedsittning eller blindhet
brukar beritta att de har samma erfarenheter, nar det galler deras
barn och vilka leksaker barnen uppskattar.

Foremal som kan bli aktuella som stod i kommunikation beror
pa det enskilda barnets alder, utveckling och intressen. Hansyn
maste naturligtvis tas till barnets funktionella forméagor som till
exempel finmotorik och synférmaga.

Nir barnet har en svar synnedsittning ar det av betydelse att
i forsta hand vilja foremal dir ett och samma foremal har egen-
skaper som ger information via flera sinnen samtidigt — kansel,
horsel, smak och lukt. Det ar oftast svart att bedéoma genom vil-
ket eller vilka sinnen barnet far den basta och mesta informatio-
nen. Ytterligare en aspekt att tanka pa ar storleken pa foremalet,
eftersom stora foremal ar svdra att 6verblicka taktilt. Barnet kan
bara kdnna av en viss del i taget av foremadlets yta och far darfor
inte en helhetsupplevelse av foremaélet. Barnet med synnedsatt-
ning maste lita till sina 6vriga sinnen for att tankemassigt fa ihop
alla delarna till en helhet.

Var uppmirksam pa om barnet sjilv associerar ndgot foremal
med en speciell aktivitet. En detalj pa ett foremal, till exempel
ndgot som gar att snurra pa eller gora ljud med, kan vara mer
intressant dn foremalet i sin helhet. I sddana situationer ska alltid
barnets val vara vagledande.

Vid val av foremal som signal for aktiviteter och lekar som
aterkommer regelbundet bor ett foremal som anvands i aktivi-
teten eller leken viljas, till exempel en sked vid maltiden och ett
rytminstrument vid musikstunden. Innan barnet har lart sig att
generalisera, till exempel att en sked kan se ut pa olika sitt vad
giller storlek, material och farg, ar det viktigt att barnets egen
sked anvinds eller en som dr exakt lika. Nar konkreta foremal i
naturlig storlek anvinds, dr det lattast for barnet att forsta sam-
bandet féremal — aktivitet.

Foremalenssignalerna bor i vissa fall bytas ut nir barnet blir
aldre. Exempelvis kan en haklapp som foremalssignal for det lilla
barnet bytas ut mot det bestick ungdomen sjilv anvinder, blir
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matad med, eller mot nigot annat foremal som férknippas med
sjdlva maltiden. Men under en 6vergangsperiod dr det dd extra
viktigt att vi anvander bada foremalssignalerna, den gamla och
den nya, i kommunikation tillsammans med ungdomen sa att vi
inte helt plotsligt kommunicerar pd for henne eller honom ”ett
nytt sprak”.

Vissa speciella foremal som barnet kan forknippa med mer an
en aktivitet kan medfora att det blir svart for barnet att forsta
vilken av aktiviteterna som ska ske. Darfor kan det vara bety-
delsefullt for barnet att fa ytterligare ett foremal eller signal som
tydliggor vilken specifik aktivitet som avses.

Exempel pa sidana foremal eller signaler dr, hjalm och rygg-
sick eller vaska. Samma hjilm kanske anvinds bade i ridning och
i annan grovmotorisk aktivitet. Barnets ryggsack eller vaska kan-
ske anvands vid fard mellan hem och forskola, eller skola, eller
mellan hem och korttidshem.

Exempel:

Lovisa gar i en forskola. Hon dr blind och har nedsatt motorisk
formdga, samt en utvecklingsforsening. Forskolans personal
har valt att forutom hjilmen klippa lite tagel frin hdstens man
som signal for ridaktiviteten. Personalen viljer tagel eftersom
Lovisa alltid brukar hdlla i och kdnna pd hdstens man under
ridningen. Taglet har en speciell struktur och kinns pa ett all-
deles sdrskilt sdtt, samt luktar hést. Dd dr det littare for Lovisa
att forstd att nu dr det dags for ridning.

Ett annat exempel:

Mdns dr blind och bar en utvecklingsstorning. Han gar i tri-
ningsskola och har ocksd ridning som en aktivitet. Han tycker
mycket om att rida och visar glidje ndr han sitter pd hdsten.
Infor ridlektionen forbereder personalen honom genom ait
berdtta vad han ska gora samtidigt som han fdar kdanna pd sin
ridbjdlm och kli pa sig sina ridklider. Mdns visar inga tydliga
reaktioner pd att han forstdr att han ska daka till ridlektionen.
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Personalen har funderat éver att han inte reagerar trots tydliga
signaler som ridhjilm och ridklider. Dérfor bade de vid fore-
gdende ridlektion spelat in miljoljud sdsom hdstens frustande,
gndggande och bur det lit nir hdsten gick pad olika underlag,
tillsammans med Mdns. Nu spelas de inspelade miljéliuden
upp for honom. Mans lyfter upp sitt buvud, stricker pd sig och
ser glad och nojd ut. Han uttrycker sig ocksd med sina olika
liud, som han brukar géra ndr han kinner igen en situation.
Personalen tolkar detta som att han nu forstar vad som ska
handa. Efter detta har personalen blivit mer uppmdrksamma
pd vilken betydelse ljud har for Mdns. De anvinder i dag inspe-
lade miljbljud tillsammans med konkreta foremdl i flera olika
situationer i hans triningskoleklass.

Dessa bada exempel belyser hur personalen valt att anvianda kon-
kreta foremal i kommunikationen, och att de ocksa ser behovet
av nagot ytterligare for att barnet ska kunna tolka och forsta.
Mians visade att han behévde kompletterande information via sin
horsel for att forsta. For Lovisa rackte det med ytterligare taktil
information tillsammans med lukten av histen.

Genom att vi observerar varje enskilt barn i olika situationer
far vi viagledning i hur vi pa bésta sdtt kan informera och stodja
just det barnet via dess olika sinnen.

Férvaring av féremal
Hur foremalen forvaras beror pa vilken miljo och situation bar-
net befinner sig i.

I hemmet ar det ofta mest naturligt att olika foremal forvaras
pa olika platser. Skor och ytterklader i hallen, leksaker i leksaks-
hyllan eller leksakslddan. Tillsammans med barnet himtar den
vuxna foremalet pa dess forvaringsplats i samband med aktuell
aktivitet. En del barn har storre behov av struktur i sin vardag.
For dem kan det vara ett bra stod att foremdlen samlas pd en
plats i ett dagsschema.

I forskolan, skolan och korttidshemmet eller gruppboendet dar
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det finns ménga vuxna kan det vara viktigt att ha en struktur som
underldttar for de vuxna att fd rutin pa anvindningen av kon-
kreta foremal som stod i kommunikation. Foremalen eller leksa-
kerna kan samlas i en speciell [dda dar den vuxna kan ta fram det
aktuella foremadlet och ge till barnet eller ungdomen. Foremalen
kan dven hingas upp pa en speciell plats eller schematavla dit den
vuxna gar tillsammans med barnet eller ungdomen for att himta
aktuellt foremal eller leksak.

Oavsett vilken metod som anvinds ar det viktigt att forema-
len har sin bestimda plats som kdnns naturlig bade f6r barnet
och for de vuxna. Det dr barnet eller ungdomen sjalv som ska
ges mojlighet att ta initiativ till en aktivitet via de konkreta fore-
malen.

Anvandning av miniatyrer

Miniatyrer som anvands som signaler for aktiviteter ar svara for
ett barn att forstd och relatera till, nar barnet har en synned-
sattning och ytterligare funktionsnedsittning. En miniatyr 4r en
avbild i litet format som utgar frin formen och firgen pd det
verkliga foremadlet. Barnet maste ha manga erfarenheter och egna
kunskaper om olika foéremal och om hur dessa anvinds, innan
barnet kan forstd att en miniatyr eller leksak kan representera ett
verkligt foremal. Det tar lingre tid for barn som ar blindfodda att
utforska och forvarva kunskap om omvirlden, jimfort med vad
det gor for ett seende barn. Barn som ar blindfédda har darfor
ofta svarigheter med att forstd den symboliska inneborden av en
miniatyr eller leksak.

For barn med svar synnedsattning eller blindhet i kombination
med annan funktionsnedsittning, blir forstdelsen av represen-
tationer av verkligheten och utvecklingen av symbollek, ytterli-
gare forsvdrad. Det tar lingre tid for dessa barn att utforska och
forvirva kunskaper om omvirlden. Forst ndr barnet har manga
egna erfarenheter och egna kunskaper om olika foremal och om
hur dessa anvinds, kan barnet forsta att en miniatyr eller leksak
representerar ett verkligt foremal. Till exempel: En stol dr en stol
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oavsett om den dr i trd eller plast, har hird eller stoppad sits, har
armstod eller inte, ar hog eller 1ag, finns hemma eller i forskolan
eller skolan. En stol har alltid ett ryggstod till skillnad fran en pall
som ocksd anvinds att sitta pa. Nar barnet har undersokt och
anvint olika stolar manga gdnger, har barnet en egen forstdelse
och kan generalisera begreppet stol. Forst dd kan en miniatyrstol
symbolisera den verkliga stolen.

En miniatyr som ofta férekommer i forskola och skola pa
exempelvis barnets dagsschema ar en leksaksbil som represen-
tation for att ”dka taxi mellan hem och forskola eller skola”.
En leksaksbil dr en for abstrakt representation, aven om den dr
en exakt kopia av den verkliga taxin, for ett barn med svar syn-
nedsittning och kognitiva svarigheter som till exempel utveck-
lingsstorning. Att anvianda en leksaksbil som en leksak kan dar-
emot vara roligt for barnet. Barnets vaska eller ryggsack, barnets
bilstol eller en bit av ett bilbilte med knappet kvar, kan barnet
lattare forstd och associera till att dka taxi.

Ett annat exempel pd miniatyr som blir svar att forstd for
barnet ar en dockskdpstoalett for att symbolisera ”att ga pa toa-
letten”. Har passar ett inspelat ”spolljud fran toaletten” battre.

Slutligen vill vi betona vikten av att de personer som finns i
barnets niarhet — férdldrar, personal i forskola, skola och korttids-
hem samt olika stodpersoner — tillsammans reflekterar 6ver och
diskuterar vilken information barnet eller ungdomen behover ha
infor olika situationer och aktiviteter. Att kontinuerligt ha sidana
samtal bidrar till ett forhallningssitt som blir vagledande i valet
av foremal for just det hir barnet eller ungdomen. I exemplet om
Sofie 3 dr valde de att ge henne ett foremal som talade om malet
for bilresan. For ett annat barn kanske det ar viktigast att vara
forberedd pa att aka bil”.
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Inspelade ljud som stod
| kommunikation

Olika media kan anvindas for att spela in ljud som stod i kom-
munikation tillsammans med barn med synnedsattning och ytter-
ligare funktionsnedsittning. Med hjilp av inspelade ljud fran
egna upplevelser, kan barnet kidnna igen, minnas och dteruppleva
handelser. Att tillsammans med barnet spela in ljud pa detta sitt
kallar vi att skapa ljudbilder. Att anvidnda ljudbilder i kommuni-
kation ar ett sitt for barnet att kunna beritta det som hon eller
han varit med om. Nar barnet far mojlighet att beritta for ndgon
annan, blir barnet ocksd mer delaktigt i ett samtal. Ljudbilderna
ar barnets personliga dokumentation av vardagliga handelser
och speciella upplevelser, som till exempel besok i djur- eller noj-
espark. De inspelade ljudbilderna gor oss vuxna mer uppmark-
samma pa vilka ljud som barnet visar intresse for. Vissa barn har
mojlighet att fa ljudinspelare som ett personligt hjilpmedel. Ta
kontakt med barnets syncentral och barn- och ungdomshabilite-
ring for besked om vad som giller for ditt barn.

Genom att vi spelar in och anviander ljudbilder ger vi barnet
mojlighet att lyssna flera gdnger. P4 sd satt far barnet stod i att
komma ihag en nyligen upplevd aktivitet. Till exempel kan man
spela in en promenad. Ljud som hors under en promenad kan
vicka barnets intresse och om ljuden finns inspelade kan barnet
hora dem om och om, igen. Nir barnet fir mojlighet att lyssna
om pa ljud som hors tillfalligt, gynnar det barnets begreppsbild-
ning om vi vuxna ocksd kommenterar, forklarar och sitter ord
pa de olika ljuden. Underlag som grus, asfalt och stenplattor ger
olika ljud ifran sig nar vi gar, dker vagn eller rullstol pa dem. Tra-
fikljud som mopeder, motorcyklar, bilar, langtradare, bussar och
tdg vacker ofta barnens intresse och inspirerar till samtal. Inspe-
lade ljud har barnet kontroll 6ver. Barnet kan sjdlv eller med stod
av den vuxna vilja om ljudet ska stingas av eller sdttas pa igen.
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For de barn som dr radda for starka ljud kan det vara betydel-
sefullt att kunna prata om vilket ljud som var obehagligt eller
skrimmande och ”vaga” lyssna pa ljudet igen, tillsammans med
den vuxna i en trygg miljo.

Ljud fran naturen som faglar, vindsus och prasslande 16v, por-
lande vatten, regn, hundar som skaller, uppmarksammas kanske
inte alltid av oss vuxna. For barnet kan dessa ljud vara obekanta
ljud som vicker nyfikenhet och behéver fa sin forklaring.

Spara utvalda ljudbilder och lyssna tillsammans med barnet i
lugn milj6. Det dr ljudbilden och inte omgivningens ljud som ar
viktigt just da. Ljudbilderna kan anvandas som dagbok, schema
eller minnesbok for framtiden. Genom att den vuxna tillsammans
med barnet kompletterar ljudbilderna med korta kommentarer
och forklaringar dr det lattare for andra vuxna och barn att vara
delaktiga i de inspelade ljudbilderna. Att lyssna pa ljudbilder kan
jamforas med att titta tillsammans i fotoalbum.

Horsel och syn ar vdra tva viktigaste distanssinnen. Nar synen
saknas eller dr starkt begrdnsad blir horseln mer betydelsefull.
Hur kan vi vuxna bli mer uppmarksamma pa vilka ljud barnet
uppmarksammar? Vilka ljud ar intressanta och viktiga for mitt
barn?

”Ljudvirlden spelar en viktig roll for de blinda barnen och
aterkommer ofta i deras lek i form av imitationer av olika ljud.
De uppmirksammar dessutom ofta andra ljud dn vad seende
barn och vuxna gor.” (Preisler, 1996 s. 58).

Exempel:

Adam som dr 7 dr gdr i traningsskoleklass. Han har en
medfodd svir synnedsdtining, utvecklingsstorning samt en
sprakstorning. Han uttrycker sig i enstaka ord och fraser samt
kroppssprdk. Ett av hans fritidsintressen dr att dka tunnelbana.

I trianingsskolan har han nyligen borjat med datalek vid Flexi-

board. Tillsammans med personalen har Adam spelat in ljud
fran olika aktiviteter och upplevelser. Ljuden anvinds sedan
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for att han med hjilp av datorn ska kunna vilja mellan olika
aktiviteter, bland annat tunnelbanetdgets ljud.

Varje gang han lyssnar pd det ljudet vid datorn sdger han:
“pippifagel!” Personalen sdger dd: ”Nej, det dr tunnelbanan!”
Dad upprepar Adam “tunnelbana”. Detta sker varje gang han
arbetar vid datorn. Personalen vet att han dlskar att dka tun-
nelbana. De undrar varfor Adam alltid sdger “pippifdgel” néir
han bdade hor, vet och kdanner igen ljudet av tunnelbanetdget.
De bestammer sig for att videofilma pojken vid datorn for att
titta mer noga tillsammans pd vad som sker.

Personalen och skolans specialpedagog tittar flera ganger pa
videoavsnittet utan att uppmdrksamma ndgot speciellt som
kan forklara varfor ban sdager “pippifdagel”. I samband med
handledning av specialpedagog med inrikining syn, foreslds
personalen spela upp videoavsnittet igen och lyssna pd hela
inspelningen utan att titta. Forst ndr personalen blundar och
enbart lyssnar utan att se bilden, hor de en fdgel kvittra strax
innan tagljudet.

Den seende personalen uppmirksammade inte fagelkvittret efter-
som det ljudet i det hiar sammanhanget ingick i ”bakgrundsbru-
set” i den inspelade sekvensen. Adam diremot uppmarksammar
alla ljud och papekar ofta vad han hor. Hans begreppsbildning
grundar sig pa den ljudvirld han lever i. Fagelkvittret var tydligt
for honom. Han kan sdga pippifdagel och verkar veta att ”kvitter”
kommer fran figlar. Han forsoker uppmarksamma de vuxna pa
att han hor en fagel men han har inte tillracklig spraklig formaga
att uttrycka sig mer dn med ett ord. Personalen daremot har gett
honom en uppgift och vet att han forstar vad han ska gora. De
forvantar sig att han utfor uppgiften och svarar adekvat. I det
hir exemplet var han s tydlig som han kunde vara. And4 hade
de vuxna en annan férvintan pd honom som férmodligen gjorde
att de inte forstod hans kommentar ”pippifagel” i den har situa-
tionen.

Ett barn som har en svar synnedsittning och begriansade erfa-
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renheter uppfattar inte helheten pd samma sitt som seende.
Enbart information via horselsinnet har sina begransningar.
Kvittret fran en fagel ger ingen information om vare sig formen
eller storleken pa fageln. Nar vi seende ser och hor en fagel upp-
fattar vi stjarten, kroppen, den 6ppna niabben och kvittret som
en helhet.

Enligt Nielsen L. (1999), lar sig det nyfodda barnet gradvis att
det kan dstadkomma olika ljud genom egen aktivitet. Nielsen
beskriver hur sma barn taktilt framstiller olika ljud. Till exempel
genom att krafsa pd underlaget, knuffa till ett foremal eller sla
sin hand eller fot mot nagonting i omgivningen. Barnet motive-
ras darigenom till att experimentera bade med varaktighet samt
variation i de ljud som barnet sjilv producerar.

Barn experimenterar ocksd pa ett liknande sitt med den egna
rosten, speciellt i samspel med andra personer. Att ocksa fa lyssna
pa ljudinspelningar av sin egen rost, stimulerar manga barn till
att experimentera med och imitera, sina ljud eller sin rost.

Foljande exempel visar hur ett inspelat ljud av den egna ros-
ten kan leda till att barnet uppticker sin egen rost och hur det
motiverar barnet till att anvanda och darigenom utveckla sina
uttryckssatt.

Love dr en pojke pd 5 dr. Han har en svdr synnedsittning och
utvecklingsstorning. Han kommunicerar via foremdl och egna
tecken. Han har speciella egna ljud som han uttrycker vid till
exempel glidje. Dessa ljud gor han pd inandning, det ldter likt
snarkande ljud.

Love gar integrerad i en vanlig forskola och har en egen per-
sonlig assistent. Love och hans assistent leker en titt ut-lek
tillsammans. Hans assistent sdger "Hej!” varje ging hon tit-
tar fram. Plotsligt sdger Love “Hej!” klart och tydligt. Hans
assistent blir glatt 6verraskad. Han sdger ett tydligt ord och han
gor det pd utandning vilket dr mycket svdart for honom. De dr
bdda glada och leken fortsitter. Han sdger “Hej!” flera ganger
och skrattar. Lite senare ndr Loves mamma bamtar honom, vill
hans assistent naturligtvis att han ska sidga "Hej!” till mamma.
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Love dr jatteglad och uttrycker det med sina vanliga glada ljud
pd inandning. Mamman tror inte riktigt pd att det dr sant att
?han kan prata”. Hans assistent lovar da att hon ska spela in
Love ndr han sdger hej och spela upp det f6r mamman vid till-
falle. Det gar ndgra dagar och plotsligt i lekens stund utbrister
Love "Hej!”. Hans assistent har haft bandspelaren med sig
hela tiden for att snabbt kunna spela in ett bej fran Love och
hon lyckas. Det dr inte sd ldtt att bara be Love att siga hej, dd
sdger han ingenting.

Mamman blir sd glad ndir hon dntligen far hora Loves bej. De
sitter alla tre och lyssnar tillsammans pd inspelningen. Loves
rost hors tydligt pa bandet. Han lyssnar intensivt och ser glad
ut. Nu hinder det som inte hint tidigare under dagen dd de
lyssnat pd bandet. Ndr Love hor sin egen rost borjar han
imitera sig sjalv. Hans assistent spelar upp inspelningen, Love
hdarmar. Han sdger "Hej!” flera ginger. Mamman, assistenten
och Love skrattar. Love ser mycket nojd ut. Bandet anvinds
sedan flitigt och Love tar spontant kontakt genom att siga
”Hej!” Alla pad forskolan vet nu att Love kan sdga bej. De
ovriga barnen i forskolan tar kontakt med honom och sdger
”Hej Love!” Love hirmar och siger "Hej!” tillbaka.

Efter en tid dr det inte svdrt for Love att sdga hej. Han vet att
han fdr sd mycket uppskattning av alla genom att anvinda sig
av sin nya kunskap.

Det inspelade ”Hej!” dd Love hor sig sjdlv motiverar honom
att imitera sig sjalv. Den uppskattning alla nira personer visar
forstarker hans motivation. Han blir medveten om att han kan
uttrycka ndgot speciellt som andra i hans niarmaste omgivning
reagerar positivt pa. I forlingningen utvecklar Love ocksa sin
sociala formaga och i och med det, inviterar han till nya kontak-
ter. Att bli medveten om sin egen rost och sin egen formaga blev
for Love en vig till inkludering. Han kunde sjilv och pa eget
initiativ etablera sma kontaktstunder med ovriga barn i forsko-
legruppen.
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For att barnet ska kunna tilligna sig begrepp via sin horsel
behover den vuxna samtidigt sdtta ord pa ljuden som barnet hor.
Nair vuxna kommenterar, ”sitter ord pa” barnets ljudvarld ar det
av storsta betydelse att vinta in och ldsa av barnets egna reak-
tioner. Visar barnet att hon eller han vill ha en forklaring? Vill
barnet samtala kring ljudet? Vill barnet bara lyssna pa ljudet?
Ljudbilderna kan ockséa skickas mellan hem och forskola, skola
eller korttidshem som ett komplement till kontaktbok.

Vi har erfarenhet av flera barn dir fordldrar och personal
ersatt den skrivna kontaktboken med inspelad muntlig informa-
tion. De har d4 valt att anvdnda sig av en samtalsapparat med
mojlighet till inspelning av ett eller flera meddelanden i ord-
ningsfoljd. Barnet kan dd genom att, sjilv eller tillsammans med
vuxen, trycka pa apparaten och beritta informationen. Exempel
pa sadan information kan vara vad barnet har gjort hemma eller i
forskolan, skolan eller pa korttidshemmet. Samtidigt som barnet
spelar upp informationen och berittar for sina fordldrar och sys-
kon, personal och andra barn vad barnet gjort, kan barnet sjilv
ocksa lyssna flera ganger och pa sd sitt, minnas hiandelserna och
aktiviteterna. Den intalade informationen kompletteras med skri-
ven information av mer privat natur som till exempel ror barnets
hilsotillstind, medicinering eller kost.

Olika typer av apparater med mojlighet till inspelning kan
anvandas. Viktigast ar att barnet sjalvt, eller tillsammans med
vuxen, kan f fram den inspelade informationen. Filmavsnitt som
innehaller bade ljud och bild underlittar for oss seende att kom-
mentera hindelseforloppet eftersom bildsekvenser visar olika
detaljer. Till exempel andra barn och vuxna som deltar i aktivi-
teten, foremdl som anvinds och vem som gor vad. Barnet med
synnedsattning kan dteruppleva aktiviteten via ljudet och seende
vuxna och barn kan samtala kring handelseforloppet. For barnet
med synrester kan bilderna komplettera ljudupplevelsen och for-
stirka den egna minnesbilden av aktiviteten.

Hir foljer ett exempel pa en hiandelse om ljudens betydelse for
begreppsbildningen hos en blindfodd flicka. Tack vare videofilm-
ning hade man tillgang till bade ljud och bild vilket underlittade
kommunikationen mellan flickan och personalen.
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Clara dr en sjudrig flicka, som dr fodd blind och kom till Sve-
rige ndr hon var 4 dar. Hon dr uppvuxen med sitt hemsprak
och i skolan ldr hon sig svenska. I skolan bhar Clara en egen
assistent som kan tala bada spraken. Clara far prova olika
aktiviteter och vara med och gora saker pd riktigt, samt fd det
forklarat for sig pa bdda spriken for att forstd. Clara gdr i en
traningsskoleklass dar alla elever har svdr synnedsdtining och
ytterligare funktionsnedsdtiningar.

Clara och hennes assistent ska ga till idrotten. Clara ska gd med
egen vit kapp. Hennes assistent har ocksd en vit kdapp for att
med den kunna gora “kappliud” och locka Clara att forflytia
sig sjalvstindigt. Promenaden ska videofilmas sd att de vuxna i
skolan ska kunna titta pd och analysera hur sjilvstindig Clara
ar vid egen forflyttning. Utanfor yiterdorren ska Clara svinga
hioger men den har dagen gdr hon rakt fram och lite for langt
och hamnar i cykelstillet. Hon kdanner med sin andra hand pa
det som kdappen “kdant pd”. Hennes assistent kommenterar:
?Det dr ett cykelstill”. Clara verkar helt koncentrerad och fort-
sdtter sitt undersokande. Hon kinner sig for med sin vita kipp
och fastnar i en cykel. Hon kranglar ut kappen, knackar med
den pad cykeln, pd ekrarna, pd tramporna, pd sadeln och styret.
Det blir olika ljud nar hon knackar pd olika delar av cykeln.
Ndr Clara kinner med sin hand pd styret och nuddar ring-
klockan, plingar den till. Hennes assistent som varit tyst och
latit henne undersoka sdger: ”Det dr en cykel”. Clara sdger:
?En cykel” och plingar pd ringklockan. ”En ringklocka” sdger
hennes assistent. ”En ringklocka” sdger Clara. Clara fortsdtter
att kdnna pd och undersoka bhela cykeln. Det tar en stund och
man ldter kameran gd.

Det dr viktigt for Clara att hon far tid att kinna fardigt och inte bli
avbruten i sitt undersékande. Efter en stund lamnar Clara cykeln
och vander sig om. Hon fdr da ett “rikiningsljud™ av sin assistent
som knackar med sin kdpp mot asfalten. Clara vinder sig mot
?kappliudet” och gdr sedan till idrotten med bjilp av sin vita kipp
och de riktningsljud” som hennes assistent gor med sin kapp.
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Den hir dagen kom de forsent till idrotten men Clara hade upp-
tackt en cykel och upptickten var ocksa inspelad pa film. Filmen
kunde Clara sedan lyssna pa, kommentera och prata om, tillsam-
mans med sin assistent och sin larare. Filmens ljud hjilpte Clara
och de vuxna att kommunicera om cykeln och om olika cyklar.
Filmen blev en ”ljud-minnesbild” for Clara.

Att kunna lyssna pd samma filmsekvens om och om igen
hjdlpte Clara att lira sig nya begrepp bade pa svenska och pa sitt
hemsprak. Den vanliga vuxencykeln i cykelstillet liknade inte
den tandemcykel som Clara lart sig cykla pa i skolan. Pa den sit-
ter man bredvid varandra, den har mindre hjul och annorlunda
styre bland annat. Clara lirde sig att det finns olika cyklar och
att det lonar sig att vara nyfiken. Hennes assistent larde sig att det
ar viktigt att inte avbryta och prata och forklara for mycket just
under sjalva upptackten och undersokandet av nagot.

Nar barnet som dr blind utforskar ndgot maste barnet fi
anvinda alla sina sinnen optimalt. T det har fallet kdnsel och hor-
sel och i lugn och ro f bilda sig en egen uppfattning om vad det
kan vara. Efter en liten stund ar forklaringar och begrepp forstds
viktiga for barnet att fa.

Har man sddan tur att episoden ar inspelad kan den lyssnas pa
om och om igen, vilket hjilper oss vuxna att kommentera mer
och fraga mindre.

Gemensamma ”ljudbilder” som anvinds pa det hir sattet kan
jamforas med nidr vi vuxna anvinder bilder i kommunikation
tillsammans med barn som kan bildtolka via sin syn. Via gemen-
samma “ljudbilder” far barnet som ar blint och den seende vuxna
gemensam Omsesidig uppmarksamhet

Producerad musik- och inldsta sagor att lyssna pa, ger barnet
andra upplevelser dn de sjalvupplevda ljudbilderna som vi hir
tagit upp. Den typen av produktion dr mer underhallning och
forstroelse for barnet och har naturligtvis sin funktion att fylla.

Slutligen vill vi poidngtera att varje barn visar vigen for oss
vuxna ndr vi spelar in olika hiandelser och aktiviteter och sedan
samlar ljudbilder fran dessa.
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Tecken som stod
| kommunikation

Teckensprak ar ett visuellt sprak som uppfattas och avlises via
synen. Tecken som stod i kommunikation dr nir vi tillsammans
med barnet anviander utvalda tecken fran teckenspriket samti-
digt som vi talar. De utvalda tecknen ska fortydliga det vi sager.
Hur kan da barn med synnedsittning tilligna sig ett visuellt stod
i sin kommunikation? Den forsta frigan vi maste stilla oss ar:
Vilka egna gester och tecken gor just det har barnet?

Vi vuxna vigleds ofta av barnets kroppssprak nar vi forsoker
forsta vad barnet vill uttrycka. Nar vi viljer att stodja kommu-
nikationen med tecken som stod, dr det nodvindigt att vi forst
utgdr fran det barnet redan visar och gor vad giller kroppssprak,
egna gester eller egna tecken. Vi vuxna maste forstd betydelsen
av dessa uttryck och bekrifta dem manga, manga ganger, innan
vi erbjuder konventionella tecken. Barnets egna uttryck maste
alltid ha samma virde som de konventionella tecknen. Detta ar
oerhort viktigt for att barnet med synnedsattning s smdningom
ska kunna ta till sig nya gester och tecken och forstaelsen av att
uttrycka sig via dem.

Sma barn och barn péa tidig utvecklingsniva har ett kropps-
sprak och egna gester som vi vuxna lar oss att tolka och forsta.
Det nyfodda barnet fiktar med armarna och sparkar med benen,
detta sker reflexmissigt och automatiskt. S& smaningom overgdr
faktandet och sparkandet till rytmiska rorelser. Barnet viftar med
sina hander i luften eller for ihop dem.

Enligt Bauer (2007) sker utvecklingen hos ett litet barn fran ett
rytmiskt rorelseforlopp till enkla gester och slutligen till bruks-
gester. ”Barnet har nu utvecklat en formaga att forvandla moto-
riken, som tidigare forsiggick utanfor barnets kontroll, till ett
rytmiskt rorelseforlopp. Nagot senare, nir barnet ar atta till tio
ménader, anvinder det sig, pd motorisk niva, for forsta gdngen
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av enkla gester med en klar innebord. Barnet pekar till exempel
pa nagot eller vinkar. Nar barnet ar tio till tolv médnader gammalt
borjar det signalera att det har kant igen ett foremal genom att
gora gester som uttrycker hur foremalet anvands. Barnet gor, pa
motorisk niva, sd kallade bruksgester, det vill siga, det demon-
strerar genom rorelser de handlingar som hor ihop med objektet:
det lagger telefonluren mot orat, for borsten till hdret eller kop-
pen till munnen.” (Bauer J. s. 68—69).

For barn med synnedsittning dr denna utveckling till en borjan
densamma som for seende barn. Barnets reflexmassiga rorelser
Overgar sa smaningom till att barnet ror sig rytmisk nar mamma
och pappa talar.

Enligt Preisler (1994), forekommer inte pekningar av det hir
slaget hos barnet som ar blint och barnet som ar blint kan inte
heller folja andras pekningar. Barn som ar blinda har darigenom
inte p4 samma sitt som ett seende barn tillgang till ett enkelt
uttrycksmedel att anvinda sig av for att dela med sig av sina erfa-
renheter. Barn som ar blinda kan ibland vinda sitt ansikte mot
ett obekant ljud eller luta kroppen at sidan mot ljudet. I vissa
fall forekommer vokalisationer samtidigt: vokalisationer med ett
fragande tonfall som om barnet frigade ”Vad ar det for nagot?”
Ofta ar dessa rorelser sd vaga att de vuxna inte observerar dem.
Vi vuxna har dessutom en tendens att inte vara observanta pa
ovasentliga ljud i var omgivning. Det gor det dnnu svérare att
inse att barnets kroppsrorelser kan betyda att barnet stiller fra-
gor om ndgot till ndgon. Ljud som vi vuxna kan uppleva som
ovasentliga ar till exempel trafikljud pa avstind, klocka som
tickar eller ljud fran fliktsystem.

D4 barnet kommer till det utvecklingssteg da det borjar gora
gester som uttrycker hur ett foremal anvands, paverkas bade
utveckling och uttryckssatt av att barnet ar blind eller inte ser pa
langre avstind. Barnet med synnedsittning far inte en lika full-
16dig information om hur vi utfor gester och hur vi gor nir vi
anvinder olika objekt, som ett seende barn far via synen.

Barnet med synnedsittning kan anvidnda sig av kroppsnira
gester som barnet kianner igen frin en ofta forekommande akti-
vitet vilken involverar barnets hela kropp, som till exempel att
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borsta haret. For att stotta utvecklingen av naturliga gester hos
barnet med synnedsittning bor den vuxna erbjuda barnet taktilt
stod for att pa sa sitt ge barnet erfarenheter av hur olika objekt
anvinds i olika aktiviteter.

”Titta tillsammans” genom att rora med dina hinder néra bar-
nets hinder i den rorelse eller aktivitet barnet gor, eller pa det
foremal som barnet visar intresse for. Pa sa satt far barnet taktil
bekraftelse. Barnets och den vuxnas handkontakt ersitter pa sa
satt till viss del 6gonkontakt och 6gonpekning som seende barn
anvander sig av for att dela sin upplevelse med den vuxna.

Om den vuxna maste ta i barnets hiander 4r det nodvandigt att
forsta och respektera att barnet inte kan vara forberett via synen.
Barnet blir medvetet forst nar den vuxna tar i barnets hinder.
Naturligtvis ska den vuxna forbereda barnet genom att prata och
forklara for barnet. Men det ar inte alltid barnet forstar muntlig
information och hinner forbereda sig, pd grund av exempelvis
utvecklingsstorning.

Enligt Andersson K], Vik AK och Brandsborg K (1999), har
gemensam anvindning av hander och fysisk narhet betydelse for
begreppsutveckling och kommunikation, inte minst nar det gal-
ler utveckling och uppritthdllande av gemensam uppmirksam-
het. Nagra viktiga forhdllningsregler 4dr att man sitter nira bar-
net, kropp intill kropp, da kan barnet kdnna dina rorelser nar du
tecknar och pa sa sitt bli intresserad av vad du gor med dina han-
der. Prata samtidigt som du tecknar eller gor gester. Ord, tecken,
gester star for ett och samma begrepp. Vissa barn har littare att
ta emot och forsta via ett sinne i taget. Prova dd med att enbart
teckna eller anvianda gester och avlds samtidigt reaktionen hos
barnet. Ta ocksa kontakt med barnets logoped och 6vrig stodper-
sonal vad géller kommunikationsstod for just ditt barn.

Har foljer ett exempel pa hur de vuxna via videoinspelning
larde sig barnets uttryckssitt och vad barnets olika gester och
tecken betydde.

Sigge dr en femdrig pojke som gdr i forskola. Sigge har en syn-

nedsdttning som gor att hans synfunktion varierar bade under
dagen och fran dag till dag. Han har en begrinsad ljudreper-
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toar av olika en- och tvdstaviga ljud. De gester och egna tecken
han anvander pd eget initiativ dr: ”Stricka handen mot person™
vilket betyder bej, bej da, eller vill ha kontakt.

”Fora sin hand och arm upp och ned som ndr man plaskar”
vilket betyder bada, plaska i vatten. Den sistndmnda gesten
svarar och kommenterar Sigge ocksd med ndr ndgon person i
ndrbeten talar om “bada”. De forsta gester som Sigge anvinder
pd uppmaning dr: “vinka”, “knacka” och “skaka”.

For att vi, fordldrar och personal, ska bli mer observanta pa
om och hur Sigge tar initiativ till samspel och kommunikation
och hur han svarar pd var kommunikation, anviander vi oss av
videofilmning. Vi tittar gemensamt och samtalar om vad som
hdnder i de olika filmsekvenserna. Detia resulterar i att vi blir
mer uppmdrksamma pd Sigges egna initiativ och bittre pd att
tolka och svara honom i olika situationer under dagen. Vilket
i sin tur medfor att Sigge blir mer ibdrdig med att forsoka att
fd personerna i sin ndrmaste omgivning att forstd vad han vill.
Han utokar sin repertoar med gester och egna tecken allt efter-
som vi uppmdrksammar och svarar pd hans gester.

Sigge utfor de flesta av sina tecken med hianderna men till
exempel hans tecken for “gunga” gor han genom att sparka
latt med sin ena fot. Detta sker inte enbart ndr han sjalv sitter i
en gunga utan dven nir han hor andra barn gunga. Tecknet dr
alltsd ett tecken for bdde foremadlet ”gungan”™ och aktiviteten
Zatt gunga” och inte enbart eit tecken for att han sjalv vill
fortsitta med en pdgdende egen aktivitet.

Tecknet som vi forst tolkar enbart som “bada” kommer sd
smdningom att betyda “vatten” i mdnga olika former. Han
anvander tecknet till exempel dd han hor vatten som rinner
fran en vattenkran eller vatten som kluckar. Ibland kan tecknet
vara en kommentar pd vattenljudet. 1bland vill han ocksd ha
vatten att dricka.
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Ett ndgot annorlunda tecken som Sigge anvinder dr tecknet
for familjens katt. Familjen observerar att varje ging katten
kommer eller hors sd drar Sigge med hoger hand pd vinstra
sidan av trojan som han bar pa sig. De funderar pd varfor han
gor sd och pratar med varandra om detta. Det visar sig att deras
katt brukar hoppa upp till Sigge ndir han ligger i sin sing och
trampa och dra i hans pyjamastroja. Detta egna tecken dr nu
Sigges tecken for alla katter.

Det som utmdrker Sigges egna tecken dr att de uttrycker hans
egna upplevelser av objekt och hur dessa anvinds i olika akti-
viteter. Detta krdver att familj och forskolepersonal dr lyhorda
och observanta i samspelet med Sigge. Kontakt och overforing
mellan de vuxna, av Sigges nya tecken, dr viktig for hans fort-
satta utveckling i kommunikation.

Sex dr senare anvinder Sigge aktivt cirka femton egna tecken
och dven femton olika ljud varav ndgra i kombination med
gester som familj och skolpersonal kan tolka och forstd. Han
har ytterligare ndgra dterkommande gester och tecken som
familj och skolpersonal dnnu inte lyckats forstd betydelsen av.

Yiterligare ett dr senare har han fortsatt att utoka sin repertoar
av egna gester och tecken dnnu mer och samtidigt har han bor-
jat anvinda ndgra konventionella tecken.

En nodvindig forutsittning for en liknande utveckling ar att de
vuxna lar sig barnets sitt att uttrycka sig och bekrifta det manga,
méanga ganger samtidigt som vi erbjuder barnet konventionella
tecken parallellt.

Flera av barnen vi mott har efter lang tid med egna tecken aven
borjat anvinda sig av vissa konventionella tecken som den vuxna
anvint konsekvent i kommunikationen tillsammans med barnet.
Aven om barnet inte sjilv anvinder det konventionella tecknet,
kan barnet ha en forstaelse for tecknets betydelse pa samma satt
som barnet har en inre sprakforstdelse for vissa talade ord och
fraser.
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Nar vi vuxna erbjuder barnet nya konventionella tecken méaste
vi ocksa fundera pd vad barnet sjdlv vill och har behov av att
uttrycka. Kanske en onskan om en viss person, ett visst fore-
mal eller en viss aktivitet. Genom att vi vuxna till exempel teck-
nar “pappa” (person), *boll” (foremadl) eller ”bada” (aktivitet)
far barnet en bekriftelse pd att vi forsoker forstd vad barnet
uttrycker. Ansvaret att forstd ligger alltid hos oss vuxna.

Nir barnet med synnedsittning ska lira sig enstaka konventio-
nella tecken dr det nodvindigt att det sker i ett for barnet natur-
ligt sammanhang for att det ska bli meningsfullt. Barnet med syn-
nedsattning har inte formagan att via sin syn fd en forstaelse for
tecknets betydelse. Det ar ocksa svart att med ord beskriva for
barnet hur man utfor ett visst tecken.

Det kan vara nodvandigt att for vissa barn anpassa de konven-
tionella tecknen utifrdn barnets synnedsittning och eventuella
finmotoriska svarigheter. Vi har mangéarig erfarenhet av att tecken
som “ldter” dr mer intressanta jaimfort med “tysta” tecken, for
barn med svér synnedsittning och barn som ar blinda. Nir bar-
net uppmirksammar ljuden fran dina hinders rorelser kan hon
eller han bli intresserad av vad du gor med dina hiander. Ljuden
kan locka barnet att spontant kinna pd handerna och folja med
i hindernas rorelser. Det dr viktigt att barnet fir bestimma nar
och om hon eller han vill gora rorelserna tillsammans med dig.

Barn med svar synnedsattning
och blindhet

Det finns tva saker som man madste ha i dtanke nir man anvin-
der sig av tecken eller gester med barn med svar synnedsittning
och blindhet. Det forsta ar att vara mycket forsiktig med barnets
hander och det andra ar att akta sig for att vara for styrande.
Minga barn med svar synnedsittning ar mycket forsiktiga eller
rddda om sina hander. Darfor méste tecken som stod erbjudas pa
ett sadant sitt som barnet kan acceptera. For barnet med svir
synnedsittning maste tecknet presenteras sd att barnet kan upp-
fatta rorelsen i tecknet och var pa kroppen tecknet liggs. I sam-
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spel med barnet kan vi hjilpas at att teckna. For in dina hiander
under barnets hdnder nar du tecknar eller gor gester. Barnet kan
da vilja att halla kvar sina hander pa dina hander, eller dra bort
dem. En del barn uppskattar att hélla i den vuxnas finger eller
handled. Barnet kan da styra eller félja den vuxnas handrorelser.

Det ar viktigt att respektera om barnet inte vill kinna pa dina
hander. Du kan istillet prova att teckna eller gora gester mot eller
pa barnets kropp. Till exempel teckna ”bada” med dina hander
pa barnets brost och mage. Barnet kinner tecknet med sin kropp
och hor samtidigt ordet bada.

Josef 8 dar bar en svdr synnedsdtining och dr pd en tidig utveck-
lingsnivd. Han visar tydligt att han blir extra glad ndr mamma
tecknar “glad” (ett kroppsnira tecken) pd hans brést ndr
Josef sjilv spontant visar glidje. Josef ldgger sin hand ovanpd
mammans hand och foljer rorelsen i tecknet “glad”. De har en
pratstund tillsammans om att Josef dr sd glad.

P4 samma satt ar det viktigt att bekrafta dven andra kinslor.

Tecken som tecknas mot kroppen eller hand mot hand, ar
oftast ldttare for barnet med synnedsittning att kdnna igen och
utfora. Tecken som tecknas ”rakt ut i luften” kan vara svarare att
uppfatta for barnet med svar synnedsattning. Detta har stor bety-
delse nir vi anpassar konventionella tecken for barn med syn-
nedsattning. Till exempel kan det konventionella tecknet ”slut”
anpassas till att bada handflatorna klappas ihop och stryks mot
varandra samtidigt som den vuxna siger ”slut”. Tecknet far pa
sa satt bade ett klappljud och ett sopande ljud. Ljuden frin han-
dernas rorelser hors och kan locka barnet till att vilja kdnna pa
tecknet och den vuxnas hinder. Viktigt att tecknet gors vid alla
avslut, sd att barnet uppfattar det naturliga sammanhanget mel-
lan tecknet, ordet slut och sjdlva avslutningen.

Ett tecken som ofta anvinds tillsammans med barn ar teck-
net “mer”. Ett tecken som visas ”rakt upp i luften” och som kan
upplevas abstrakt for barn med synnedsittning. Ett annat sitt ar
att den vuxna avldser barnets egen mimik, kroppssprak, gester,
bekriftar detta och sitter ord pd att barnet vill ”mer”.
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Olle dr en femdrig pojke, fodd blind, forsenad i sin utveckling
och har inget utvecklat talat sprak. Ddremot har han manga
egna gester och tecken som hans familj och ndrmaste omgiv-
ning ldrt sig tyda och forstd.

Nar Olle klappar sina binder med tvd tydligt markerade klapp-
ningar, betyder det “en gang till”. Till exempel ndr hans mamma
sjunger och han vill att hon ska sjunga samma sang en gdng till.
Han kan ocksd klappa sina hiander manga, mdinga ganger men
dd dr det mer som appldader, ndr ndgot varit extra roligt.

Nar han vill tala om att ndgot dr slut, till exempel att nu har
vi sjungit sangen sista gangen, kndapper han ibhop sina hander
och hdller dem kndppta en stund. Om mamma dd bekriftar
hans tecken genom att sdga: *Nu dr det dr slut™, ”hummar”
han till svar.

Olle har valt ett ”tyst” tecken for betydelsen ”slut” vilket utifran
hans blindhet kan vara logiskt. Det hors inget, han har ”samlat
ihop” sina hidnder och sitter stilla. Det hiander inget mer efter
det. Ingen aktivitet, inga ljud. Allt blir stilla, dven han sjilv. Da
ar det slut.

Vi vill ocksd nimna att det finns metoder som sager att den
vuxna ska ta barnets hinder och pd sa sitt ”visa” barnet hur teck-
net utfors. Vi menar att denna metod dr styrande och inte en kom-
munikationsmetod som ar fruktbar i lingden, tillsammans med
ett barn med svar synnedsattning. Vi anser att den erbjudande
metoden, nir den vuxna for in sin hand under barnets hand eller
hinder och tecknar, iar den vi ska anvinda tillsammans med barn
med svdr synnedsittning och ytterligare funktionsnedsattning.

Barn som har fullgod syn eller barn med lindrig synnedsattning
har mojlighet att vara forberedda och delaktiga via sin syn. Dessa
barn kan ha stod av att den vuxna tar barnets hander och visar.

Vi vill 4n en gang papeka att de vuxna alltid bor ha ett erbju-
dande forhallningssatt dar de foljer barnets initiativ dven da de
anviander tecken som stod.
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Barn med mattlig synnedsattning

Nir barnet har en mattlig synnedsittning 4r det ocksa viktigt

att anpassa kommunikation och bemotande, utifrdn varje barns

individuella behov. Det ar nodvindigt att ta reda pa vilken syn-
formdga just ert barn har, sa att ni kan anpassa teckenkommu-
nikationen. Personalen pa syncentralen och barnets 6gonlikare
kan vara till stor hjilp i samtal kring barnets behov av anpass-
ningar utifrdn barnets synnedsittning.

Nagra aspekter vid anpassning:

e Det ar viktigt att barnet far mojlighet att se, tolka, avldsa ditt
ansikte och din mimik. Du behover anpassa dig till hur nara
barnet du ska vara for att barnet ska kunna se hur sjilva
tecknet ser ut och utfoérs. Har barnet synfiltsbortfall maste du
veta var i barnets synfélt du ska teckna. Till exempel rakt
framifran, snett framifran hoger eller vanster.

® De flesta barn har behov av bra allmanbelysning for att kunna
se, tolka och avlisa din mimik och dina tecken. Viktigt att und-
vika motljus fran till exempel fonster som medfor att ditt
ansikte och dina hander kommer i skugga och blir svara att se.

* Goda kontraster underlattar for barnet att avldsa dina tecken.
Enfirgade kldder gor att dina hinder och tecken framtrader
tydligt mot bakgrunden.

® Vissa barn med mattlig synnedsittning kan ha svarigheter med
att hela tiden vara synaktiva. De behover ibland taktilt stod. Se
det vi skrivit tidigare i texten om kommunikation foér barn med
svar synnedsittning.

e Nir barnet har en mattlig synnedsattning kan det medfora
svarigheter med att generalisera, fran inlirda tecken eller
bilder, till verkligheten via sin syn.

Ulla och katten ar ett exempel pd detta:

Ulla ir en snart fyradrig flicka. Hon har en mdttlig synned-
sdttning och utvecklingsstorning. Hon forstdr och anvinder
sjdlv flera tecken ndr hon vill kommunicera. Hon talar vissa
ord och har ocksd ett tydligt kroppssprak. Ulla dr integrerad i
en forskola dir personalen anvinder tecken som stod. Hennes
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fordldrar anvinder ocksd tecken tillsammans med henne.

En dag smiter en katt in via en 6ppen dorr och gdr runt i
lekrummet pa forskolan. Ulla foljer efter katten och forsoker
ta pd den. Hennes assistent tecknar “kait”, sdger ordet katt,
och pekar pa katten. Ulla stannar upp. Assistenten tecknar
“katt” och sdger samtidigt: “Det dr en katt. Vill du klappa
den?” Assistenten tar upp katten i famnen och stryker sin
hand over kattens rygg for att visa Ulla. Ulla blir tyst och ser
fragande ut. Sen tecknar hon "katt” lite forsiktigt och klappar
katten. Assistenten undrar varfor Ulla ser sd fragande ut. Men
sd kommer hon att tanka pd sangen ”Lille kait” som de brukar
sjunga och teckna i forskolan. Hon sdtter sig ned med katten,
Ulla och ndgra andra barn. De sjunger och tecknar ”Lille katt”
tillsammans. Dd ler Ulla. Hon ser ut som att hon nu forstdr
varfor hennes assistent tecknade "katt” till katten. Katten blev
dagens stora handelse for flera barn i forskolan. Ulla tecknade
“katt” manga ganger den dagen.

Ulla var van att teckna katt nar de sjong singen ”Lille katt”. Hon
var ocksd van att titta pd en bild av en katt som alltid visades
for henne i samlingen pa forskolan, nir de skulle sjunga singen
”Lille katt”. Hennes foraldrar berittade att hon aldrig varit nira
en levande katt tidigare. Forst nu efter denna handelse har Ulla
tillignat sig en forstaelse for vad en katt dr. Ordet, tecknet och
bilden samt upplevelsen av den verkliga katten bildar tillsam-
mans begreppet katt. Nar Ulla har mott fler katter av olika stor-
lek, farg och ras kan hon ocksa generalisera ordet och tecknet
katt.
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Bilder som stod
| kommunikation

Bilder anvinds ofta som stod ndr barn har ndgon form av kom-
munikativa svarigheter. Vi vuxna dr vana vid att se bilder som
symboler for olika foreteelser, personer, saker och platser. Bilder
ar dessutom ldtta att bara med sig for att kunna visa ndgon annan.
I jimforelse med konkreta foremal, ljud och tecken dr bilder den
form av stod som kraver mest av barn vad giller bade synfor-
mdga och kognitiv utveckling. Dessutom inverkar perceptions-
formdgan pa hur barn uppfattar likheter och olikheter i bilder.
Barnet behover ha egen erfarenhet av och begrepp for det som
bilden representerar for att kunna tolka vad bilden forestaller.

Att tolka bilder dr en komplicerad process som hinger sam-
man med den intellektuella utvecklingen. Det forsta tecknet pa
att barn med normal utveckling borjar behirska anviandning av
yttre representationer, som att forstd att ett foremal kan hanvisa
till ndgot annat in sig sjdlv, kommer ndgon gang i borjan av bar-
nets andra levnadsir nir barnet borjar visa intresse for enkla
bilder pd konkreta foremal. En annan viktig milstolpe i barnets
utveckling, den nir barnet forstdr att det finns foremal som exis-
terar dven ndr de inte finns inom rackhall for sinnena, kommer
utvecklingsmassigt ndgot fore utvecklingen av bildtolkningsfor-
madgan. (Bond A, Danung S, Gatu K, Liljeberg M, Lindstrém E,
Wihlborg-Rannek I 2002).

I boken ”Fran sak till bild”, tar forfattarna upp att bildtolk-
ningsformagan hos barn utvecklas under manga ar. Barn i tva- till
tredrsdldern har formagan att kdanna igen tydliga bilder pa vil-
kdnda foremal, men vuxna maste dnda vara forsiktiga sa att de
inte begir for mycket av barnet, nir det giller tolkning och for-
stdelse av bilder. (Nordstrom Turner I, Ribba I, Stridh G-M 1999).
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Bilder for barn med synnedsattning

Minga barn med synnedsittning ser starka, klara farger. Farger
kan vara en tolkningshjalp speciellt for barn som ar pa en tidig
utvecklingsniva eller har en synnedsittning med CVI-problema-
tik (synproblem pa grund av hjirnskada). Dessa barn har svirt
for att tolka och forstd vad de ser, pa olika sitt.

Det ar mycket viktigt att ta reda pa om barnet har de synmas-
siga forutsittningarna for att anvianda bilder i kommunikation.
Ta kontakt med barnets 6gonlidkare och syncentral for att sam-
tala kring barnets forutsittningar att se och tolka bilder.

Barn med mattlig synnedsattning och ytterligare funktionsned-
sattning vilka har forutsattningar for och forvantas utveckla en
bildforstielse, stimuleras av att borja skapa bilder tillsammans
med vuxen.

Genom att gora bilden tillsammans med barnet skapar vi
gynnsamma forutsdtiningar for barnet att forstd sambandet
mellan foremdl och bild. Till exempel kan vi skapa en realis-
tisk bild genom att ligga ett foremal pd ett papper och rita av
det i samma fdarg som det verkliga foremdlet har. Barnet fdar
mojlighet att aktivt jamfora foremdl och bild och kan pd sd
sdtt fd stod i sin utveckling i att kunna tolka bilder. Rita vid
upprepade tillfillen sa att barnet far manga erfarenbeter av och
mojlighet till att jamfora foremdl och bild. Detta dr ett sdtt att
ldgga en grund for att barnet ska kunna anvinda bilder som
stod i sin kommunikation.

Ritade bilder
Nir vi ritar en bild tillsammans med barnet och nir vi samtalar
om den nyligen upplevda aktiviteten, utvecklar vi samspel och
kommunikation. Vuxen och barn fir gemensamt uppmarksam-
hetsfokus vilket leder till att den vuxna har littare att kommen-
tera bilden och aktiviteten, istdllet for att bara stalla fragor.

En forutsattning for att bilden ska kunna representera en spe-
cifik aktivitet dr att sjdlva ritandet ingdr som en naturlig del i
aktiviteten. I borjan dr det viktigt att man pa nytt ritar av fore-
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malet for just det hir tillfallet eller den har aktiviteten och inte
anvidnder bilden som gjordes forra gangen. Barnet maste visa att
det kan kanna igen att den bild vi gjort tillsammans forestaller
foremaélet. Forst d kan vi forvdnta oss att barnet borjar forstd
att en och samma bild kan anvindas i liknande sammanhang.

Nir den vuxna ritar kan vi gora barnet nyfiket och vicka dess
intresse genom att barnet haller sin hand pa den vuxnas hand
eller handled. Utifran sin formdga kan barnet delta i att farglagga
bilden. Detta kan leda till ett 6kat engagemang hos barnet i akti-
viteten. Vissa barn har svarigheter eller vill inte halla sin hand
ovanpé den vuxnes. Acceptera alltid detta och lat barnet titta och
lyssna nar du ritar, vilket ocksd ar en form av delaktighet. Att rita
och farglidgga bilden ska inte ta alltfor 1dng tid. Det behover inte
bli ett “konstverk”. Eftersom barnet varit med i skapandet, har
barnet en forforstaelse av vad bilden forestiller.

Vilj att rita det foremal som barnet visar mest intresse for
under aktiviteten. Rita ett foremdl pa varje papper. Mindre fore-
mal genom att lagga det direkt pad pappret och rita runt det.
Storre foremal som inte far plats pa pappret ska ligga eller sta
bredvid nar du ritar. Pa sa sitt far barnet mojlighet att aktivt jam-
fora foremal och bild under sjilva ritandet av bilden.

Anvind en firg som ar lika som fargen pd foremalet du ritar
av. Detta for att bilden ska bli sa lika foremalet som mojligt. Vat-
tenfargspennor och tuschpennor har klarare farger jamfort med
kritor och pennor och dr dirmed ldttare for barnet att se. Genom
att ocksa rita en svart kontur runt bilden av foremalet framtra-
der bilden mer tydligt mot bakgrunden. Ritpapperet bor vara
av kraftigare sort eller kartong, sa att barnet kan bliddra sjilv.
For de barn som har finmotoriska svdrigheter att bladdra kan en
mobeltass eller liknande fistas pa varje papper. P4 sa sitt skapas
ett mellanrum mellan pappren nir de sitter i en parm, vilket gor
att det gar ldttare att bladdra blad for blad.

Beritta och kommentera for barnet vad du ritar och jamfor
det konkreta foremalet med den ritade bilden. Ar barnet speciellt
intresserad av ndgon detalj pa foremaélet ar den detaljen viktig
att forstarka i den ritade bilden. Barnet kan associera just den
detaljen till foremalet eller till en egen upplevelse eller aktivitet.
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Detaljer kan vara mer eller mindre betydelsefulla for olika barn.
Det 4r viktigt att folja barnets egna initiativ.

Ett exempel:

Andprej 6 dr bar en mattlig synnedsittning och nedsatt motorisk
formdga som gor att han har mycket svdrt att uttrycka sig med
ord. Han anvinder tecken som stéd i sin kommunikation. Han
ar rullstolsburen och har nyligen dkt den langa stadsbussen
som fordldrarna kallar “dragspelsbussen”. Andrej har upplevt
hur det svinger och kringer i den langa bussen. Han har senare
fatt kopa en leksaksbuss som liknar den riktiga ”dragspelsbus-
sen” for att leka med hemma.

Nir Andrej dr pd Resurscenter syn i Orebro far han leka med
en liknande leksaksbuss som tyvdrr inte har ndgot “dragspel”.
Andprej ligger pa golvet och leker. Den vuxna liagger ett papper
pd golvet och foresldr att de ska rita av bussen. Andrej ligger
sjdlv bussen pd pappret och den vuxna ritar konturen runt hela
bussen. Andrej bjilper till genom att hdlla i pennan tillsam-
mans med den vuxna. Han har sin hand ovanpd den vuxnas
hand. Den vuxna ritar sedan manga fonster pd bussen for att
fortydliga att det dr en buss. ”Nu har vi ritat en buss”, siger
den vuxna och slipper tuschpennan. Andrej haller fortfarande
i tuschpennan och gor missndjda ljud. Han stricker fram pen-
nan mot papperet.

Mamman som sitter bredvid kommenterar att Andrej tecknar
“dragspel”. Andrej och den vuxna hjilps da dat att rita ”drag-
spelet” pd bussen. Han styr aktivt den vuxnas hand ndr de
madlar ”dragspelet” med den svarta tuschpennan och dr mycket
nojd nar “dragspelet” dr fardigt. Den vuxne fargligger sedan
resten av bussen med bld tuschpenna, sd att den liknar den
riktiga leksaksbussen.

I ovanstaende exempel ritar den vuxna manga fonster i rad for
att tydliggora att bilden forestiller en buss. Andrej diremot, ar
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Andrej och en vuxen ritar tillsammans runt
-----ﬁﬂl bussen med svart tuschpenna. Den vuxna
: ritar ut alla fonster med samma svarta
penna. De farglagger tillsammans med bla
tuschpenna och jamfor bilden med den
riktiga leksaksbussen.

Andrej har malat dit dragspelet pa bussens
mitt med svart tuschpenna. Nu har de ritat
och malat en riktig dragspelsbuss.

ivrig och gor tecknet for ”dragspel” flera gdnger for att podngtera
att det dr den detaljen som framst maste vara med pa teckningen.
Mamman kan tolka Andrejs tecken som ser lite annorlunda ut pa
grund av hans motoriska svarigheter. Hon stodjer honom genom
att kommentera sd att den vuxna som ritar tillsammans med
honom blir uppmarksam péa hans initiativ.

Nar barnet forstar vad ritandet och bilderna representerar kan
en enkel situationsbild fran en aktivitet ritas. Med enkel menar vi
att den vuxna viljer att rita ndgot fran en aktivitet eller situation
som barnet visat speciellt intresse for. Till exempel rita trumman
(huvudforemadlet i aktiviteten), barnet sjdlv och den vuxna som
deltog. En eller ett fital detaljer kan vara extra betydelsebarande
for barnet. Vilj att rita just de detaljerna sd att barnet kan relatera
till den nyligen upplevda situationen. Det dr viktigt att begransa
antal foremal och personer pa bilden sa att den inte blir rorig och
barnet far svart att se vad bilden forestiller. Skriv kortfattat pa bil-
den vilken aktivitet den representerar, vad som hiande under akti-
viteten och vilka som deltog. Intriffade det nagot speciellt under
aktiviteten? Var barnet glad, arg eller kanske radd? Vilj i forsta
hand att notera det som ni upplever dr betydelsefullt for barnet.
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Bilder som gjorts i forskolan eller skolan kan ocksd anvindas
som dagbok. Barnet kan visa bilderna for sina forildrar, andra
vuxna eller barn och ”beritta” for dem vad hon, han gjort tidi-
gare under dagen. S4 smdningom kan utvalda bilder dven sparas
till en minnesbok. Bilderna kan ocksad anvindas i en kommuni-
kationsbok eller som schema i skolan.

Taktila bilder kompletterade med ritade inslag

Barn som har en maittlig synnedsittning och ytterligare funk-
tionsnedsattning kan fa stod i sin utveckling i att tolka bilder,
genom att vi tillsammans med barnet gor taktila bilder komplet-
terade med ritade inslag. Till exempel kan vi rita av och fargligga

Vi lekte med ballonger idag, min var rod.
Vi ritade av den.

Vi klistrade min riktiga ballong bredvid den
ritade ballongen. Nu finns det ingen luft i
den langre. Jag ska spara i kontaktboken
och visa fér mamma och pappa.

bilden av dpplet som barnet fick vid fruktstunden och klistra pa
det verkliga skaftet. Ett annat exempel dr att rita av ballongen
barnet lekt med och bredvid fasta en ouppblast ballong. Obser-
vera att det ska vara antingen barnets ballong som luften har gatt
ur eller en ny exakt lika ballong i firg och form.
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Det ar viktigt att bade det verkliga foremadlet och foremalet vi
ritat av, ska ha anvints i samma aktivitet. Sddana egentillverkade
taktila bilder kompletterade med ritade inslag kan hos barn med
mattlig synnedsattning, vicka intresse for bilder. Det dr viktigt
att barnet dr delaktigt i sjalva skapandet av dessa bilder, for att
forstd vad de representerar.

Foljande exempel beskriver en uteaktivitet i en forskola:

Forskolegruppen dr ute pd en skogspromenad. Det bldser gan-
ska mycket och den vuxna ligger mirke till att triden, loven
och skogens sus gor starkt intryck pd femdriga Emma som har
en svdr synnedsdtining och en mdttlig utvecklingsstorning.
Léven faller fran trdden och bldser runt. Vid hemkomsten till
forskolan ritar den vuxna tillsammans med Emma trdad pd et
papper. Emma hjalper till att fargligga med grom, rod och gul
farg. Det dr host och man har ocksd plockat lov under prome-
naden. Ndgra l6v klistras sedan pad teckningen. Emma kan titta
och kinna pd loven for att tinka tillbaka pd skogspromenaden.
Loven har ocksd en speciell doft.

Skriv kortfattat pa bilderna det som ni upplever ar betydelsefullt
for barnet. Intraffade det ndgot speciellt under aktiviteten? Bil-
derna med kompletterande text hjalper andra vuxna, vilka inte
deltagit i hidndelsen eller inte heller varit aktiva i skapandet av
bilden, att vara mer kommenterande och mindre frigande i sin
kommunikation med barnet.

Ett annat exempel som illustrerar en for barnet speciell upple-
velse:

Erik 10 dr har en mattlig synnedsdttning och gar i traningssko-
lan. Erik dter lunch i matsalen tillsaimmans med sin assistent.
Han rdkar tappa sitt mjolkglas i golvet sa att det gar sonder
med en kraftig smdll i massor av smd bitar. Erik visar i sin
reaktion att situationen dr jobbig for honom. Hans assistent
sopar upp glasbitarna och visar dem for honom. De sparar
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ndgra glasbitar och tar med sig till klassrummet efter lunchen.
Dar tar de fram ritpapper. Tillsaimmans ritar de ett belt glas och
klistrar upp glasbitarna fran det trasiga glaset pa teckningen.
Samtidigt pratar de om vad som hant och hur det kindes for
Erik. Teckningen med glasbitarna blev sedan en av de viktigaste
teckningarna i Eriks egen minnesbok. Han dterkommer mdnga
ganger till just den teckningen for att prata om hindelsen med
glaset.

For vissa barn med mattlig synnedsittning kan helt taktila bilder
vara att foredra ndr du introducerar bilder for barnet. Den tak-
tila bilden ar tredimensionell och ar darigenom lattare att forsta
an en ritad tvddimensionell bild. En ritad bild kraver att barnet
kommit langre i sin kognitiva utveckling for att kunna tolka och
forstd vad den representerar. I foljande kapitel kan du ldsa mer
om taktila bilder.

Taktila bilder

Barn med svar synnedsittning och barn med blindhet i kombi-
nation med ytterligare funktionsnedsattning har svarigheter med
att se, tolka och darigenom forsta vad fardigproducerade bilder
representerar. Detta innebar att firdigproducerade bilder oftast
ar svara att anvianda, som stod i kommunikation. En framkom-
lig vig for vissa av dessa barn kan vara att vi skapar egentill-
verkade taktila bilder (kidnselbilder). Barnet ska vara delaktigt i
sjdlva skapandet av dessa bilder for att forsta vad de represente-
rar. Detta tillvigagangssitt kan stimulera barnet till att utveckla
formdgan till att tolka bilder.

Det ir stor skillnad att titta pd nagot eller att kinna pd nagot.
Via synen far vi ganska snabbt en overblick, via kdnseln dr det
betydligt svarare. Med kanseln uppfattar barnet bara en detal;j i
taget som sedan maste liggas ihop till en helhet. Det ar darfor
mycket svarare och tar mycket langre tid att forsta en taktil bild i
sin helhet. Lds mer om hur man kan ”bygga” enkla taktila bilder,
lingre fram i texten.
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I foljande text beskriver vi eget tillverkade taktila bilder dar
ett konkret verkligt foremal klistras pa ett papper som ett forsta
steg till bildtolkning. Tillsammans med barnet ”bygger” vi dessa
taktila bilder, kdnselbilder.

Det ar viktigt att det dr foremal som barnet har egen erfarenhet
av. Exempel pd sddana foremal kan vara kotten eller stenen vi hit-
tade ndr vi var ute pd garden eller i skogen. Sniackan eller stenen
fran utflykten till stranden. En muffinsform, glasspinne, sugror
eller kanske ett snore. Vilj i forsta hand de foremal som barnet
visat nyfikenhet for. Kotten dr kanske spannande att kinna och
lukta pa, stenen ar sldt och kall och kan kidnnas skon att halla i
eller stryka mot kinden. Muffinsformen prasslar och luktar gott.

Vi hittade en kotte pa prome-  Vilken fin snacka med Vi plockar tva fina lena ste-
naden i skogen i dag. Den & tydliga rafflor vi hittade pa nar pa var strandpromenad.
spannande att kdnna pa och stranden. Den &r skon att ha  En alldeles rund och en som
luktar lite som skogen. i handen. passar precis i handen.

Bygg bilden tillsammans med barnet i samband med aktivite-
ten och samtala om bilden och den gemensamma upplevelsen.
Skriv kortfattat vilken aktivitet bilden kommer ifrdn, vad som
hiande under aktiviteten och vilka som deltog. Vilj i forsta hand
att notera det som ni upplever ar betydelsefullt for barnet.

Det gemensamma byggandet av den taktila bilden och samtalet
kring denna 6kar forstaelsen hos barnet. Bilden kan vara ett stod
for barnet i samtalet med foraldrar eller personal, som sjilva inte
deltagit i aktiviteten. De taktila bilderna kan sedan sparas som
en dagbok, minnesbok, kommunikationsbok eller i ett schema.
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Ett exempel:

Anna 8 dr har en svdr synnedsdtining och nedsatt motorisk for-
mdga. Hennes triningsklass gor en utflykt med alla elever och
Anna har med sig sin egen matsdck och de fikar tillsammans i
skogen. Nir de kommer tillbaka till klassrummet ska Anna och
hennes ldrare dokumentera utflykten i Annas taktila dagbok.
Personalen har sparat olika saker fran utflykien, bland annat
det tomma festispaketet och sugroret fran Annas matsdck.

Tillsammans klistrar Anna och hennes ldrare upp festispaketet
och sugroret pd ett papper. Nar Anna kinner pd det uppklist-
rade festispaketet sdger hon spontant: “Festis!” och ler. Anna
och hennes lirare samtalar om utflykten och vad de fikat.

Den taktila bilden sdtts sedan in i Annas dagbokspdarm sd
att hon sjilv kan bliddra och tinka tillbaka pd utflykten vid
senare tillfillen. Hon kan dven visa den taktila bilden for familj-
en och pd sd sdtt “berdtta” om utflykten.

Anna och hennes larare har tillsammans
klistrat upp festispaketet och sugroret pa
ett papper. Det kénns fortfarande som

ett helt tredimensionellt festispaket, fast
det sitter fast pé ett papper. Det luktar lite
paronsmak.

| dagboksparmen plattar Anna, med
hjélp av sin larare, ut festispaketet. Det
ar fortfarande en taktil bild men mera
platt an tidigare. Det gar att vika upp
festispaketet igen, till ursprunget som ar
tredimensionellt.
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I forlingningen kan de olika arbetssitt vi beskrivit med ritade bil-
der, taktila bilder med ritade inslag och taktila bilder, leda till att
vissa barn ocksa kan tolka och forsta fardigproducerade bilder.
Observera att den vuxna inte ska stdlla nagra krav pa barnet, att
barnet ska titta, siga eller teckna vad bilderna forestaller. Kom-
mentera istillet det ni gor och gjort tillsammans.

Fotografier

Manga forskolor och skolor har tillgang till digitalkameror som
anvands for att dokumentera bade vardagliga aktiviteter och mer
speciella aktiviteter som utflykter. Dessa fotografier 4r pd manga
satt lattillgangliga. De kan ses direkt pad kamerans bildskarm (dis-
play), pa datorns skidrm eller skrivas ut pa papper. Fotografierna
gar dven att spara i ett digitalt format som kan skickas mellan
hem och skola.

Polaroidkameran ar en annan typ av kamera som tidigare ofta
anvints i forskola och skola och som nu aterkommit pd mark-
naden. Med den kan man ocksa ta ett fotografi som framkallas
direkt men dar bilden inte alltid blir lika tydlig som den digitala
bilden.

For vissa barn med mattlig synnedsittning och ytterligare
funktionsnedsattning kan fargfotografier tagna i stunden i bar-
nets egen verklighet, anvandas. Det ar d& viktigt att vi vuxna
samtalar med barnet om vad fotografiet forestiller och jamfor
bilden med verkligheten. Vi kan fran borjan inte dra slutsatsen att
barnet kan tolka bilden dven om barnet ar positiv till att titta pa
den. Men anvandning av fargfotografier pd detta satt kan leda till
att vissa av barnen utvecklar en formdaga att tolka bilder.

Under sitt andra levnadsdir borjar barn med normal utveckling
forstd att bilder symboliserar ndgot som existerar i verklighe-
ten. Samtidigt utvecklas sprakforstdelsen och det egna talet.

Barnet utvecklar darmed symbolforstdelse, det vill siga att
bilden av en mugg och ordet mugg symboliserar den verkliga
muggen. Det dr ldtt for oss vuxna att tro att barnet har full
forstdelse for ett foremal ndr barnet bendmner foremdlet ritt,
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vilket det frin borjan inte har. Vi vuxna har ocksd en bend-
genbet att tro att sd fort ett barn kdanner igen en sak pd bild
ar bildforstdaelsen klar, vilket den inte dr. Sprakforstdelsen och
bildrolkningsformdgan utvecklas successivt under hela barnets
uppvdxt. (Nordstrom Turner I, Stridh G-M 1999).

Barn med mattlig till svar synnedsaittning och CVI-problematik
har lattare att upptiacka och se vad en bild forestiller nir varje
bild visar enstaka foremadl. Bilder med flera foremal kan innebara
att barnet far svart att urskilja de olika foremalen fran varandra.
Foremalen pa bilden kan upplevas flyta ihop (crowding). Darfor
ska vi nér vi fotograferar for att anvanda bilden som stod i kom-
munikation, tinka pd att de enstaka féremdlen eller personerna
framtrdder med god kontrast mot bakgrunden.

Nar barnet deltar i en langre aktivitet kan du ta en serie farg-
fotografier pd olika enstaka foremal eller personer som ingar
naturligt i aktiviteten och visa for barnet i en tidsfoljd.

En aktivitet som ofta forekommer i forskola och skola ar bak-
ning. Fotografera till exempel utvalda redskap som skal eller visp
som anvands, huvudingredienser som ingér i receptet och slut-
ligen det firdiga resultatet. For manga barn ar det viktigt att vi
fotograferar dven de personer som deltar.

Fardiga bildsystem

”Det finns manga bildsystem som ar bra att anvianda nir eleven
kan tolka bilder till exempel Nilbilder, Bildkommunikation, Pic-
togram. Nar man arbetar med bildsystem ar det viktigt att tinka
pd att vissa av bilderna ar latta att forstd medan andra ar svarare
att tolka. Den skrivna texten pa Pictogrambilderna far oss att
tro att bilden ar enklare dn den 4dr. Vi laser omedvetet texten och
behover inte tolka bilden”. (Nordstrom Turner 1., Ribba ., Stridh
G-M. 2000 och 2009 sid. 2.8).

Om vi ska vilja ett fardigt bildsystem i kommunikation till-
sammans med barn med synnedsittning och ytterligare funk-
tionsnedsattning ska vi i forsta hand vilja farglagda bilder vilka
ar lattast att se och forstd. Bilder med mattade farger och god
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kontrast som vid behov kan forstoras, utan att kvalitén pd far-
gerna forsamras, ar att foredra. Fargernas placering i forhallande
till varandra i en bild kan ocksa underlatta barnets tolkning. Bar-
net kan da uppfatta firgerna som ett monster eller system vilket
gor det lattare for barnet att kdnna igen och komma ihag vad
bilden forestiller.

Svartvita bilder innehéller oftast for lite information for barn
med synnedsittning och ytterligare funktionsnedsittning. Pic-
togrambilder ar ett bildsystem med forenklade svartvita bilder
som anvands mycket i bade forskola och sirskola och passar for
mdnga barn som inte har synnedsittning. Pictogrambilderna har
inte tydliga detaljer som kan hjilpa barn med synnedsittning att
sarskilja bilder som ar snarlika och kan darfoér vara mindre lamp-
liga att anvinda.

Vissa barn med synnedsittning och ytterligare funktionsned-
sattning kan lara sig ett antal Pictogrambilder eller andra bilder
utantill. Barnet kdnner igen bilden i den situationen dar bilden
brukar anvindas men forstar inte bilden nir den presenteras i
ett annat sammanhang eller miljé. Nar ett antal Pictogrambilder
eller andra bilder presenteras i en viss ordning pa en kommuni-
kationskarta eller schema kan vi se en liknande effekt. Barnet
”lar sig” bildens lage. I bida dessa exempel ar det snarare barnets
minnesfunktion vi bygger pa an barnets formaga att se och for-
std vad bilderna forestiller. Det ar viktigt att du ar medveten om
hur det forhéller sig med just ditt barn sd att du staller limpliga
krav pa barnet.

Det ar viktigt att vi kommer ihdg att en egen tillverkad taktil
eller ritad bild, naturligtvis har en alldeles speciell betydelse for
barnet. Kanske av en speciell upplevelse, ett speciellt tillfalle eller
en speciell person. En fardigproducerad bild fran ett bildsystem
ar alltid en generalisering av ett foremal, en situation, eller per-
son.

Vi vill betona vikten av att du observerar hur ditt barn visar
intresse for att titta pa bilder och vilka bilder som framst viacker
ditt barns intresse.

Slutligen vill vi pAminna om att nar du viljer att anvinda bil-
der metodiskt som stod i kommunikation, maste du ta reda pa
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om ditt barn har synmissiga och kognitiva forutsittningar for att
utveckla en forméga att tolka bilder. Olika yrkesgrupper inom
syncentral, 6gonklinik och barn- och ungdomshabilitering kan
ge dig stod i dessa fradgor. Om barnet inte forvantas kunna tolka
bilder, bor du i férsta hand anvinda ndgot annat stod i kommu-
nikation, till exempel konkreta féremal eller ljud.
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Slutord

Barn med synnedsittning i kombination med ytterligare funk-
tionsnedsattning dr sinsemellan olika. Darfor finns det inte en
form av kommunikationsstod eller en metod som passar alla.
Varje barn behover individuella l6sningar som tar utgangspunkt
i barnets egna forutsittningar, formagor och behov.

Da en stor del av var kommunikation bygger pa ansiktsuttryck
och kroppssprak och en mindre del pa det talade ordet inver-
kar dven en méttlig synnedsattning pd kommunikationen mellan
barn och vuxen. Barnets motoriska formaga paverkar hur barnet
kan styra kommunikationen, till exempel genom att peka med
handen eller armen mot den person barnet vill ha kontakt med
eller mot det foremal som barnet uppmarksammar. Nar musk-
lerna som styr 6gonen ir paverkade av nedsittningen i rorelse-
formdgan kan barnet ocksd ha svirigheter med att kunna titta
mot, sd kallat ”6gonpeka”. Har barnet en utvecklingsstorning
paverkar den i olika grad, hur barnet kan tolka och forstd sin
omvirld.

Konsekvensen av en synnedsdtining i kombination med
ytterligare funktionsnedsittning dr att barnet behover tid. Tid
for att svara pd vdra initiativ och tid for att kunna visa och ta
egna initiativ.

Vi vuxna méste vara extra lyhorda, titta och lyssna efter barnets
initiativ. Hur tar barnet initiativ? Genom en rorelse eller ett ljud?
Att vara extra lyhord kraver fantasi hos oss vuxna, att vi ser och
att vi tolkar barnets alla tinkbara uttryck som kommunikation.

Vi vill varmt rekommendera anvandning av video som verk-
tyg for att vi vuxna ska uppmarksamma och forstd barnets olika
uttryckssatt.
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I var skrift har vi valt att beskriva olika former av stéd i kom-
munikation uppdelat i olika kapitel. Detta har vi gjort for tyd-
lighetens skull. Daremot anvander vi oss ofta av flera olika stod
parallellt, i kommunikation tillsammans med barn med synned-
sattning och ytterligare funktionsnedsittning. Till exempel kon-
kreta foremal i kombination med inspelade ljud eller tecken. Bar-
net kan visa oss vdagen for vilket stod som ar det basta just nu.
Vi vuxna kan fortydliga vart talade sprdk genom att anvinda
konkreta foremal. Barnet kan svara oss med sina egna gester och
olika ljud. Vilket eller vilka stddformer vi anvdnder oss av kan
forandras nir barnet utvecklas.

Det ar ocksa betydelsefullt att vi vuxna vagar prova att infora
ett mer avancerat stod i kommunikationen med barnet. Tank da
pd att anvdnda den for barnet lattaste stodformen parallellt, tills
barnet visar att det inte behovs langre. Parallella stodformer ar
absolut nédviandiga for barnet ndr vi borjar infora bilder som
stod i kommunikation. Det dr bdde en trygghet och en nodvin-
dighet eftersom vi inte alltid kan veta om barnet utvecklar for-
madgan att kunna se, tolka och forsta bilder.

Slutligen vill vi betona vikten av att du som vuxen har roligt
tillsammans med ditt barn. Kommunikation utvecklas i samspel
och lek. Gliadje och motivation, hos bada parter, ar drivkraften.

Tabell 1: Kategorier for synnedsattning, (WHO, 2010)

Synnedséttning med kategorier Synskédrpa med befintlig korrektion
(egna glas), lika med eller béttre &n

Lindrig eller ingen synnedsattning 0,3

Mattlig synnedsattning 0,1

Svar synnedsattning 0,05

Blindhet 0,02

Blindhet Ljusperception

Blindhet Ingen ljusperception
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Skriften &r ett pedagogiskt stod i samspel och kommunikation till
foraldrar, personal och andra som méter barn och ungdomar med
synnedsattning i kombination med ytterligare funktionsnedsattning.
Kombinationen av olika funktionsnedsattningar leder manga ganger
till att barnen far en férsenad psykomotorisk utveckling och darmed
ocksa kommunikativa svarigheter. Vi vuxna kan fa svart att forsta
det barnet vill uttrycka och behéver darfor stodja barnet i sin
kommunikativa utveckling. De uttrycksformer barnen spontant
anvander sig av, visar oss vagen for vilken form av stéd som vi vuxna
i narmiljon ska erbjuda.

Skriften &r framtagen av specialpedagoger som arbetar fér Resurs-
center syn i Orebro inom Specialpedagogiska skolmyndigheten. |
resurscentrets uppdrag ingar att gora specialpedagogiska kartlagg-
ningar och utredningar av barn och ungdomar. Vi arbetar i team
med olika kompetenser och samverkar med foréldrar, pedagoger
fran forskola, skola och andra viktiga stédpersoner kring barnen och
ungdomarna. Resurscentret erbjuder ocksa utbildning av larare,
6vrig personal samt foraldrar.
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