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Principer och verktyg for
en inkluderande forskola
av hog kvalitet

Den hir rapporten bygger pa arbete fran ett projekt av European
Agency for Special Needs and Inclusive Educations (European
Agency) dar Sverige deltog. Projektet Inclusive Early Childhood
Education (IECE) pagick 201 5-2018 och bygger pa tidigare arbete
av European Agency, Europakommissionen och OECD. I projektet
identifierades faktorer som framjar en inkluderande verksamhet i
forskolan for barn fran tre ars alder. Syftet med projektet var ocksa
att sprida kunskap om hur férskolan kan bidra till att barn kanner
tillhorighet och delaktighet genom att utveckla sitt kvalitetsarbete.
Projektet genomforde

e en oversikt av forskning och nationella policyer som giller forsko-
lan

e fallstudier om inkluderande férskoleundervisning i dtta lander

e enkitundersokningar om bade praktik och policyer i European
Agencys medlemslander

e en analys av 32 exempel pd inkluderande forskolemiljoer i 2.8
lander

ett reflektionsverktyg for beslutsfattare och pedagoger i forskolan.

Den hir sammanstillningen beskriver projektets huvudsakliga
slutsatser och produkter kring inkluderande forskolor:

1. Inkluderande forskolor haller hog kvalitet.

2. En helhetssyn pd inkluderande utbildning som tar hansyn till
faktorer fran alla nivaer i samhallet kan bidra till hogre kvalitet.

3. Ett verktyg for sjalvreflektion om inkludering i forskolan.
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SPSM har anpassat innehallet till det svenska utbildningsvasendet
och utgér fran svenska styrdokument. Sammanfattningen introdu-
cerar och beskriver erfarenheter och forskning om inkluderande
forskoleverksamhet i medlemslanderna i European Agency. Hela
materialet finns pa European Agencys webbsida.’

Inkluderande utbildning

Samarbetet inom European Agency utgar fran att alla barn i alla
aldrar ska ha tillgang till en meningsfull utbildning av hog kvalitet i
sin narmiljo. Enligt skollagen ar utbildning en rittighet. Utbildningen
ska vara likvardig for alla barn och elever, framja deras larande,
utveckling och halsa, samt deras livslanga lust att lara. Utbildningen
ska ocksa ta hansyn till barns och elevers olika behov. Alla barn och
elever ska fa stod och stimulans for att kunna utvecklas sa langt som
mojligt. Nar en utbildning foljer styrdokumenten och standigt stra-
var efter att utveckla en likvardig utbildning skapas hog kvalitet.
SPSM har sammanstillt utgingspunkter” fér en inkluderande ut-
bildning som grundar sig internationella konventioner och svensk
lagstiftning.

Sa har anvander du rapporten

Rapporten riktar sig framst till beslutsfattare i skolviasendet. I Sverige
kan detta handla om aktorer pa statlig, regional och kommunal niva,
samt inom enskild skolverksamhet. En del av innehallet i rapporten
riktar sig dven till yrkesverksamma inom forskolan.

1 Flera av rapporterna finns Oversatta till alla European Agencys sprak, inklusive Svenska. European
Agency for Special Needs and Inclusive Education, Inclusive Early Childhood Education, https://www.
european-agency.org/activities/IECE

2 SPSM (2023) Inkluderande utbildning https://www.spsm.se/stod-och-rad/skolutveckling/inkluderande-ut-
bildning/
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Tre framgangsfaktorer
for en forskola med
hog kvalitet

1. Inkluderande forskolor haller hog kvalitet

Det ar gemensamt for forskolor med hog kvalitet att de stravar efter
att vara inkluderande. For att lyckas med det behovs strukturer,
processer och insatser pa olika nivaer som utgar fran styrdokumen-
ten, samt ett inkluderande forhallningssatt som genomsyrar verksam-
heten.

I Sverige finns goda forutsattningar for att uppna detta. Projektet
visar att en lagstadgad ritt till forskola samt samarbete mellan
personal och vardnadshavare ar nédvandigt. Bade ratten till forskola
och samarbetet mellan hem och skola ar lagstadgade i Sverige.
Kostnaden for att erbjuda alla barn forskola i Sverige 4r bland den
ligsta i Europa.®

Huvudmannen ska se till att forskolan ger alla barn goda forut-
sattningar att delta aktivt i den sociala och i den pedagogiska lar-
miljon. Barn ska fa det stod de behover for att utvecklas sa langt det
ar mojligt utifran sina forutsattningar. For att forskolor ska kunna
skapa en milj6 dar alla barn kan utvecklas och liara, maste olika
utmaningar bli synliga, hinder undanrojas och behov tillgodoses. Re-
flektionsverktyget fran IECE-projektet kan hjélpa till att identifiera
utvecklingsomrdden och starka inkluderingsarbetet i forskolor.

3 OECD (2023), Education at a Glance 2023: OECD Indicators, OECD Publishing, Paris, https://doi.
org/10.1787/e13bef63-en , s. 190.
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2. En helhetssyn pa inkluderande
utbildning i forskolan

Projektet anvinde ett ekologiskt systemteoretiskt perspektiv som
visar hur olika nivder paverkar varandra, fran barnet i forskolan till
storre samhallssystem. De olika nivderna kallas mikro-, meso-, exo-
och makrosystem.” Projektet byggde pa Bronfenbrenners ekosystem-
modell. Den forklarar hur olika faktorer, fran samhallet till vardagen
i forskolan, paverkar kvalitet och inkludering, och ger en helhetssyn.
Modellen kan anviandas som ett ramverk for att planera, utveckla,
folja upp och utvardera kvalitet i inkluderande forskolor. Den ar till
for bade beslutsfattare och personal i forskolan och kan dven anvin-
das i samverkan med andra samhaillsaktorer. Modellen 4r hjalpsam
for att forsta och reflektera over utmaningar, vad som behover goras
och vilka insatser som behover prioriteras var.

Bild 1: Ekosystemsmodellen for inkluderande forskola

Modellen sitter barnet i centrum (gul cirkel). Den fokuserar pa tre
viktiga saker for barnets utveckling: delaktighet, engagemang och
kunskapsutveckling. Den tar ocksa hansyn till barnets narmaste
relationer.

4 Bronfenbrenner, U. och Morris, P. A. (2006) The Bioecological Model of Human Development [Den
bioekologiska modellen éver manniskans utveckling], i W. Damon och R. M. Lerner (red.), Handbook of
Child Psychology, Vol. 1: Theoretical models of human development [Handbok i barnpsykologi: teoretiska
modeller 6ver manniskans utveckling] (sjatte utgavan.). New York: Wiley, i European Agency for Special
Needs and Inclusive Education (2017) Inkluderande utbildning i férskolan: Nya rén och verktyg — Slutlig
sammanfattande rapport. (M. Kyriazopoulou, P. Bartolo, E. Bjérck-Akesson, C. Giné och F. Bellour, red.).
Odense, Danmark.
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Nasta niva (orange) handlar om vad som hander i forskolan varje
dag och hur samarbetet mellan familjen och forskolan fungerar. Det
ar sddant som stodjer barn att kdnna tillhorighet, vara delaktiga och
utveckla kunskaper. Vardagen for personalen stods av gemensamma
malséttningar, strukturer och varderingar i forskolan som skapar
forutsattningar sa att varje barn kanner sig sett och uppskattat.

Strukturerna i forskolan stods av hemmet och andra aktorer i
samhdllet som i sin tur paverkas av nationella eller kommunala
regler och styrdokument, personalens kompetens och forskning —
strukturer som ar viktiga pa bade samhaillsniva och skolniva.

Ekosystemmodellen skapar en helhetssyn och visar att olika
ansvarsomraden Overlappar. Den kan hjilpa till att identifiera utma-
ningar och behov av forbattringar bade inom och mellan nivaerna,
sa att varje barn far sa goda forutsittningar som mojligt att delta och
utvecklas i forskolan.

3. Ett verktyg for sjalvreflektion
om inkludering i forskolan

Verktyget som togs fram i projektet innehaller utforskande fragor

som bygger pa ekosystemmodellen och handlar om forutsattningar

for en inkluderande forskola. Fragorna ar indelade i atta omraden

som beskriver faktorer som paverkar hur barn samspelar med for-

skolans pedagogiska, sociala och fysiska larmiljo. Faktorer som pa-

verkar barns engagemang, delaktighet och tillhorighet lyfts sarskilt.
Verktygets atta omraden:

1. En vilkomnande miljo

2. Inkluderande social miljo

3. Barn-centrerat forhallningssatt

4. Barnvinlig fysisk miljo

5. Material for alla barn

6. Forutsattningar att kommunicera for alla barn

7. Inkluderande undervisning och lirande

8. Familjevanlig miljo.
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Reflektionsverktyget kan anvandas som underlag for att kartlagga
och analysera lirmiljon, for att planera och folja upp utvecklingsin-
satser i det systematiska kvalitetsarbetet. Det kan dven anvindas for
mer generella reflektioner och larande om inkludering och kvalitet i
forskolan.’

Nar verktyget har provats av pedagogisk personal i en svensk
kontext har vissa av fragorna framstatt som komplicerade eller min-
dre relevanta for svenska forskolor. Verktyget har ocksa tolkats som
ett tvingande underlag for tillsyn och forandringsarbete, vilket inte
ar avsikten. For att verktyget ska bli andamalsenligt for systematiskt
kvalitetsarbete, reflektion och lirande behover man avsitta tid for att
definiera begrepp, malsittningar och hur det ska anvindas.®
Du hittar verktyget pa svenska pa European Agencys webbsida.

5 Ginner Hau H, Selenius H and Bjorck E (2023) Exploring Swedish preschool teachers’ perspectives on
applying a self-reflection tool for improving inclusion in early childhood education and care. Front. Educ.
8:982788. doi: 10.3389/feduc.2023.982788

6 Ginner Hau H, Selenius H and Bjérck E (2023), ovan


https://www.european-agency.org/resources/publications/inclusive-early-childhood-education-environment-self-reflection-tool
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Rekommendationer

Projektredovisningen fran IECE-projektet mynnar ut i 14 rekom-
mendationer till beslutsfattare. I den svenska kontexten beror dessa
framst vad statliga myndigheter och kommuner bor gora for att
skapa forutsattningar sa att professionella i forskolan kan fa goda
forutsittningar att bedriva en inkluderande utbildning av hog kvali-
tet.

European Agency och 31 linder i Europa anser bland annat att

e skolan bor utgd fran varje barns ritt till en inkluderande forskola
av hog kvalitet

e forutsdttningar behover skapas for barns, vardnadshavares och
familjers delaktighet i utbildningen

e professionella i forskolan behover fortlopande kompetensut-
veckling och vigledning for att utveckla kunskaper, fardigheter
och forhéllningssitt som framjar inkluderande utbildning av hog
kvalitet i forskolan.

* Beslutsfattare, professionella i forskolan och aktorer i narsamhal-
let behover skapa samverkansstrukturer for att stodja forskole-
barns larande, hilsa och inkludering. De olika aktorerna behover
gemensamma mal som bidrar till 6kad kvalitet och likvardighet i
forskolan och utgar fran barns basta.
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Mer om European Agency

European Agency for Special Needs and Inclusive Education ar

ett natverk som bestar av 31 europeiska lander. Natverket arbetar
for att stodja utvecklingen av inkluderande utbildningssystem och
sakerstalla varje elevs ratt till en god utbildning av hog kvalitet.
Sverige representeras av SPSM. Du kan ldsa mer om European
Agency pa deras webbsida https://www.european-agency.org och om
skolutveckling i Europa pa https://www.spsm.se/stod-och-rad/skoluts
veckling/skolutveckling-i-europa/

Det har ar SPSM

Specialpedagogiska skolmyndigheten, SPSM, arbetar for att barn,
elever och vuxenstuderande oavsett funktionsnedsittning ska fa
forutsidttningar att nd malen for sin utbildning. Det gor vi genom
specialpedagogiskt stod, undervisning i specialskolor, kompetensut-
veckling, tillgangliga liromedel och statsbidrag. Du kan ldsa mer om
SPSM och vart uppdrag pa var webbsida https:/www.spsm.se/


https://www.spsm.se/stod-och-rad/skolutveckling/skolutveckling-i-europa/
https://www.spsm.se/stod-och-rad/skolutveckling/skolutveckling-i-europa/

En likvardig utbildning for alla

Hos Specialpedagogiska skolmyndigheten far du stéd nar
du skapar larmiljoer som ar utvecklande och tillgangliga
for alla. Vi erbjuder specialpedagogiskt stod till skolor

och foérskolor i hela landet, svarar pa fragor och erbjuder
kompetensutveckling. Vi driver ocksa flera specialskolor,
fordelar statsbidrag och utvecklar laromedel.

Valkommen till Sveriges expertmyndighet inom special-
pedagogik.
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