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Passar du in?

”Det enda jag ville var att passa in. Sd jag gjorde det jag kunde, jag brakade.” I bok-
en ”Pojken med extra allt” berittar lararen Alexander Skytte om sin uppviaxt och
sin skoltid. Han dar m&n om att inte skuldbeldgga ndgon, utan vill ge verksamma i
skolan stod och redskap att mota elever i behov av stod.

”De barn som behover mest kirlek ar de barn som ber om karlek pa svarast satt”,
skriver Skytte. Det har han ratt i och i det arbetet far liraren och professionen aldrig
lamnas ensamma. Det krivs ett val fungerande elevhilsoarbete, skolchefer och huvud-
man som stoder och ger goda forutsittningar.

De allra flesta elever med funktionsnedsattning trivs i skolan och nér sina mal. Men
undersokningar visar ocksd att det dr betydligt vanligare att elever med funktionsned-
sattning trivs simre och mdr samre 4n elever utan funktionsnedsittning.

Det hiar uppmarksammas i utredningen ”Battre mojligheter for elever att nd
kunskapskraven”, SOU 2021:11. Utredningen ser brister i skolornas stod- och
elevhilsoarbete. Det handlar bland annat om att problem som uppstar kring en elev
ofta ses som brister hos eleven, istillet for ndgot som uppstar i samspel med den
omgivande miljon. Ett annat problem enligt utredningen ar att resurser fordelas sd att
utvecklingen av inkluderande larmiljoer forsvéras.

Har elever tappat i kunskap eller inte under pandemin? Betygen har varit stabila,
men i Specialpedagogiska skolmyndighetens rddgivning ser vi en ndgot dystrare bild,
framfor allt for elever i behov av stod. Under pandemin har tidigare kinda brister i
elevhilsoarbetet och mojligheten att ge stod ofta forvarrats. Men det saknas statistik
om skolsituationen for elever med funktionsnedsattning och det gor att vi inte sikert
vet vilka effekter dessa brister fatt.

Det vi vet ar att skolan dr betydelsefull for elevers vilmdende och framtid. Allt
borjar med bra ldrare, men det krivs ocksa ett gott stod till larare och hir har vi alla
ett jobb att gora.

Specialpedagogiska skolmyndigheten finns i hela landet och erbjuder specialpeda-

gogiskt stod till skolor och skolhuvudman. Kontakta oss for rdd och stod!

Fredrik Malmberg
Generaldirektdr, Specialpedagogiska skolmyndigheten
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Lika varde

Specialpedagogiska skolmyndigheten ger ut tidningen
Lika varde. Den kommer ut med fyra nummer om aret.
Vi skickar den till forskolor, skolor, utbildningsforvalt-
ningar och skolpolitiker runt om i Sverige. Tidningen
ar kostnadsfri och kan bestallas pa www.spsm.se.

Hos Specialpedagogiska skolmyndigheten far du stéd
nar du skapar larmiljéer som ar utvecklande och till-
gangliga for alla. Vi erbjuder specialpedagogiskt stod
till skolor och forskolor i hela landet, svarar pa fragor
och erbjuder kurser och konferenser. Vi driver ocksa
flera specialskolor, fordelar statsbidrag och utvecklar
laromedel. Valkommen till Sveriges storsta kunskaps-
bank inom specialpedagogik.
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Sa jobbar de med dubbla laroplaner

Nar en elev ar mottagen i grundsarskolan och far sin undervisning i grundskolan galler tva laroplaner.

Med kunskap och rektors stod gar det att gora undervisningen tillganglig for alla i klassen.

Det behdvs mer kunskap i skolor om att
undervisa utifrdn grundsarskolans och
grundskolans liroplaner parallellt. Det
konstaterar Mia Bungsmuhr Cox, rektor
pd Brageskolan i Sollentuna och Maria
Trygger, bitradande rektor pa Saltsjoba-
dens samskola i Nacka, som bdda har
deltagit i Specialpedagogiska skolmyndig-
hetens kurs ”Tvéa kursplaner i samma
klassrum”.

Deras skolor har helt skilda forutsattning-
ar. Mia har erfarenheter frin grundsirsko-
la, men arbetar numera i en kommunal
resursskola for elever med sprakstorning i
forskoleklass och drskurserna 1—9. Larar-
tatheten ar hog eftersom de 83 elever som
gar pa skolan har stort behov av stod. Pa
skolan i Nacka gir 930 elever i forsko-
leklass och arskurserna 1—9. Dar ar f&
integrerade, men manga 4r i grdzonen och
behover anpassad undervisning.

— Det hade varit bra att ha kunskap
om dubbla laroplaner ldngt innan det var
aktuellt med elever som ar mottagna i
grundsirskolan pé var skola. Alla hamnar
i klam nar kunskap saknas. Nu nar jag har
gatt kursen kan jag ge lararna stod och
lararen kan ge eleven stod, sager Maria.

Elever med intellektuell funktionsned-
sattning kan ldsa ett eller flera amnen
enligt grundskolans liroplan och andra
enligt grundsarskolans laroplan. Eftersom
reglerna om betyg och bedomning ser
olika ut i grundskola och grundsirskola
maste det vara tydligt vad som giller i
varje enskilt fall.

— P4 Brageskolan har vi flera elever som
laser amnen enligt grundsirskolans ldro-

Maria Trygger, bitradande rektor

Mia Bungsmuhr Cox, rektor

"Det basta ar att planera lektioner efter de som har stort
behov. Eleverna ska ju ldsa samma saker, men bedémningen
skiljer sig at beroende pa laroplan”

plan, s& kunskap om hur vi ska arbeta med
dubbla liroplaner dr nédviandig. Flera lar-
are har deltagit i Specialpedagogiska skol-
myndighetens seminarium och elevhilso-
teamet har varit ett stdd i mottagande och
frdgor om bemotande, beridttar Mia.

Ett sétt &r att utgd fran grundsirskolans
laroplan som fungerar for alla elever
och sen lagga till extra uppgifter for de
elever som klarar det. Att gora tvartom dr
svarare.

— Det basta ar att planera lektioner
efter de som har stort behov. Eleverna ska

Lar mer om att jobba med dubbla laroplaner

"Studiepaket dubbla ldroplaner” riktar sig till Iarare och annan personal runt elever som ar

mottagna i grundsarskolan och far undervisning i grundskolan. Innehallet &r ocksa relevant for
rektorer. Allt material finns pa var webbplats och kan anvandas for kollegialt eller enskilt larande.

spsm.se/studiepaket-dubbla-laroplaner
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ju lisa samma saker, men bedomningen
skiljer sig at beroende pa liroplan. Det har
vi diskuterat mycket hos oss, siger Mia.

Rektorernas egen kunskap hjilper nir de
ska stotta och ge lirarna forutsattningar
att planera och genomféra undervisningen.
Stodet ar viktigt for lararna som behover
forstd hur de kan gora. Det ar svart om
det samtidigt ar brist pa tid och svart att
prioritera.

— Som chef behover jag coacha och
lyfta att det har ar bra. Jag vill att mina
larare ska kdnna att det hiar kommer att
gynna alla elever. Lirarna maste ocksa
fa kunskap och tid inom sin ordinarie
arbetstid. Hos oss har vi hittat en 16sning
dér specialpedagogerna handleder lararna
1 att gbra anpassningar pa ritt sitt, siger
Maria. &

Text: Malou NordI6f Ekstrom
Foto: Privat
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Nya avhandlingar

Du och Jag:
Dialogiska méten kring text i resursskolans klassrum

Garlin, Stina

Karlstads universitet, 2021

Relationella aspekter dr avgorande for elever med autism-
spektrumdiagnos nir det kommer till interaktioner kring
text. Det visar denna avhandling som handlar om literacy-
praktiker i en resursskola arskurs 7-9. Bakgrunden till
avhandlingen ar att forskning visar att en autismspektrum-
diagnos ocksd kan medfora las- och skrivsvarigheter.

Barn med diagnoser: Madrars och skolors strategier i Stockholm

Laurin, Emma

Uppsala universitet, 2021

I den har avhandlingen analyseras hur olika aktorer age-

rar genom diagnoserna adhd och autismspektrumstorning
hos barn och elever. Med stod av Bourdieus sociologi och
Hackings teori om interaktiva slag studeras hur olika aktorer,
sarskilt modrar till barn med diagnoser samt skolor, vacker
forstdelse, ger vard, kategoriserar barn, skaffar sig resurser
och pd annat sitt anvander diagnoserna.

The market for whom? Consumers in need of
special support in the Swedish market system of education

Tah, Jude K.

Stockholms universitet, 2021

Avhandlingen undersoker hur vissa aspekter av marknads-
systemet i Sverige fungerar for presumtiva elever i behov av
sarskilt stod. Bland annat vad giller dessa elevers engage-
mang att soka och vilja skola samt skolors engagemang i att
locka dessa att bli kunder”. Baserat pa resultaten ges ndgra
rekommendationer om hur marknadssystemet kan bli battre
for elever i behov av stod.
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Lattlast om demokrati

Demokrati &r ingen sjalvklarhet och demokratiska rattigheter mater pa olika
satt utmaningar i dagens samhalle. | boken “Det ar vi som bestémmer!”
far lasaren veta hur Sverige blev demokratiskt och hur ett demokratiskt
samhalle fungerar. Boken ges ut av LL-férlaget och finns pa tva lattlast-
nivaer, en lattare och en mer avancerad.

ll-forlaget.se

Sa kan aktiv fritid bli mer jamlik

Tillgangen till en likvardig skola ar avgoran-
de for barn, elever och vuxenstuderande
med funktionsnedsattning. Men sa ar dven
en jamlik tillgang till en aktiv fritid. Myndig-
heten for delaktighet, MFD, har darfor kart-
lagt regionala och lokala forutsattningar for
en aktiv och meningsfull fritid for personer
med funktionsnedsattning. Arbetet har
mynnat ut i rapporten "Aktiv fritid” som
finns publicerad pa MFD:s webbplats. Dar
finns ocksa en mangd tips, checklistor och
inspirerande exempel som framjar en aktiv
och jamlik fritid.

mfd.se

Unga berattar om samhallsvarden

Riksforbundet Attention har producerat podcast-
serien "Placerad” dar sex ungdomar med neuro-
psykiatrisk funktionsnedsattning sjalva berdttar om
erfarenheter av samhaéllsvard. Det ar berattelser om
missférhallanden, bristande stéd och bemé&tande,
men ocksa om positiva situationer dar vuxna har lyss-
nat, gett stod och trygghet. Genom podden 6nskar
ungdomarna att allmanheten uppmarksammar de
problem som finns inom samhallsvarden, men de vill ocksa ingjuta hopp i
barn och unga som har liknande erfarenheter. “Placerad” finns att lyssna
pa dar poddar sands.
attention.se

Fritt skolval galler inte alla

Funktionsratt Sverige har arrangerat ett webbinarium om skolvalsfragan
som finns att se pa forbundets Youtubekanal. Medlemsférbund och
enskilda medlemmar vittnar om att mojligheten till ett aktivt skolval &r
begransad for elever med funktionsnedsattning. De ifragasatter hur detta
kan 6verensstamma med malet om en likvardig skola samt de dtaganden
som Sverige har gjort enligt konventionen om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning. Riksdagsledamoterna Roger Haddad (L), Kristina
Axén Olin (M), Linus Skoéld (S) och Annika Hirvonen (MP) deltar i ett avslu-
tande panelsamtal.

youtube.com/funktionsratt
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Boktips med fokus
pa begavning

Nar det enkla anda blir
svart — sarskilt begavade
elever med adhd och autism

Hur kan skolan stétta elever som har adhd eller autism och sarskild
begavning? Boken tar upp hur skolan kan ténka kring helhet och
kring pedagogiska konsekvenser av ovanligt ojamna férmagor. |
boken far dven elever sjdlva beratta om sina egna upplevelser.
Forfattare ar Pia Rehn Bergander.

Sarskild begavning i
praktik och forskning

En bok férankrad i bade forskning och praktik som bland annat ger
férslag pa undervisningsanpassningar for olika stadier och @mnen.
Begreppet sarskild begavning, dess innebdrd och identifieringsmeto-
der problematiseras ocksa. Boken ger bland annat exempel utifran
bade svensk kontext och erfarenheter fran Australien, Nya Zeeland
och Norge. Forfattare ar Caroline Sims (red).
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Skola och begavning —
intervjuer fran 1995-2020

Genom att intervjua studenter med toppbetyg fran gymnasiet, rek-
torer, skolpolitiker och forskare tar forfattaren reda pa hur eleverna
har uppfattat sin skolsituation och hur den allméanna instéllningen
till begavning har férandrats under de senaste 25 aren. Forfattare &r
Asa Melander.

Sarskild
begavning

KRONIKA

Utvecklingssamordnare
Tone Engen

tone.engen@spsm.se

Mor syr inte och
far ror inte langre

Min férsta ldrobok var full av konskodade aktiviteter

och konservativa normer. Jag fick badde kunskaper och
varden i en och samma bok. Nu har liromedelsutredningen
kommit. Det ar glidjande att den pdminner om syftet med
utbildning: att barn och elever ska inhimta kunskaper och
varden. I en skola dir ojamlikheten okar, lasandet minskar
och det ar brist pa behoriga larare, s& menar utredaren att
bra lairomedel gor skillnad for elevernas kunskapsutveckling
och att det behovs en liromedelsritt i skollagen.

Men, ménniskosyn och kunskapssyn ar ocksd avgorande
for hur likvardig denna nya tillgdng blir. I forarbetet till
skollagen ansdgs sarskilda laromedel vara en form av extra
anpassningar. Den hir utredningens definition av sarskilda
liromedel 4r liromedel med anpassningar som okar elevens
mojligheter att nd utbildningens mal. Sarskilda laromedel
kan dock inte ersitta skolans arbete med inkludering och
tillganglig larmiljo.

Jag ténker att bra liromedel alltid har gjort skillnad
oberoende situationen for skolan. Begreppet larverktyg var
kopplad till informationsteknologins utveckling och ersatte
begreppen liromedel och lirobok i skollagen. Forsamringen
vad giller tillgang till, och anvindning av, liromedel for
bade elever och larare ar inte begreppet larverktygs fel.

Kunskapsteoretiker som bland andra Sven-Eric Liedman
konstaterar att informationsinhdmtningen har effektivise-
rats, men att kunskapsinhamtningen fortfarande ar en tim-
ligen l&ngsam process. Han siger vidare att de som havdar
att kunskap numera dr en farskvara inte har reflekterat over
vidden av kunskapsbegreppet. Det lugnar min kunskapsin-
hamtning. Det dr tuffa puckar for liromedelsproducenter
att bade vara med och bidra till att [6sa utmaningar i
skolan och vara relevant vad galler kunskaper och varden.
Kunskap stavas fortfarande med K. Virden stavas med V.
Apor stavas med A och iter fortfarande banan men behover
en varierad kost anpassad till
den milj6 de befinner sig i.

\¥
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Tillganglighet i forskola och skola handlar om att alla
barn och elever ska fa tillgang, och mojlighet, att ta
del av larande och gemenskap i hela larmiljion. Lds om
verksambeter som arbetar langsiktigt, 6kar kunskap
och anvander sin kreativitet for att uppnd det.

Tillganglig forskola och skola

Lararen Maria Stenqvist tycker att projektet bidragit till att
hon blivit bittre pa att tidigt upptécka elever i behov av stod.
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Med ratt stod fick
de fler att stanna

Elever som gor avbrott eller slutar sin utbildning har

varit ett aterkommande problem inom vuxenutbildningen
i Partille. For att battre kunna mota elevernas behov har
personalen darfor fatt bade utbildning och stod genom

en studiecoach.

For fem ar sedan sokte Nomi Madolo,
rektor vid vuxenutbildningen i Partille,
bidrag for ett utvecklingsprojekt. Anled-
ningen var att det fanns en stor grupp
inom utbildningen med behov som skolan
inte kunde méta.

— Vi sg att det var manga elever som
gjorde flera avbrott eller bara slutade sin
utbildning, anledningen var att vi inte
hade ritt insatser for den gruppen. Darfor
sokte vi bidrag for utvecklingsprojekt fran
Specialpedagogiska skolmyndigheten.

Det forsta vi gjorde var att att anstilla en
studiecoach som skulle kunna hjilpa oss
att identifiera dessa elever och ge dem det
stod de behover, berdttar Nomi.

Sedan vdren 2017 arbetar Annalotta
Marland som studiecoach inom Partille
vuxenutbildning och ar ett stod till ndstan
900 elever som finns pa flera platser i Vis-
tra Gotalandsregionen. Nar hon borjade
identifierades cirka 70 elever som behovde
extra stod.

— Vi insdg ganska snart att vi behovde
utbilda all personal for att kunna stotta
eleverna, eftersom jag inte skulle klara det
sjdlv, berdttar Annalotta.

De sag att minga av eleverna som var i
behov av stod hade neuropsykiatrisk funk-
tionsnedsattning och tog darfor hjilp av
Jeanette Johansson Anmark, konsult och
specialiserad inom omréadet, for att utbilda
personalen.

— Vi ville att all personal skulle ha kun-
skap om olika funktionsnedsattningar och
dven kunna kartlagga de elever som ir i be-
hov av stod. Personalen behovde ocksa en
stor verktygslada att plocka metoder, idéer
och material ifrdn, berdttar Annalotta.

SPECIALPEDAGOGISKA SKOLMYNDIGHETEN

Utbildningsinsatserna for personalen
har, forutom kunskap om funktionsned-
sattningar, aven hjilpt dem att sjalva
kunna ta fram olika kartliggningsmallar.
Att kunna gora anpassningar i den fysiska
miljon och, nu dven den digitala, har ocksa
varit vardefullt for att sortera bort det som
kan stora elevernas larande.

— Personalen har sjilva fatt upptacka
vilka metoder och verktyg som fungerar
for olika elever. En viktig del ar till exem-
pel vad man kan gora for att fa en elev att
komma igdng med sina studier. Det kan
vara allt fran att stotta i planeringen eller
ge skriftliga instruktioner till att ligga en
hand pa axeln for att visa att ”nu kan du
borja”, berittar Jeanette.

Fem goda rad

Till andra som vill genomféra liknande
projekt som det i Partille skickar persona-
len med ndgra goda rad.

¢ Ha talamod och ge det tid.
Fortsatt aven om det kanns trogt.

¢ Utbilda och involvera all
personal. Forhallningssattet behover
vara gemensamt.

e Se det inte som ett projekt som
tar slut, utan fortsatt!

e Utga fran elevbehoven och lat
ldrarna fa utforska dessa behov, da
blir Iararna motiverade!

o Rektor eller chef maste vara barande

och delta i larandet.
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Annalotta Marland, studiecoach, och Nomi Madolo, rektor, har bada sett att projektet
gjort stor nytta bade for elever och personal. Engagemanget har varit stort, siger Nomi.

Under det andra projektaret riktades ar-
betet in mot yrkesutbildningarna, dir den
storsta andelen av elever med svarigheter
har identifierats.

— Lirarna inom yrkesutbildningarna
har tillsammans producerat mycket bra
material inom projektet, till exempel olika
hiften med begrepp och bildstod utifrén
yrkeskategori. Lektionerna har ocksa en
tydlig struktur med start, mal och avslut,
berittar Jeanette.

Alla inom projektet ser en tydlig skillnad
i hur personalen numera bemoter elever i

Att utga fran elevernas behov har varit ledande inom projektet.
Nu utvérderar eleverna varje lektion innan de lamnar klassrummet.
Pa sa séatt far personalen reda pa hur de upplevt lektionen.

“Jag har métt elever som i efterhand tackat mig och
sagt att det aldrig hade gatt om vi inte hade varit sa

jobbiga och tjatiga”

behov av stod. Tidigare kom personalen
ofta till Annalotta och bad om hjilp, men
nu tar de samtalet med eleven sjilv for att
kunna ge det stod som behovs.

— Det idr absolut en effekt av projektet
eftersom personalen nu har den kompetens
och de verktyg som behovs for att stilla

fragorna och méta svaren, siger Annalotta.

Skolan har markt att 4ven om vissa

-

spsm.se/bidrag-utvecklingsprojekt

elever i borjan upplever att stodet ar lite
obekvamt for att lararna till exempel stil-
ler manga fragor, sd uppskattar de dnda
stodet i slutdindan.

— Jag har mott elever som i efterhand
tackat mig och sagt att det aldrig hade
gétt om vi inte hade varit sd jobbiga och
tjatiga, berdttar Nomi och skrattar. Det ar
fantastiskt att se nir de lyckas och det har
sdttet att arbeta pa dr ndgot vi kommer att
fortsitta utveckla, eftersom vi ser att det
ger s& goda resultat, avslutar Nomi.

Text: Emelie Hedberg
Foto: Johan Wingborg

Bidrag till utvecklingsprojekt

Skolor och férskolor kan séka bidrag till projekt som syftar till att 6ka
maluppfyllelsen for barn och elever med funktionsnedsattning. Pa
Specialpedagogiska skolmyndighetens webbplats kan du lasa mer
om bidraget och om vad andra gjort i sina utvecklingsprojekt.

J
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Uthalligt arbete i

forskolan har gett resultat

Forskolorna i Upplands-Bro har under flera ar arbetat systematiskt med larmiljon. Nu har
de uppnatt flera av sina mal. Kompetensutveckling i alla yrkesgrupper, barns delaktighet och
regelbundna uppfoljningar har varit nycklar till framgangen.

Ar 2018 sékte 20 forskolor i Upp-
lands-Bro stod fran Specialpedagogiska
skolmyndigheten for att kompetens-
utveckla samtliga arbetslagsledare.
Med hjilp av ett varderingsverktyg ville
kommunen skapa ett aktivt tillganglighets-
arbete i samtliga forskolor. Virderings-
verktyg bygger pa en tillgdnglighetsmodell
som visar att nir den sociala, pedagogiska
och fysiska larmiljon samspelar utifrdn
barnets behov, skapas forutsittning for lar-
ande och utbildningen kan bli tillgianglig.
Milet dr uppndtt: kunskapen hos med-
arbetarna har okat, digitaliseringsarbetet
har utvecklats. Hos barnen har delaktig-
heten okat och ordforradet utvecklats tack
vare bildstod och tecken som alternativ
och kompletterande kommunikation.

Kommunens utvecklingsledare har tagit
fram en miljoguide for att sakerstilla
att alla barn har en likvardig, tillganglig
larmiljo.

— Vi har forsokt hitta konkret innehall
i begreppet “tillganglighet” bade ur ett
barnperspektiv och ett vuxenperspektiv,

Vid terminsstart tittar personalen pa férskolorna pa larmiljén och noterar det som kan utvecklas.
Maria Cramer, Agneta Lundbeck Jansson och Monica Stohne Oberg ir alla delaktiga i kvalitetsarbetet.

specialpedagog vid Norra Kungsiangen for-
skolor som varit med i arbetet sedan start.

Monica Stohne Oberg, forskollirare pa
Ronnbirets forskola i Upplands-Bro anser
att hennes arbetssitt har paverkats positivt

"Pedagogerna skriver upp det som kan utvecklas,
vilket senare tas upp pa kvalitetsdagar”

till exempel checklistor som anvints syste-
matiskt for att se over alla larmiljoer, sager
Maria Cramer, rektor vid Ostra Kungsing-
en forskolor.

Maria berittar att alla forskolor gor
kvalitetsarbete vid varje terminsstart med
en punkt som heter ”larmiljoer”.

— D4 har pedagogerna dven anvint sig
av en sd kallad fyrfaltare dir de tittar pa
larmiljon utifrdn de fyra delarna i till-
ganglighetsmodellen. Pedagogerna skriver
upp det som kan utvecklas, vilket senare
tas upp pa kvalitetsdagar, sager Agneta
Lundbeck Jansson, bitridande rektor och
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av att ha tillgéng till varderingsverktyget.

— Jag har fatt hjalp med att f& syn pa
saker att utveckla genom att kartlagga
larmiljon kring barn med olika behov,
sdager Monica.

Enligt Gunilla Fillman, ridgivare pd
Specialpedagogiska skolmyndigheten, ar
en av framgéngsfaktorerna att det funnits
en tydlig styrkedja frdn namnd till barn-
skotare.

— Rektorsgruppen har hittat praktiska
strategier och pavisat resultat som utveck-
lingsarbetet har gett, sager Gunilla.

Gunillas rad till forskolor ar att skapa

SPECIALPEDAGOGISKA SKOLMYNDIGHETEN

en ldngsiktig planering och synliggora
vilken utveckling de vill uppna.

Forskolorna i Upplands-Bro kommer
att fortsdtta anvanda sig av skolmyndig-
hetens material som ett gemensamt under-
lag att forhélla sig till, bland annat en film
med foreldsningar och diskussionsfragor.

— Systematiskt kvalitetsarbete blir
aldrig klart, sager Maria.

— En ldrmilj6 anpassas dd barngrupper-
na stindigt forandras, men det viktigaste
ar att alla barn lyckas, tilligger Agneta.

Text: Malin Roca Ahlgren
Foto: Mikael Sjoberg

Mer om tillganglig utbildning

Pa Specialpedagogiska skolmyndighetens
webbplats kan du lasa mer om tillgang-
lighetsmodellen och "Vérderingsverktyget
for tillganglig utbildning”.

spsm.se/tillganglighet




TEMA Tillganglig férskola och skola

Portalen som ska forenkla skoldagen

Nar de digitala systemen inte fungerade for alla elever valde Knut Hahns-skolan i
Ronneby att utveckla ett hjadlpmedel pa egen hand. Det ar framst avsett for elever med
autismspektrumtillstand, men aven andra elever ar intresserade.

1 arbetet med portalen har Jacob Fridhagen, Bodil Ostgard och Anna Isaksson
stréavat efter att den ska bli sa bra att alla anvinder den.

Idag anvénder de flesta elever i gymnasiet
ett eller flera digitala system dar schema,
instruktioner och liankar for olika skol-
uppgifter finns. Men alla system ar inte
anpassade for alla elever.

Jacob Fridhagen arbetar som elevstod-
jare inom gymnasieskolan Knut Hahns
verksamhet Crea diem
som riktar sig till
elever med autismspek-
trumtillstdnd. Han
hjalpte ofta elever med
vardagliga rutiner i skolarbetet, som var de
skulle vara och nar och vad de skulle gora.
Uppgifterna fanns i olika digitala system,
men de hir eleverna anvinde inte dem.

— Systemen var for krangliga och
eleverna kunde missa bade lektioner och
uppgifter eller prov for att de inte hittade
informationen. De blev frustrerade och
stressade, sd jag tinkte att man borde
kunna skapa ett hjalpmedel s att eleverna
enkelt kan hitta den information de beho-
ver, sdger Jacob.

10

Rektorn Anna Isaksson tyckte idén var
bra. Hon ansokte om bidrag och startade

ett projekt for att utveckla en digital portal.

Den forsta versionen sliapptes hosten 2020.

— Det viktiga var att portalen var enkel
att anvinda, det fick absolut inte bli ett
krangligt system till, sager Anna.

“"Nu kan de hitta svar pa sina fragor utan hjalp av en
larare eller elevstodjare. Det ger livskvalitet.”

Portalen kallas "Min skoldag” och utgir
frén ett schema som kan anpassas utifran
varje elev. I schemat ser eleven nir och var
olika lektioner dger rum. De kan klicka
pd en lektion och fa fram allt de behover
for den, till exempel lankar till aktuellt
material som kan finnas i ndgot av de
andra digitala systemen. Portalen ersitter
inte andra system utan kan ses som ett
komplement. Mélet dr att eleverna inom
Crea diem ska bli mer sjalvstandiga och
kdnna mindre stress.

SPECIALPEDAGOGISKA SKOLMYNDIGHETEN
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— Vi kan latt anpassa informationen i
schemat. Om en elev kinner till ett klass-
rum som gula rummet, sd kan vi lagga
in det i just den elevens schema, berittar
Jacob.

Bodil Ostgard ir specialpedagog inom
Crea diem och berittar att portalen vackt
stort intresse.

— Den forsta versio-
nen var det bara nigra
fa elever som testade,
men vi fick snabbt for-
fragningar frin andra elever och vardnads-
havare som ocksa ville anvianda portalen,
sa vi sldppte in fler tidigare dn vi hade
tankt. Nu dr dven andra skolor intresse-
rade av portalen, bdde inom och utanfor
kommunen, berittar hon.

Det férsta aret har fokus legat pd anvin-
darvanlighet for eleverna. I ndsta version
kommer administrationen for dem som
lagger in informationen att bli enklare.
Da kan de ocksa lata fler elever anvinda
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portalen, som dven kommer att
fa nya funktioner.

sjalvstandighet har 6kat med
hjalp av portalen. Nu kan de
hitta svar pé sina fragor utan
hjalp av en larare eller elev-
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Jacob Fridhagen sag att eleverna blev frustrerade nir de inte hittade den

information de behdvde. Det véckte idén om en egen portal.

— Jag tycker att det ar
— Vi kan se att elevernas

driv hos personalen gér det

stodjare. Det ger livskvalitet,

sager Bodil.

Text: Sara Hamrén Hakansson

Foto: Hans-Peter Bloom
Anna uppskattar att det

finns pengar for att genomfora
projekt som dessa.

Involvera eleverna

-

Ett satt att involvera eleverna i tillgénglighetsarbetet &r att anvanda
DATE larmaterial. Det handlar om att tillgangliggéra larmiljder och
finns i olika versioner for forskolan upp till gymnasiet. Materialet
innehaller aktiviteter och lektioner att anvanda i den ordinarie pe-
dagogiska verksamheten och har direkt koppling till styrdokument,
amnen och kurser.

DATE &r en forkortning av Delaktighet, Attityder, Tillganglighet, Elev-
er och barn. Ladda ner materialet utan kostnad i Specialpedagogiska
skolmyndighetens webbutik.

www.spsm.se/webbutiken

viktigt att ta tillvara goda idéer
och kunna utveckla dem. Och
med ett starkt engagemang och

verkligen att genomfora séda-
na har projekt, avslutar hon.

J
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Rad fran SPSM

Arbeta langsiktigt

Hur far en skolhuvudman igang arbetet med att géra
l1armiljon tillganglig? Mona Tafvelin, radgivare inom
Specialpedagogiska skolmyndigheten, ger nagra rad
om hur utvecklingsarbetet kan bli hallbart.

- Att utveckla tillgingligheten i forskolor och skolor ar
ett lingsiktigt arbete. Mina forsta rad dr darfor att se det
som en del av det systematiska kvalitetsarbetet och att sitta
mal pa kort och lang sikt. Om ni dessutom kan koppla
ihop tillgianglighetsarbetet med andra utvecklingsarbeten
som pagar och synliggora vilka forandringar som sker, kan
medarbetarna se helheten och bli mer motiverade.

Mona ser det som en for-
del om beslutet att utveckla
en tillgdnglig verksamhet
fattas pd huvudmannaniva.
— Dels innebar det att
huvudmannen tar ansvar
for att det finns forutsitt-
ningar for att gora forand-
ringar, och dels kan arbetet
hallas vid liv 4ven om

s

personalen byts ut. Borja
Mona Tafvelin, radgivare pa

med ERgE férskolor eller Specialpedagogiska skolmyndigheten

skolor som ir intresserade,

dd kan det bli lattare att inspirera andra att delta i utveck-
lingsarbetet. Ett satt att stirka rektorerna i deras arbete
ar att emellandt samla dem for utbyte av erfarenheter och
pafyllnad av kunskap i tillganglighetsarbetet.

Specialpedagogiska skolmyndighetens radgivare kan vara
ett processtod i arbetet och med hjalp av ”Viarderingsverk-
tyg for tillgdnglig utbildning” kan verksamheterna sjilva
skatta sin tillgdnglighet och utarbeta en handlingsplan for
att skapa en tillganglig larmiljo6 for alla barn och elever.

— Det ger ocksé en bra bild 6ver inom vilka omraden
kompetensen behover hojas.

Text: Sara Hamrén Hakansson
Foto: Privat

spsm.se/tillganglighet
spsm.se/stod
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Kurser och konferenser

Att organisera for stod i
matematikundervisningen

21 oktober, webbinarium

Ett webbinarium om hur rektor tillsammans med elevhalso-
personal kan anvinda sig av ”Stodmaterialet matematiksva-
righeter” som utgdngspunkt i organiseringen av stodatgirder.
Anmaélan senast 15 oktober

Strategiskt utvecklingsarbete for fristdende
forskolor gallande tillgangliga larmiljoer

21 oktober, 17 november, webbinarium

Tva tillfallen for rektorer och forskolldrare i fristdende for-
skolor som vill utveckla sin larmiljé och gora den tillganglig
for alla. Webbinarierna innehaller foreldsningar, presentation
av forskning och erfarenhetsutbyte.

Anmalan senast 7 oktober respektive 3 november

92
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Material om tidiga
stodinsatser

Det nya studiepaketet " Systematik for
tidiga stodinsatser” vander sig till Iarare
i forskoleklass och lagstadiet. Det ger
stod i arbetet med garantin for tidiga
stodinsatser. Materialet kan ge skolan
Okad forstaelse for, och kunskap om,
hur arbetet med garantin kan utformas
och hanga samman med hela skolans
arbete med stodinsatser.

Studiepaketet &r framtaget av Speci-
alpedagogiska skolmyndigheten och
Skolverket och publiceras i slutet av
september.
spsm.se/systematik-tidiga-stodinsatser

Tva kursplaner i samma klassrum

10-24 november, kurs via Zoom

En kurs for alla som arbetar med grundsarskoleelever som ar
integrerade i grundskolan. Kursen ger verktyg for att arbeta
formativt genom pedagogiska planeringar och hur det gér att
skapa en tillganglig lirmilj6 anpassad efter elevernas behov
och forutsittningar.

Mer om webbinarier, kurser och natkurser
publiceras allt eftersom programmen blir klara pa

spsm.se/kurser

Prenumerera pa
vara nyhetsbrev

Vill du fa information om nya laromedel, specialpedagogisk
forskning och praktik i Europa, eller nar det finns ett nytt nummer
av tidningen “Lika vérde"” att ladda ner? Prenumerera da pa nagot
av Specialpedagogiska skolmyndighetens nyhetsbrev.
spsm.se/nyhetsbrev
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Om psykisk halsa

Den nya skriften "Psykisk halsa hos barn
och elever med funktionsnedsattning.
En kunskapssammanstallning” visar
resultat pa nationell niva som kan bidra
till skolors egna arbeta med psykisk hélsa.
Skriften ar framtagen som en del i ett
regeringsuppdrag dar 25 myndigheter
samverkar for att ta fram underlag till en
kommande nationell strategi for psykisk
hélsa och suicidprevention.
www.spsm.se/strategi-psykisk-halsa

Nya laromedel

Petter hjarta Ellen

I det hir laromedlet finns stod for att
jobba med livsfridgor for ungdomar

med intellektuella funktionsnedsatt- & .
ningar. Till varje kapitel hor drama- PETTER
ovningar och samtalsfrigor som gér . L 4 +
att anpassa och variera for att passa
olika grupper.

Malgrupp: Larare och specialpeda-
goger verksamma i grundsarskolans

sista arskurser, gymnasiesarskolan
och sarskild utbildning for vuxna.

spsm.se/webbutiken
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Kompetensutveckling
i specialpedagogik

Lar dig mer om att moéta alla barns och elevers behov och att anpassa un-
dervisningen genom materialet ”Specialpedagogik for larande”. Den ar tatt
knuten till det ordinarie arbetet och bygger pa kollegialt larande. Materialet
ar anpassat for olika skolformer och &r framtaget av Specialpedagogiska
skolmyndigheten och Skolverket.

spsm.se/specialpedagogik-for-larande

Nya skrifter om adhd

Tre nya skrifter beskriver olika forsknings- AT T T
a g o s - Ll B
perspektivinom adhd. Den ena skriften At =

red egng ard

lyfter neuropsykologiska svarigheter utifran
klinisk psykologi. Den andra lyfter pedagog-
iska relationer och strategier utifran ett
specialpedagogiskt perspektiv. Den tredje
skriften lyfter barn- och elevperspektivet.
Malgrupp for skrifterna ar framfor allt
rektorer, larare, blivande ldrare och speci-
alpedagoger. | ett seminarium som gar att
se i efterhand presenterar forskarna sina
skrifter.

spsm.se/webbutiken
spsm.se/seminarium-perspektiv-adhd

Sprakstorning och
matematik

Nu finns konkreta tips och rdd om hur du kan anpassa undervisningen i
matematik i arskurs 4 till 9 for elever med sprakstérning. Lar dig mer om
vad som kan vara sarskilt utmanande i matematikundervisningen for dessa
elever och ta del av pedagogiska strategier som kan stotta larande och
utveckling.

spsm.se/sprakstorning-matematik
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Verksamhetsansvarig

for rattighetsfragor

Pia Persson
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Ingen ska
lamnas utanfor

I Sverige har vi fina malsittningar dar jamlikhet och
inkludering stdr for viktiga varden, men retoriken och
agerandet tar ibland en annan riktning. Ett sidant exem-
pel 4r malsittningen att vara ledande i arbete med att né
mdlen i ”Agenda 2030”, som innehéller méal for en hallbar
och rittvis utveckling i varlden. For att nd malen ska ingen
limnas utanfor.

Ett av malen handlar om god och inkluderande utbildning
for alla. Sverige har en bit kvar till detta mal d4 cirka 15
procent av dem som lamnar drskurs 9 inte har behorighet
till gymnasieskolan. Det finns alltsd personer som ham-
nar utanfor gymnasieskolan. Utanforskapet visar sig dven
genom att ett stort antal elever inte kommer till skolan av
olika anledningar. De kanske inte trivs i skolans miljo, har
orimliga krav pa sig eller blir krankta i skolan. I Sverige
foljer vi upp hur vissa grupper av individer nar utbildnings-
mdlen, men en grupp som vi inte foljer upp ar personer
med funktionsnedsattning. Detta trots att vi vet att manga
av dem ar mer sdrbara. Jag menar att det ar viktigt att
synliggora hur skolan lyckas med att se till att ingen med
funktionsnedsittning limnas utanfor.

En del anser att elever som stor i skolan ska sarskiljas fran
sin klass. Det ser jag som en forenklad 16sning som inte ar
forenligt med att ingen ska hamna utanfor. Det som kravs
ar att vi som samhalle tar ansvar och samarbetar for att ge
alla barn och unga mojligheten att vixa upp i och f4 en ut-
bildning i ett inkluderande samhalle. Jag inser att ett sddant
arbete ar komplext och svért. Det kraver ett ldngsiktigt och
hallbart utvecklingsarbete, vilket ocksa ar avsikten med
”Agenda 2030”.

LAt oss ledas av mdlen och inte av dem som kommer med
forenklade losningar som leder &t motsatt hall. Var vaksam
och hall utkik for dubbelmoralen, si att vi inte hamnar

i fallan dar sirskiljning ses som losning p& samhallets
tillkortakommanden gentemot sarbara individer.

@'Z% (aﬂ/
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FORSKNING i tiden

Forskarportrattet

NAMN Jonas Aspelin

TITEL Professor i pedagogik vid Hogskolan
Kristianstad och knuten till forskarskolan i
specialpedagogik for lararutbildare, SET.

AKTUELL Artikeln Pre-Service Special Educators’
MED jnderstandings of Relational Competence.
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I motet visar sig
relationskompetensen

— Forr fanns ett reflektionsparadigm inom lararprofessionen som riktade fokus pa larares
reflektion. Och det ar i sig jatteviktigt. Men om betoningen pa reflektion blir for stor ar det latt
att missa vad som hander i métet med eleven. Rikta blicken mot kommunikationen, inte minst
den ickeverbala. Hur vi talar, ror oss, var mimik och vara gester har en enorm betydelse for
kvaliteten pa relationen med eleven.

Det séger Jonas Aspelin, professor i
pedagogik, som i mdnga ar har forskat pa
socialpsykologiska aspekter pd undervis-
ning. De senaste dren har Jonas arbetat
med att konceptualisera vad larares rela-
tionskompetens egentligen ar. Bakgrunden
till detta ar att begreppet ofta har anvints
pa ett forenklande sitt.

— Det fanns for lite teoribasering helt
enkelt. Det dr ju ldtt att vara 6verens om
att det handlar om en foérméga att kunna
bygga goda relationer och bemota elever
pa ett positivt sdtt som framjar utveckling
och larande. Men vad betyder det egent-
ligen?

Med stéd av bland annat Thomas J.
Scheffs teori om sociala band och egna
empiriska studier av klassrumskommuni-
kation, har Jonas utvecklat en modell som
han kallar ”relational competence model”,
RCM. Modellen innefattar tre delkom-
petenser av relationskompetens: kom-
munikationskompetens, socioemotionell
kompetens och differentieringskompetens.

14

Kommunikationskompetensen handlar om
larares formagor att anpassa verbal och
icke-verbal kommunikation. Socioemo-
tionell kompetens handlar om larares for-
mdgor att hantera bade egna och elevers
emotionella signaler.

— Den tredje som ir differentierings-
kompetensen dr den del som flest undrar

till bade nérhet och distans. Vi lirare kan
vara for distanserade, som forr, men vi
kan ocksd komma for nara och uppslukas
av elevernas perspektiv och da forlora det
professionella forhallningssattet.

Jonas menar att i praktiken ar det
viktigt att forstd att en differentierings-
kompetens inte gar att utveckla en géng

"Vi larare kan vara for distanserade, som forr, men vi kan
ocksa komma for nara och uppslukas av elevernas perspektiv
och da forlora det professionella forhallningssattet”

Over nir vi foreldser. Den handlar om att
reglera forhallandet mellan narhet och
distans i relation till eleverna. Sjalv blev
jag ldrare pd 1980o-talet och da var det
fortfarande som ”forr i tiden” med en stor
distans mellan ldrare och elev och inte
mycket av elevers medverkan och elevin-
flytande. Med tiden har det blivit en storre
och storre nirhet i relationen, vilket ar
bra. Det finns dock vissa risker kopplade
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for alla. Podngen ar snarare att stindigt
kunna reglera mellan nirhet och distans
i vardagen genom att vara uppmarksam i
nuet och se det unika i bdde manniska och
situation.

— Det gdr inte att tinka att ”nu har
jag hittat en god balans och den kan jag
forlita mig péa i alla situationer”. Det maste
hela tiden finnas en 6ppenhet for att inte
fastna i statiska bilder. Inte minst dr det
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betydelsefullt i arbetet med elever som har
en diagnos eller svarigheter. Det dr viktigt
att ha forstdelse for vad eleverna brottas
med, men samtidigt far det inte innebéra
att vi laser oss vid den forforstaelse vi har
kring vissa kategorier och bemoéta indivi-
der utefter det.

Fér nirvarande forskar Jonas och hans
kolleger om ldrares och lararstudenters
relationskompetens i flera olika projekt.
Han berittar om en av sina doktorander
som studerar ldrares relationskompetens i
interaktion med elever som har adhd.

— Det dr ett spinnande projekt med ett
rikt material, bade kvantitativt och kvali-
tativt. Doktoranden planerar ocksé att ga
vidare med mikrostudier av interaktioner.
Att ga ner i detalj dr mycket fruktbart for
att ta reda pd hur relationskompetens visar
sig i praktiken. Empiri genom enkiter och
intervjuer ger en ganska god bild, men det
racker inte, vi behover undersoka kom-
munikationsprocesser for att f fram hur
kompetensen faktiskt fungerar.

Jonas forskargrupp har iven arbetat
mycket med videofilmer dir de arbetat
fram manus som skddespelare agerar
utefter i autentiska klassrumssituationer.
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Filmerna lyfter upp komplexa situatio-
ner som ldrare kan hamna i och som ska
utmana dem som ser filmen.

— Vi har anvint dessa filmer i flera
projekt, bdde med lararstudenter, med
verksamma larare och med speciallarar-
och specialpedagogsstudenter. Det har
visat sig fungera vildigt bra och jag tror
mycket pd videobaserad reflektion som
metod. Det finns en hel del forskning som
stodjer detta, dven om det idag inte finns
sd mycket videobaserad forskning pa just
relationskompetens.

Att anvanda film dr enligt Jonas
erfarenhet dven givande for skolors egen
kompetensutveckling. Larare kan filma
sina egna lektioner och sedan samtala om
vad som hinder i filmen med en kollega,
som hon eller han har stort fortroende
for, med stod av forskning och teoretiska
verktyg. Han papekar dock att det kan
finnas praktiska hinder som gora det svart
att filma i det egna klassrummet.

— Aven om egna filmer 4r det optimala
sa finns det andra sitt som fungerar. Det
gar att trana relationskompetens genom
spelfilmer som ”Precious” som jag sjalv
har anvint i flera projekt, andra exempel
ar klassikern ”Doda poeters sallskap” och
”Freedom writers”. Jag forestiller mig att
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specialldrare och i synnerhet specialpeda-
goger ar lampade att leda kompetensut-
veckling om relationskompetens ute pa
skolorna dar filmer av undervisning kan
vara ett medel.

Text: Karina Johansson
lllustration: Michael Schneider
Foto: Malmé universitet

For dig som vill veta mer

Artikeln "Pre-Service Special Educators’
Understandings of Relational Competen-
ce” finns att lasa i sin helhet pa Frontiers
webbplats, sok pa Jonas Aspelin eller
artikelns titel.

frontiersin.org

Mer information om Forskarskola i
specialpedagogik for lararutbildare finns
pa Malmé universitets webbplats. S6k pa
Forskarskola specialpedagogik.

mau.se

Mer information om projektet om
relationskompetens och elever med adhd
finns pa RePESE:s webbplats.

repese.mau.se/set/linda-plantin-ewe/
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Nytt studiepaket om dubbla laroplaner

Nu finns ett nytt studiepaket som handlar om att planera och genomféra undervisning for elever som ar mottagna i
grundsirskolan och far sin undervisning i grundskolan. Innehdllet riktar sig framforallt till lirare och annan personal
runt eleverna, men vissa delar beror dven dig som ar rektor eller arbetar pé 6vergripande niva.

Studiepaketet 4r webbaserat och bygger pa kollegialt larande, men fungerar dven att anvanda enskilt.
Du hittar det pd var webbplats: spsm.se/studiepaket-dubbla-laroplaner
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