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Inledning

Innehéllet 1 denna skrift 4r baserat pd grupparbeten av Kerstin Arman
Kari Brede, Eva Seljestad och Torill Solgaard, 1 &mnet Meningsdanning
og taktilt tegnsprak vid Hegskolen i Ser-Trendelag, avdeling for lerer-
og tolkeutdanning, Trondheim, Norge.

"Fran upplevelse till samtal” dr temat 1 skriften. Fragan ar hur yttringar
hos barn med tidig dovblindhet kan ses och besvaras, och diarigenom
skapa grund for gemensam betydelse.

Begreppet tecken handlar har om gestuella yttringar som varken hdnvisar
till talsprak eller teckensprédk, utan skapas av barnet sjalv under motive-
rande samspelssituationer. Dessa tecken har en kognitiv funktion genom
att mentala forestédllningsbilder skapas mot bakgrund av upplevda
intryck.

Omsesidiga minskliga relationer tar sin bérjan i synen (A. Thorén,
2003). Barn med eller utan funktionshinder uppmérksammar i de flesta
fall sin nérpersons ansiktsutryck och svarar med leenden och 6gonkon-
takt (Preisler, 1998), vilket da ar till stor hjilp for att uppratta kontakt
och kommunikation. Manniskor med medfédd dévblindhet upplever/
uppfattar virlden pé ett annorlunda sitt an seende och hdrande, vilket
ger farre och ofta helt annorlunda héllpunkter for att kunna tolka deras
yttringar (Redbroe, 2004). Darfor kan man inte bara 6verfora 6gon-
kontakten till en taktil kontakt och inte heller 6verfora det visuella
teckenspraket till ett taktilt teckensprék for barn med tidig dovblindhet.
Barnet méste fi mojlighet att forsta att partnern delar dess upplevelse
genom att partnern imiterar samma gest, ror vid samma objekt, eller gor
samma slags rorelse som barnet. Detta dr anda inte tillrdckligt for att
barnet ska stricka sig ut i virlden efter samspel och kommunikation.

Generella principer for samspel och kommunikation géller for alla barn
oavsett om barnet dr seende och horande, eller om barnet ér fott utan syn
och horsel. For att ett barn med medfodd dovblindhet ska fa tillgang till
kommunikation och en delad betydelse med sin omgivning, krdvs mer
av partnern. Utan video dr detta inte mdjligt. Att kunna se pé situationer
om och om igen, ger mdjlighet att se pa sjdlva samvaron mellan barnet
och partnern “under mikroskop™.
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Samspel och kommunikation
— nagra teoretiska hallpunkter

Partnerkompetens

Med begreppet partnerkompetens menas den kunskap om samspel och
kommunikation som nirpersoner maste ha for att kunna skapa kvalitet
1 samvaro- och ldrandesituationer tillsammans med barn med medfodd
dovblindhet. Det ér viktigt att utveckla en stodjande, ickestyrande och
barncentrerad kontakt med barnet.

Anne Nafstad (1999) sdger att begreppet partnerkompetens beskriver
forhallandet mellan barnet med dovblindhet och barnets seende, horande
narpersoner. "En god partner klarar att skapa kontakt, dela gemensamma
upplevelser utifran den kompetens och de fardigheter som barnet redan
har”... ”En god partner klarar ocksa att ge barnet mojlighet att dndra
och utveckla denna kompetens inom ramen for gemensamma handlingar,
men mdlet med samspelet dr 4nda samspelet 1 sig.” (Nafstad m f1).

Den goda partnern har ocksa insikt om barnets livsvérld. Partnern fingar
barnets spontana yttringar och ser alla yttringarna som forsok till
uttryck, eller potentiella teman som kan leda till férhandling om gemen-
sam mening. Partnern tolkar barnets yttringar pa samma sitt som barnet
sjalv forstar dem, vilket betyder att partnern forsoker forsta tankarna
bakom yttringarna. For att klara detta méste partnern vara 6ppet tolkan-
de i sin hallning, f6lja barnet och genom dialogisk attityd forsoka hélla
kvar dialogen i ett tvapartssamtals perspektiv.

Intersubjektivitet

Intersubjektivitet ar en upplevelse av dmsesidighet och kénslomassig
samstdmdhet mellan tva personer. Detta dr helt avgdrande for vidare
utveckling av kommunikation och sprak. Intersubjektivitet handlar om
hur den process 1 den inre verksamheten, som tankar, kénslor, intentio-
ner och kommunikation dverfors och utbyts mellan tva personer pa ett
sétt dar bada upplever 6msesidighet. Som nyblivna férdldrar minns de
flesta den kénslan som uppstar forsta gdngen de moéter barnets blick och
far en fornimmelse av att nu har vi bada kontakt, nu ir vi bigge med, nu
ar det du och jag tillsammans. Den upplevelse som det forsta leendet ger
ar nagot alldeles speciellt och hir ror det sig om primér intersubjektivi-
tet, ”bara du och jag tillsammans” (dyad), ett annat exempel pd primdr
intersubjektivitet dr fordlskelse, dar det ocksa bara dr ”du och jag till-
sammans’.



Den priméra intersubjektiviteten ar grundliggande for den sekundéra
intersubjektiviteten som innebér att ”du och jag delar intresse kring
nagot upplevt, eller ndgot ute i virlden” (triad). Den sekundira inter-
subjektiviteten dr den minsta betydelsebdrande enheten for begynnande
kommunikation. Genom att lata sig ledas av barnets uppmarksamhet,
och flytta sin uppmairksamhet 6ver till barnets fokus och bekréfta barnet,
kan partnern visa att hon delar barnets intresse. Redbroe och Nafstad
(1999) sdger att genom att svara barnet pa detta sitt, ges barnet mojlig-
het att ocksa flytta sitt intresse frin det han/hon har 1 fokus, till att bli
mer intresserad av upplevelsen tillsammans med sin partner, dela den
upplevelsen och ddrmed uppna sekundér intersubjektivitet.

Radbroe och Nafstad (1999) beskriver ocksa intersubjektivitet som de
monster som reglerar dialogen i samvaron. Monstren méste fran borjan
omfatta samstdmdhet och dmsesidighet 1 en primér intersubjektivitet och
utifrdn detta utvecklas till att ocksé innefatta en samstdmdhet och
Omsesidighet om ett tredje element, ett objekt eller ett tema Over tid;
sekundér intersubjektivitet.

En viktig komponent i det kéinslomissiga forhallandet, vid utveckling av
intersubjektivitet, dr att partnern i en balans kan vara bekriftande, alterna-
tivt utmanande eller inviterande.

Tid &r tillsammans med intensitet och form huvudingredienserna i
skapandet av intersubjektiviteten (Stern, 1991). For barn med tidig
dovblindhet dr det dn viktigare att ge tid till pauser, reflektion och be-
arbetning. Liv Holmen skriver i sin bok, Viljen og Lyset (1996), hur
viktigt det dr att ge barnet tid for reflektioner. Hon skriver ocksa att det
kan upplevas som svart att forhalla sig till enbart samspel, men for att
skapa betydelsefulla samspelssituationer krivs bade mélsittning och
forberedelser. For att kunna uppfatta barnets vaga signaler och sdtta dem
in 1 en kommunikativ ram dr det nddvindigt att samspelspartnern har en
inre och stilla ro och riktar hela sin uppmarksamhet och sina rorelser
mot barnet. Uppnds denna inre och stilla ro blir det ocksa mgjligt att
fdnga upp barnets sinnesstimning och spontant nyttja de mdjligheter
som uppstar 1 6gonblicket.
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Harmonisk interaktion

Det ir partnern till barn med medfédd dovblindhet, som har det storsta
ansvaret for att skapa och upprétthdlla harmonin i samspelet. Genom att
vara lyhord for barnets signaler, tolka dem uppmérksamt och svara stod-
jande och adekvat kan barnet kinna sig forstatt. Under en sddan harmo-
nisk interaktion lir barnet sig att lita pa sin partners kdnslomassiga och
sociala tillgdnglighet.

Samspelet mellan barnet och partnern méste innehalla tre karakteristiska
element for att en harmonisk interaktion ska kunna skapas (Janssen 2003).

1. Omsesidig uppmdirksamhet ir en nddvindig forutsittning for att sam-
spel ska uppsté och vara dver tid. Den dmsesidiga uppmarksamheten
innebdr att partnern och barnet dr 6ppna for varandra.

2. Omsesidig anpassning pa varierande plan #r nir partnern svarar
bidragande och lyhort pa barnets signaler och initiativ. Bagge parter ger
mojlighet for den andre att ”ta tur” genom en balanserad och flytande
turtagning.

3. Affektiv intoning ar ett mycket vanligt och naturligt svarssétt som man
ser hos vuxna som samspelar med sma barn (Stern, 2000). Intoningen
visar sig vid att den vuxne reflekterar nagot i barnets kdnslotillstdnd och
att detta uppfattas av barnet. Detta “ndgot” eller det som reflekteras kan
vara intensiteten, tempot, rytmen, varaktigheten eller formen. Med form
menas vilken modalitet (sinne) barnet anvinder. I tidig utveckling svarar
den vuxne oftast i samma modalitet som barnets uttryck. Nér till exem-
pel barnet har ett vokalt uttryck, svarar den vuxne med ett vokalt utryck,
om barnet skakar pa huvudet, skakar den vuxne pd huvudet osv. Senare i
utvecklingen dr den vuxnes svar inte alltid i samma modalitet, barnets
vokala utryck kan till exempel besvaras med att den vuxne rér huvudet i
takt med barnets ljud. Detta naturliga sétt att vara, kan 14tt bli stort nir
barnet har en kombinerad syn- och horselskada.

Modaliteter

Modalitet ér ett i dovblindsammanhang mycket vanligt forekommande
begrepp, som 1 det hiar sammanhanget betyder vilket/vilka sinnen som
anvédnds i kommunikationen.

For barn som har tillgéng till den visuella modaliteten, dr denna en stark
drivkraft for dem. Trots detta médste man dnda vara medveten om att
dven om barnet skulle ha ndgon syn- och/eller horselrest, dr det inte



sakert att det riacker till for kommunikation utan barnet maste kompense-
ras med hjdlp av det taktila sinnet.

Enligt Miles (1998) ér hjdrnan som mest plastisk och smidig ndr barnet
inte dr sd gammalt. Det betyder att de omraden i hjarnan som varit
menade for visuella eller auditiva processer kan dverta bearbetning av
taktil information och dérigenom bidra med mer hjirnkapacitet for tak-
tila intryck. Darfor ar det viktigt att partnern ger barnet mojlighet att
uppfatta genom flera modaliteter, att 4ven anvidnda det taktila sinnet,
genom att till exempel lata barnet fa kénna tecknet i sina egna hinder,
hand under hand. Det ger barnet mojlighet att uppfatta tecknet littare.
Samtidigt ger det barnet mgjlighet att kinna med egna hinder hur
hon/han sjélv ska utfora tecknet. Nér de tillsammans har repeterat detta
tillrackligt ménga ganger kommer det att skapa en mening for barnet.

Nér barn med tidig dovblindhet ingar i samspelsrelationer med andra
manniskor, stills betydligt storre krav pa en funktionell anvindning av
synen. Socialt samspel och i synnerhet kommunikation, dr exempel pa
situationer med hog grad av komplexitet.
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Den proximal utvecklingszon

Enligt Vygotsky okar barnets formaga i samspel med mer erfarna och
kunniga ménniskor, forutsatt att dessa kan anpassa och kommentera pa
en nivd inom barnets mentala rum. Vygotsky har skapat en modell
”Zone of Proximal Development” som beskriver komplexiteten i barns
utveckling.

Vygotsky menar, att de bista forutsattningarna for inldrning skapas
genom att utnyttja utrymmet mellan nivan dir barnet fungerar som bést
under optimala forhéllanden och dér barnet befinner sig som mest
(Sutter, 1995).

BARNETS POTENTIELLA FORSTAELSE “FORSTAR SOM BAST”
PARTNERNS
OPERERANDE
BARNETS REALISERADE FORSTAELSE "FORSTAR SOM MEST"
Scaffolding

Scaffolding ar ett begrepp som Bruner (1983) anvédnder ndr han be-
skriver hur vuxna tillrdttaldgger for att barn 6verhuvudtaget ska kunna
tilldgna sig sin kulturs sprak. Det &r en sa kallad tyst kunskap som
fordldrar oftast innehar. Darfor dr det viktigt att vara medveten om 1
hur stor grad framfor allt fordldrar anpassar sig till barnets mdjlighet
att skapa betydelse och mening.

Scaffolding kan liknas vid att tillverka en “byggnadsstillning” kring
barnet och genom den ge barnet det stod som det behdver. En kompetent
partner kan ge “’scaffolding” eller stotta barnet, sa att det far mojlighet
att uppfatta vad de kommunicerar om, genom att ta utgangspunkt i eller
utnyttja vardagssituationer och dar tillrittaldgga situationen for barnet sa



att det inte dr storande ting, handelser eller ménniskor runt dem. Part-
nern dr ocksd den som maste skapa upplevelser och stétta barnet i de
vardagliga rutinerna pa s sitt att barnet tycker om aktiviteten, kinner
sig trygg och vet vad som ska hdnda. Partnern har den stodjande rollen
som initiativtagare och aktor. Nar barnet s smaningom é&r redo, deltar
det och tar ocksa eget initiativ.

Reflektioner dver positionering dr mycket viktiga i lek, samspel och
dialog med barn med tidig dovblindhet. Det ar inte l4tt att sdga vilken
position som &r “riktig”, d4 det beror mycket pa barnets grad av syn-
och horselnedsittning, barnets alder och storlek, och sjalvklart av vilken
situation man &r i. Om barnet har ndgon synrest, kan det vara bra att ha
partnern mitt emot, sd att mimik och munrorelser dr mdjliga att uppfatta.
Det berikar och utfyller tecknen och tillfor teckenspraket de icke-manu-
ella komponenterna (mimik och ansiktsuttryck). Samtidig 4r det hela
mycket situationsbundet. Ibland kan ett naturligt och nira samspel brytas
om man plotsligt forsoker byta positionering.

Gemensamma referenser, upplevelser och minnen

For att forsta varfor barnet gor som det gor, dr det viktigt att partnern
har kdinnedom om barnets historia, det vill sdga, kinnedom om det
barnet upplevt. Barnet och partnern méste ocksa ha gemensamma
referenser, upplevelser och minnen. Barnets minne av tidigare upplevel-
ser tillsammans med sin partner skapar férvantningar om relationen
mellan dem. Vardagliga situationer som att till exempel leka ndgon
rorelselek tillsammans dr sidant som barnet ofta minns. For att detta
ska utvecklas till episoder maste barnet och partnern gora dessa saker
om och om igen. Erfarenheterna maste vara sd manga av samma eller
liknande situationer att barnet kan utveckla ett inre schema — och dér-
igenom uppleva en tydlig forvéintan pa situationen. Det barnet far erfara
manga ganger gor att minnena sd smaningom bidrar till en forstéelse av
ett sammanhang.

For att skapa en kommunikativ mening runt en hindelse som barnet
forst inte har ett namn for, behovs forst en referenshandling, som i forsta
hand 4r social och en forutséttning for att skapa symboler och begrepp.
Denna referenshandling sker genom att barnet och partnern tillsammans
beror foremaélet, pekar pd det eller pd annat sitt manipulerar med det.
Partnern kan dérefter med sa kallad namngivning visa barnet hur tecknet
for foremaélet utfors. Namngivningen maste dven den ske i ett menings-
fullt ssmmanhang (Preisler 1999).
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Dialogskifte / turtagning

I bade muntliga sprak och i teckensprak finns det regler och normer for
ndr vi ska skifta tur 1 en dialog. Det kan vara dterkopplingssignaler som
visar att jag lyssnar, r enig eller oenig, att jag vill att du ska fortsitta
eller nir jag vill siga nagot. Bade i de visterlandska talspraken och
teckenspraken ér blickkontakt och kroppshéllning en viktig del i dessa
signaler. Pa svenskt talsprak dr ocksd ord som jassa, ja, mmm, eeh, jamen
viktiga delar av turtagningen. Pa teckensprak ar det med pekning, hin-
dernas position, nickningar, repetition och sa vidare som samtalen regle-
ras. | turtagning i talat sprék forekommer det ocksa dverlappning dar
parterna talar samtidigt men reglerar med stillhet eller paus i samtalen.

Taktilt teckensprak anvénds for de flesta dova personer som blivit blinda
efter det att det visuella teckenspraket etablerats. Det taktila teckenspra-
ket har motsvarande normer for hur dialogen regleras. D4 man som dov-
blind inte kan uppfatta 6gonkontakt, pekning, nickning &r det hinderna
som maste ta over de signaler som reglerar samtalet. Det kan till exem-
pel vara sma klappar pa kndet som signalerar att partnern lyssnar, ar
Overens och sd vidare. Feedback ir en viktig del i samtalsprocessen men
varierar fran person till person (Mesch, 2002).

Ocksa for personer med tidig dovblindhet ar turtagning en viktig del av
en dialog. Som 1 all sprékinldrning dr det ndgot som maste liras genom
erfarenhet. For ett barn dr det forst viktigt att erfara att dir finns nagon
som dr villig att lyssna, ndgon som gérna vill forsta och dela upplevelser.
Turtagningen dr dd en vésentlig del 1 denna interaktion. For att det ska
kunna ske en forhandling om betydelse, méaste det ske ett byte av turer i
dialogen (Ask Larsen, 2003). En reglering av samtalen mellan barnet
och partnern ér viktig for den dialog som ska till om de tillsammans ska
kunna skapa en betydelse av de yttringar barnet kommer med. Nir bar-
net befinner sig 1 en begynnande fas av sin sprakutveckling ar det part-
nerns ansvar att det sker en turtagning som kan driva forhandlingen
framét. Det dr ocksd mycket viktigt att partnern dr lyhord och alltid 1ater
turtagningen ske pa barnets premisser.

Forhandlingsfaserna i en dialog
Nafstad og Vonen (2003) beskriver fem olika faser i en forhandlande
konversation.

Fas 1 ér en forhandling om omsesidig uppmdrksamhet (primir intersub-
jektivitet), dir barnet ska ges mojlighet att lokalisera partnerns hand for



att kunna dirigera den i sitt fysiska "kommunikationsrum”, det kan vara
den egna kroppen eller partnerns. Darefter ska partnern bekrafta hand-
lingen och pé nagot sétt gora den fysiskt tillganglig for barnet.

Fas 2 ar en forhandling om émsesidig uppmdrksamhet mot tredje ele-
ment (sekundir intersubjektivitet). Genom att imitera barnets uttryck,
som 1 denna fas har en specifik lokalisering i ett fysiskt kommunika-
tionsrum, sa bekréftar partnern att hon har uppfattat uttrycket. Om bar-
net tilldter denna uppmairksamhetskontakt har man en gemensam upp-
mirksamhet mot det tredje elementet.

Fas 3 handlar om forhandling av gemensamt tema och dir maste part-
nern kunna forestélla sig vad barnet mojligen ténker pa. Det forutsatter
att partnern kédnner till de hiandelser som barnet kan ha forestallnings-
bilder om. Om partnern ldgger in sin egen tolkning att barnet har en
specifik kommunikativ intention kan dialogen ta slut. Om partnern dar-
emot foreslar mer ospecifika teman, kan barnet reagera pa ett sitt som
tydliggor for partnern om det dr ndgot barnet vill ha (imperativt) eller
nagot barnet vill berdtta (deklarativt).

Fas 4 visar pa en uppnddd enighet av gemensam betydelse fran barnets
sida, som ett emotionellt uttryck. Till exempel ett flyktigt leende eventu-
ellt i kombination med en imitation av forslaget. Om barnet avvisar for-
slaget, kan barnet visa det genom att dra undan sina hinder och/ eller att
med kroppen avvisa det. Barnet kan ocksa behalla uppmérksamheten
och vinta pa ett nytt initiativ frdn partnern, eller sjilv ta initiativ till fort-
satt samspel genom att upprepa den ursprungliga gesten. Om barnet och
partnern dr Gverens syns det ofta pd barnet genom till exempel ett litet
leende, avslappnad hallning, ansiktsuttryck och lugna hinder. Uttrycket
har ddrmed framforhandlats till ett gemensamt symboliskt tecken.

Fas S handlar om forhandling om kommentarer eller intentioner. For att en
mer specifik kommunikativ intention ska bli formad, behdver partnern
och barnet ta sig igenom fas fyra flera gdnger, genom flera olika betydel-
seforhandlingar, sa kallade “temaforhandlingar”. Dessa 1 kombination
med aktiva skiften 1 handposition (fran talar- till lyssnarhand) och uppre-
pade initiativ fran barnet tyder pa en speciell intention hos barnet, som till
exempel att vilja berétta eller vilja fraga.
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Fallbeskrivning
utifran en videoanalys

Bakgrundsbeskrivning:

Fallet handlar om Isak, 4 &r. Han bor med sin familj 1 ett litet samhélle
i Sverige. Han vistas sedan drygt tva ér tillbaka, tillsammans med sin
personliga assistent Lena, 1 en forskola ndra hemmet. Isak ar dov, och
sé gott som blind — med mdjlighet att se ljus och morker och med even-
tuellt ndgot litet perifert seende, som han sista tiden verkar ha upptackt.
Isak har ocksé svart med balansen och har en uttalad muskelsvaghet.
For ovrigt dr han en trygg, tillitsfull pojke med stor kognitiv potential.
Han dr mycket taktilt tillgdnglig, nir han sjdlv far bestimma.

Situationsbeskrivning:

Isak och Lena befinner sig i en vdlkénd situation pa forskolan, att dta
frukt, som dr nigot Isak gor varje dag. Lena har just kommit tillbaka
med en fruktkorg, eftersom hon i situationen innan tolkat att Isak velat
ha mer dpple. Hon sitter sig ater pa golvet med Isak 1 famnen, han med
ryggen mot Lenas famn. Han tar det nya dpplet fran korgen och bdrjar éta.

Beskrivning av analyserat videoklipp:

Lena héller om Isak med héger arm och Isak har néstan atit fardigt sitt
andra dpple. Lena héller nagra dppelbitar fran Isaks dpple, ndstan som i
en skal, med sin hogra hand. Isak haller sin hogra hand mot sitt hogra
Oga. De sitter tétt intill varandra. Lena lutar sitt huvud mot Isaks, mun-
nen haller hon tétt intill hans 6ra. Isaks vénstra hand ir i kontakt med
Lenas vénstra hand. Lena har fortfarande kvar nigra dppelbitar i den
andra handen. Isak vet det, eftersom han sjdlv har tagit bitar dérifrén och
stoppat i munnen. Han tuggar pé en bit, medan han latt ror sina fingrar i
Lenas handflata. Han for sedan med sin vénstra hand ut Lenas hand i
rummet och tar tillbaka den. Dédrefter tar han ett latt grepp om Lenas
handled. Han gor gesten flera gdnger, medan Lena dr avvaktande och
observerar honom. Hon svarar genom att endast vrida sin handled fram
och tillbaka. Han blir stilla, sparrar upp och sluter 6gonen, och slutar
tugga. Lena tolkar Isaks gest som persontecken for Lena. Hon bekriftar
honom igen genom att klappa honom péa handen. Déarefter gor hon hans
eget persontecken ISAK med sitt pekfinger pa hans kind och dérefter
tecknet GOTT.
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Pa det utvalda videoklippet tar Isak initiativ till kontakt med Lena pa ett
annat sitt d4n han gjort tidigare. Det kan vara som ett forslag till ett nytt
tema, alltsd inget som har med dppeldtning att gora. Det kan ocksé vara
en Onskan om att tala om négot, men det ser anda ut som om Isak 6nskar
mota Lena i en konversation, vilket ocksa dr Lenas tolkning.

Praktisk tillampning av de teoretiska hallpunkterna
— med utgangspunkt fran fallbeskrivningen

Partnerkompetens

Lenas sitt att bemota Isak dr ett mycket bra exempel pa partnerkompetens.
Hon klarar att skapa kontakt, involvera sig 1 gemensamma upplevelser uti-
fran den kompetens och de fardigheter som Isak redan har. Hon erbjuder
ocksd mojlighet for Isak att dndra och utveckla denna kompetens 1 gemen-
samma samhandlingar, men malet med samspelet dr dnda samspelet 1 sig.

Hon ar lyhord och observant pa Isaks uppmérksamhet och flyttar till
exempel sin uppméirksamhet fran dppelédtning over till Isaks fokus, nér
han slutar dta dpple och tar tag i hennes hand. Genom det sétt hon
bekréftar honom pé kan hon ocksa visa honom hur hon delar hans
intresse. Ett sddant bemodtande gor det mojligt for Isak att flytta sitt eget
intresse frdn det han var upptagen av till att bli mer intresserad av att
dela upplevelsen av att gora nigot tillsammans med Lena.

Lena klarar slutligen genom sin 6ppet tolkande hdllning att anvdnda sina
erfarenheter och kunskaper pa ett sitt som ger Isak mgjlighet att uppleva
att han behérskar och ir en aktiv deltagare i kommunikationen.

Intersubjektivitet

Fallbeskrivningen, med fruktsamvaron, dr en motiverande samspelssitua-
tion mellan Isak och Lena med stark primir intersubjektivitet. Det gar
att skdnja en ”pa vig mot” sekundir intersubjektivitet kring "DETTA”
ute 1 vérlden, som Lena tolkar som sitt persontecken LENA.

Ursprunget till partnerns persontecken dr en armring runt handleden, som
Isak blivit bekant med. I situationer nér Lena sett att Isak kommit med en
rorelse pa sin egen handled som liknar den han gor nér han kénner pa
hennes armring har Lena svarat med imitation pa Isaks handled. Genom
att Lena svarar pa Isaks yttring som potentiellt betydelsefull, sa kan den
sd sméningom realiseras som ett medvetet kommunikativt uttryck.



Genom hela videoklippet finns denna ”du och jag tillsammans-kéinsla”
mellan Isak och Lena. Videoklippet visar att Lena fran borjan symmet-
riskt foljer Isaks rorelser. Isak tar initiativet, tar Lenas hand och for
handen ut at vénster. Han sldpper hennes hand, bada stannar upp, vilket
ocksa sker symmetriskt, innan han ater tar hennes hand. Lena kommer
med forslag, vilket ar ett asymmetriskt uttryck. Hon utdkar temat genom
att tolka och kommentera vad hon tror han tinker. Hon viskar i hans 6ra
”gott” och tecknar det konventionella GOTT pa hans brostkorg. De gar
ater in i en symmetrisk fas, pausar gemensamt.

Isak tar initiativ till en yttring. Lena vrider synkront sin handled som han
berdr och hon bekriftar att hon sett och utdkar temat med att ’jag ser
vad du sdger” genom att bdde vokalt och gestuellt sdga ISAK — GOTT.

Inférandet av de tva konventionella tecknen bryter inte intersubjektivite-
ten, utan asymmetrin vidmakthéller istéllet samspelet. Lena ger ocksa
Isak den tid han behdver, hon tolkar Isaks mikropauser som att han
reflekterar, avvaktar och forsoker sedan for bade sig och Isak sitta ord
pa Isaks mojliga tankar.

Harmonisk interaktion

Lena dr mycket uppmérksam pa Isaks signaler, hon tolkar dem lyhort
och svarar stottande och adekvat, sa att [sak kan kédnna sig forstadd. Med
detta bemotande ldr sig Isak att lita pa Lenas kdnsloméssiga och sociala
tillginglighet. Samspelet dem emellan innehéller just de karaktaristiska
element som krdvs for en harmonisk interaktion.

Den 6msesidiga uppmarksamheten finns, ett fint samspel har uppstatt
och varar ocksé dver tid. Lena ser ocksa till att det uppstar en dmsesidig
anpassning genom att svara bidragande och lyhort pa Isaks gester och
initiativ, de ger varandra tur i en balanserande och flytande turtagning.
De anpassar sig hdrigenom till varandra och hela situationen genomstra-
las av en affektiv intoning frdn Lena. Hon later sig ledas av Isaks upp-
mirksamhet och bekréftar honom.

Gemensamma referenser, upplevelser och minnen

Att ha gemensamma referenser eller kinnedom om historien dr viktig.
Man maste exempelvis kdnna till armbandet som varit pa Lenas arm for
att forstd varfor Isak gér som han gor. Lena och Isak maste ha samma
referenser. I Isaks minne finns Lena samt relationen mellan dem repre-
senterad. Isak tyckte om att kinna och réra pa armbandet sé att det snur-
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rar runt Lenas handled. Det har for Isak ha blivit ett kinnetecken for
Lena. Han brukar ofta gora en liknande rorelse over ett latsat armband
pa sin egen handled, kanske med inneborden Lena.

Bland episoder som Isak har i minnet finns fruktstunden, att sitta och dta
frukt 1 Lenas knd. Han har s manga olika erfarenheter av denna stund
att han utvecklat ett schema — en tydlig forvéntan pa situationen. Lena
gar och kommer tillbaka med ting som till exempel frukt, nagot som
Isak ocksa fatt vara med om manga ganger och som darmed gett for-
staelse av ett sammanhang.

Isak och Lena har ett antal framforhandlade tecken att tillgé som till
exempel HAMTA. Ursprungligen fick Isak till sig det konventionella
tecknet MER nér han verkade vilja ha mer att dta, en vertikal rorelse
som om den upprepas kan upplevas cirkuldrt. Efterhand har Isak i for-
handling med Lena fordndrat gesten till en mer horisontell cirkelrorelse,
vilket vil avspeglar att ndr han far mer dr det ofta sa att den andre gar
for att himta nigot och kommer tillbaka med det. Uttrycket skulle kunna
tolkas av partnern som en liknelse for att himta ndgot — att ga och att
komma tillbaka.

Proximala utvecklingszonen

Lenas bidrag hiller sig tydligt hela tiden inom den proximala utveck-
lingszonen, genom att hon bland annat tillrdttalagger fysiskt for en
optimal sittstdllning. Hon har ocksa sett till att sammanhanget ar mojligt
att uppfatta for Isak. Hon svarar Isak som om han har den kompetensen
att han forstatt att tecknet “rorelsen vid Lenas handled” representerar
henne. Hon svarar genom att visa att hon ser att han sdger "LENA”, och
hon utékar genom att sdga hans namn ISAK. Troligen ligger hon lite i
framkant pa hans utveckling; forstar honom och guidar honom lite
vidare.

Scaffolding

Lena tillrdttaldgger fysiskt for en optimal sittstillning. Hon sitter pa gol-
vet med Isak i sin famn. Isak har sin rygg vdnd in mot Lenas brost. Hans
huvud ar 1 hojd med Lenas haka. Hon har placerat sig optimalt 1 forhdl-
lande till att kunna avldsa hans hdnder, men kan i detta ldge inte avldsa
hans ansiktsuttryck. Detta kan avhjidlpas genom att anvinda en spegel.

A andra sidan ska man inte bortse ifrin att det utan spegel blir littare att
kénna och uppfatta och mer vara koncentrerad péd vad Isak uttrycker,
utan att bli avledd — och bekréfta det man sjilv uppfattar.



Sammanhanget ar ként for Isak, eftersom han nistan dagligen sitter pa
golvet tillsammans med Lena. Hon dr ocksa lyhord for de allra minsta
rorelserna Isak uttrycker. Hon utvidgar det hon tolkar som ett person-
tecken LENA, genom att hon svarar med ISAK — GOTT.

Positionen som Lena har kan bidra till att som partner:
stabilisera Isaks sittstdllning; vilket leder till att Isak kan frigora
energi genom att han inte behdver koncentrera sig pa att sitta upprétt.

fa det littare att inrvikta sig pd Isaks fokus och folja bade Isaks och
sina egna handers fokus, vilket ger storre mojlighet att bekréfta kénslo-
yttringar hos Isak, till exempel, gladje/spandhet som visar sig kroppsligt

kunna rikta sin uppmdrksamhet mot vad héinderna gor vilket kan
utgora grund for betydelsebdrande gester

fa storre mojlighet att bekrdfta kroppsliga ofrivilliga rorelser som till
exempel nysning och hostning

underldtta for Isak att uppfatta méjliga horselintryck, dd hennes mun
kommer nira Isaks 6ra och da skapas en optimal mgjlighet for auditiva
intryck.

lata vibrationerna fran brostkorgen kdnnas, vilket ger Isak storre
mojligheter att uppfatta eller bli intresserad da Lena anvinder rdsten.

Dialogskifte

I videoklippet finns flera exempel pé olika turtagningssignaler. Klippet
startar med att Isak gnider sitt pekfinger i Lenas handflata och borjar
fora ut handen mot vénster. Lena svarar genom att 1dta handen bli mer
tillginglig for hans yttring och hon f6ljer Isaks rorelse, men hon tar inte
tur, hon ger Isak tid till att fortsétta sin yttring.

Isak fortsétter genom att knipa létt runt Lenas handled. Lena svarar med
att rora den flera ganger fram och tillbaka, som en aterkopplingssignal
om att ’jag ser vad du sdger”. Denna signal 6verlappar Isaks tur och Isak
fortsétter rorelsen runt Lenas handled. Lena ger Isak tur genom att
”frysa” sin handstdllning och lyssna”. Isak fortsitter rorelsen runt hand-
leden och Lena stryker Isak litt 6ver handen frin vilken hans yttring
kommer. Det hér dr ocksa en aterkopplingssignal som beréttar att hon
ser honom och lyssnar, men att han kan fortsétta.
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Isak tar ett fastare grepp om Lenas handled och fortsitter sin yttring
under det att Lena ar ndstan ordrlig och lyssnande. Sa tar Lena tur och
tecknar ISAK med “pekhand” mot Isaks kind. Isak f6ljer ”lyssnande”
Lenas rorelse och Lena fortsdtter med ett nytt tecken, GOTT, “flathand”
mot Isaks brost. Bdda sidnker hidnderna for att skifta tur, men ingen tar
tur och det blir en paus i dialogen.

Forhandlingsfaserna i en dialog

Isak ges mojlighet att lokalisera Lenas hand f6r att kunna dirigera den 1
sitt fysiska kommunikationsrum. Han finner Lenas hand och Lena fo6ljer
hans rorelser, och dirmed har de bada som i fas 1 forhandlat om émse-
sidig uppmdrksamhet. Utover detta har Isak tva gester eller tecken som
Lena ser, foljer och delvis imiterar. Hir skulle det kunna vara sa att de
bada dr i1 processen som ger tecknen en betydelse. Den forsta gesten
utfors genom att Isak for sin och Lenas hand ut mot vinster.

I fas 2 som ar forhandling om émsesidig uppmdrksamhet mot tredje
element (sekundir intersubjektivitet) foljer Lena rorelsen, hon imiterar
diremot inte och bekréftar inte heller pd ndgot annat sitt att hon upp-
fattat uttrycket. De uppnar hér inte enighet om tredje element. Vad kan
dé gesten referera till? Kan det vara en metafor for att hdimta nagot?

— att gé ivdg och komma tillbaka med frukt? Kan det vara en lokalise-
ring, en deiktisk pekning mot den plats dér frukten brukar finnas?
Gesten kan betraktas som en imperativ handling, en 6énskan om mer
frukt, eller som en deklarativ handling. Om Lena hade svarat pa gesten
som om den var deklarativ, skulle det d& 6ppnat mojlighet till f6rhand-
ling om ett gemensamt tema? Hér kommer de inte ldngre &n till fas tva
med gesten. Samspelet blir 4nd4 inte brutet. Lenas uppmaérksamhet ar
tillracklig for att Isak ska fortsétta sitt initiativ till forhandling om
gemensamt tema.

Isak tar sedan Lena om handleden i ett pincettgrepp. Lena och Isak

har tidigare haft en gemensam lek” eller utforskning som handlat om
Lenas armband. Detta armband har s& sméningom kommit att represen-
tera Lena, eller persontecknet for Lena. Tecknet har anvénts av de
vuxna som en information till Isak, till exempel — nu kommer Lena,
—vi ska ga till Lena, — Lena hamtar, och sa vidare. [sak har tidigare
anvant tecknet sjdlv, pd sin egen arm nir han till exempel har varit hos
ndgon annan person. D4 har tolkningen varit att han vill till eller fragar
efter Lena.



Det som dr annorlunda nu ér att det ar forsta gdngen ndgon har sett att
Isak gor tecknet pa Lenas arm. Ar det for att testa det pa ett nytt sitt,
eller har tecknet en annan betydelse? Ar det for att forsikra sig om att
Lena uppfattar honom? Kan vi utga ifran att yttringen dr hinvind till
Lena, och inte bara en tanke fran Isak? Lena forhaller sig till Isaks rorel-
se pa hennes handled som om det i alla hdndelser ar ett kommunikativt
uttryck. Det gor att hon svarar honom pa ett liknande sitt, att rérelserna
och beroringen mellan dem innehéller en rytm och monster som liknar
ett samtal (turtagning). Hon anpassar sig ocksa till Isaks kompetens
(initiativ, rorelser, gester) sé att han ges mojlighet att uppleva samspelet
som oproblematiskt och kravlost. Samtidigt blir samspelet mellan dem
préaglat av upprepning med sma variationer av det redan kénda temat.

I forsta skedet forhaller sig Lena avvaktande och observerande till Isaks
utforskning/berdring istillet for att avbryta den. Senare gér hon in och
stoder och bekréftar hans rorelser. Detta observerande forhallningssitt,

1 en situation dir barnet dr igdng med en aktiv konstruktion av mentala
forestéillningsbilder, kan ge nya och sékrare hallpunkter for att kunna
tolka spontana gestuella rorelser. Genom att kénna till de gestuella ut-
tryckens upprinnelse, kan de 1 ndsta omgang och 1 tilligg fi en funktion
som “tanketecken” eller ett mdjligt kommunikativt uttryck som refererar
till ett speciellt tema.

I fas 3, forhandling av gemensamt tema kan Lena koppla Isaks gest med
den lek de haft med hennes armband.

I fas 4, uppnadd enighet av gemensam betydelse har Isak ett flyktigt
leende nér Lena bojer och ror sin handled i takt med Isaks rorelser. Efter
detta dndrar Isak handformen till ett grepp med hela handen runt Lenas
handled. Det kan betyda att han har accepterat att forhandlingen handlar
om “’detta stélle”. Det kan vara osdkert om Lenas utvidgning av temat,
ndr hon tecknar ISAK med pekfingret pd Isaks kind, ger betydelse for
Isak @ven om han dr med hennes hand och f6ljer med i rorelsen.

Det sitt Lena dndé utvidgar temat pé kan ses 1 samband med teorin om
”The Proximale Zone”. Det skulle mdjligen ocksa kunna vara forsta
steget in 1 fas 5 som handlar om forhandling om kommentarer eller
intentioner i Isaks uttryck.
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Sammanfattning

Grundforutsittningen for att en partner ska uppfatta och svara pa en gest
hos ett barn med medfodd dovblindhet dr en harmonisk interaktion.

I detta ingdr att en intersubjektivitet dr uppnéadd. I fallbeskrivningen
askadliggors forutom en stark intersubjektivitet ocksa andra bestands-
delar som ingar 1 denna sa kallade harmoniska interaktion. Den visar pa
partnerns intoning, hennes totala uppmérksamheten pa barnet, lyhord-
heten och en 6nskan att forstd och dela upplevelsen. Forklaring till att
allt detta kan ske r att partnern har tid att vara hir och nu. Hon forhaller
sig ocksa inledningsvis observerande och avvaktande men har samtidigt
full beredskap att folja.

Positioneringen &r optimal, “ansikte mot ansikte”, trots att barnet sitter
1 partnerns kna. Turtagnings-signalerna blir vil uppmarksammade.
Rorelserna och beréringen har en samtalsliknande rytm. De dr symmet-
riska och samtidiga. Antagligen upplever barnet samspelssituationen
som positiv och kravlos. Situationen &r tydlig och avgransad, vilket gor
den begriplig och mdjlig att kommunicera kring.

Partnerns kinnedom om bakgrund och de gemensamma erfarenheterna
gor att hennes asymmetriska bidrag och kommentarer inte bryter sam-
spelet utan bidrar till att sekundidr intersubjektivitet etableras. Utbytet
sker, for att tala med Vygotskys termer, inom den proximala utveck-
lingszonen.

Att tolka och forsoka forstd gesternas betydelse blir en viktig del 1 det
fortsatta arbetet med barnet for att hiarigenom 6ka komplexiteten i kom-
munikationen. En dialog om ett tredje element kommer di att bekréfta
och fordjupa relationen mellan barnet och partnern, genom att de far
mojlighet att utbyta tankar och kénslor.
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