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Fran teori till praktik

Den har skriften handlar om delaktighet — om skolans arbete med att stodja elevers ratt
till delaktighet och malet om en likvardig utbildning, som inbegriper alla elever.

Skriften ar ett stodmaterial. Den modell for delaktighet som presenteras ar ett stod till
skolor, pedagoger, larare, skolledare och andra - att hitta sitt satt att arbeta med delak-
tighet. Modellen skall anvandas, kritiseras och utvecklas. Det &r i handling som larande
och utveckling sker.

Bakgrunden till skriften &r en modell om delaktighet, framtagen av professor Ulf Janson
och medarbetare pa institutionen fér pedagogik och didaktik, Stockholms universitet. De
uppmarksammade att delaktighetsbegreppet behdvde utvecklas och preciseras for att
kunna fanga in olika dimensioner. Delaktighet handlar om att vara en del av nagot och
ar inte ett begrepp for att bedéma och beskriva individuella egenskaper. Delaktighet ar
I1&ngt mer komplext och dynamiskt &n det satt det allt oftare kommit att anvéndas pa’.

Delaktighetsmodellen vaxte fram genom vetenskapliga studier och har anvants som
analysverktyg i studier av samspel och delaktighet, framférallt med fokus pa barn och
elever med funktionsnedsattning?.

Nar vi kom i kontakt med modellen sag vi att delaktighetsbegreppet blev begripligt,
stringent och att modellen hade stor potential att utvecklas och bli ett stoéd ocksa i
skolans praktik. Vi fick méjlighet att genomfora ett utvecklingsarbete inom Specialpeda-
gogiska Skolmyndigheten (SPSM) och 2012 utkom FoU-skriften "Dar man soker far man

1 Janson 2005.
2 Melin 2013, Ostlund 2012, Szonyi och Soderquist Dunkers 2012, Séderqvist Dunkers 2011.
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svar — delaktighet i teori och praktik fér elever med funktionsnedsattning”3. | den presente-
ras den teoretiska modellen och fallbeskrivningar fran skolans praktik som analyserats

med stéd av delaktighetsmodellen. FoU-skriften blev uppskattad och flera skolor anvander
idag delaktighetsmodellen i sitt pedagogiska arbete. Pa lararutbildningar och andra
hogskoleutbildningar ingar den som kurslitteratur.

Den har skriften har ett férdjupat men ocksa ett mer tillampbart och praktikinriktat inne-
hall kring hur man i skolan, i klassen och pa individniva kan arbeta med delaktighet med
modellen som utgangspunkt och stoéd. Skriften kan lasas sjalvstandigt eller tillsammans
med FoU-skriften. Arbetet med skriften har inneburit en utveckling och anpassning av
modellen och nagra begrepp har fortydligats.

Ett stort tack till er som medverkat och generést bidragit med er kunskap. Mia Johnsson,
Elisabeth Karlsson och Daniel Samuelsson, larare vid Tullgardsskolan i Stockholm, samt
Suzanne Pettersson, Johan Lindstrém, Sara Backstrom Lindeberg och Annica Winberg,
radgivare vid Specialpedagogiska Skolmyndigheten.

Skriften tilldgnas minnet av UIf Janson, professor i pedagogik.
Stockholm 2015-06-01

Kristina Szényi, FoU-stéd SPSM, fil dr i pedagogik och
Tove Séderqvist Dunkers, utvecklingssamordnare SPSM, master i specialpedagogik.

3 Szonyi och Séderquist Dunkers 2012.
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DELAKTIGHETSMODELLEN

Begrepp

Har ges en kort definition av hur nagra centrala begrepp anvands i stodmaterialet.

Elev

Elev inbegriper barn, unga och vuxna som gar i skola eller deltar i annan utbildning.

Larare

| texten anvands begreppet larare fér pedagogiskt utbildad personal pa olika nivaer,
och ibland omfattas dven annan personal i skolan. Verksamheter har olika innehall och
organiseras pa olika satt och darfor 6verlater vi till lasaren att relatera till den egna
verksamhetens innehall och organisation.

Skola

Med skola avses alla olika skolformer och andra verksamheter, till exempel fritidshem
och fritidsklubb, som &r knutna till dessa.

Larmiljo

Begreppet innefattar de miljéer som en elev kan méta under en skoldag, till exempel
lektioner, raster, studiebesok, verksamhet i férskoleklass och fritidshem.

Aktivitet

Aktivitet ar ett centralt begrepp i den delaktighetsmodell som presenteras i skriften och
avser de olika delar eller moment som en larmiljo bestar av. En aktivitet kan vara en hel
lektion, men dven mindre delar av den, till exempel ett grupparbete eller samtal mellan
elever. Aven raster bestar av olika aktiviteter, organiserade savél som spontana.

Delaktighet

En individs villkor for delaktighet ar kontextuell och delaktighetsbegreppet innefattar
foljande sex aspekter: tillhorighet, tillganglighet, samhandling, erkdnnande, engagemang
och autonomi. Aspekterna belyser bade det som individen sjalv upplever och det som kan
observeras av andra.

De konkreta exempel som skriften presenterar ar hamtade fran den obligatoriska skolan men
modellen som presenteras har ocksa stor relevans for 6vrig skol- och utbildningsverksamhet.






DELAKTIGHETSMODELLEN

Delaktighetsmodellen-ett arbetssatt
for okad delaktighet i skolan

Alla elever ska ha samma mojligheter till delaktighet i sin larmilj6 — idag ser det inte
ut sa. Skolan tycks ha svart att stodja delaktighet for elever med funktionsnedsattning,
visar studier och uppféljningar®. Den har skriften presenterar en modell som stddjer
skolors utveckling for en likvardig utbildning. Delaktighetsmodellen &r en tankefigur
och ett arbetssatt som bidrar till en gemensam begreppsdefinition och stéd for att
forsta, prata om och arbeta med delaktighet.

Om man fragar eleverna sa definierar de delaktighet frimst

» »

som “att vara med”, “att ha roligt tillsammans”, ”att vara
3 »

sjalvklar”, >att forsta och kunna”. Dessutom framballer
eleverna att de vill vara med och paverka.’

Tillganglig larmiljo

Larare och skolledare arbetar tillsammans med méanga andra personalgrupper for
att skapa goda forutsattningar och stiarka elevers mojligheter till delaktighet. Det
kan handla om elevernas ritt att nd liroplans- och kursplanemal och stodinsatser
for att starka kunskapsutvecklingen liksom om att forebygga och motverka utsatthet,
krankningar och mobbning. Skolan har i uppdrag att erbjuda en tillgianglig larmil;jo.
Elevers funktionella olikheter och den mangfald av etnicitet, trosuppfattningar

och social bakgrund med mera, som finns i en klass skall ses som en tillgang, vilket
samtidigt 4r en betydande pedagogisk utmaning.

Kontextuellt perspektiv

Grundlaggande for delaktighetsmodellen ar ett kontextuellt perspektiv. For att
kunna forsta en elevs skolsituation méste eleven ses i sitt sammanhang, i lirmiljon
och i olika aktiviteter. Skolverket och Skolinspektionen lyfter pa liknande satt fram
behovet av att se kontextuellt pa elevers skolsvarigheter och kritiserar skolor for att
det alltfor ofta ar elevens egenskaper och individens brister som ensamt far forklara
svarigheter och misslyckanden.

4 Se till exempel, Ahlstrom 2009, Barnombudsmannen 2015, Sjdlander 2014, Ungdomsstyrelsen 2012, Myndigheten for delaktighet 2015.

5 Bergstrém och Holm 2005.
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DELAKTIGHETSMODELLEN

N&r nagon sager att

en elev ar delaktig | de handikappolitiska malen i Sverige

s& maste vi stilla framgar att alla manniskor ska ha samma
féljande fragor: mojligheter att vara delaktiga i samhallet.
Hur vet du det? Alla ska ha tillgang till utbildning oavsett
I vilka sammanhang funktionsférmaga. Skolan ska halla god
da? Med vem? kvalitet och alla barn och elever ska fa

det stod de behover (Myndigheten for
Delaktighet).

Delaktighet - ett positivt begrepp som saknat gemensamt sprak

Delaktighet ar ett positivt laddat begrepp men samtidigt kan det tolkas pa
manga olika sitt. Om vi menar olika saker nar vi talar om delaktighet och det
saknas en gemensam definition och uppfattning uppstar problem. I skolans
arbete med att stodja elever behover larare och annan personal darfor utveckla
en gemensam forstdelse och anvinda ett gemensamt sprak kring delaktighet.

En universell tankefigur som skapar struktur

Modellen skapar struktur for att uppticka delaktighet och bristande delaktighet.
Den ger ocksa en forstdelse for hur olika aspekter av delaktighet hanger ihop
och synliggor omgivningens avgorande betydelse for individers mojligheter till
delaktighet. Strukturen gor att viktiga omraden blir uppmarksammade. Med
den kunskapen som grund kan arbetet med att utveckla en inkluderande larmiljo
blir mer effektiv och gora skillnad for eleverna.

Delaktighetsmodellen ar universell och inte begrinsad till en bestimd typ av
aktivitet, aldersgrupp eller funktionsformaéga. I den hir skriften dar dock mojlig-
heter och hinder for elever med funktionsnedsaittning och deras delaktighet i
skolans larmiljo i fokus.

Sex delaktighetsaspekter och tre kulturer

For att tacka in delaktighetens komplexitet har begreppet spjalkats upp i sex
olika aspekter: tillhorighet, tillganglighet, samhandling, engagemang, erkan-
nande och autonomi. Alla aspekter hianger samman och pdverkar varandra.
Alla ar viktiga att uppmarksamma och har betydelse for elevers mojlighet till
delaktighet i skolans larmiljoer.
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TILLGANGLIGHET

* Fysisk tillganglighet till
miljéer och objekt
« Tillgangligt menings-
sammanhang.
illgdngligt sociokomm
nikativt samspel.

6
DELAKTIGHETS-
ASPEKTER

ENGAGEMANG

Lust och intresse for
att delta i aktiviteten.

SAMHANDLING

Att delta och bidra i en
gemensam aktivitet.

Delaktighet sker i ett sammanhang, i en aktivitet tillsammans med andra.
Olika typer av aktiviteter och sammanhang stiller olika krav pa individen och
pa omgivningen. Det innebar att en elevs villkor for delaktighet skiljer sig dt
mellan olika aktiviteter. Tre olika kulturer: undervisningskultur, kamratkultur
och omsorgskultur, illustrerar olika typer av sammanhang (se vidare sid 31 ff).
De olika delaktighetsaspekterna och kulturerna 6verlappar, paverkar och sam-
spelar med varandra. En elev som av omgivningen uppfattas som oengagerad i en
aktivitet kan befinna sig i en miljo som visar sig ha stora brister i tillgangligheten.
I sjalva verket dr det den otillgangliga miljon som leder till elevens ldga engage-
mang — inte ett ointresse for uppgiften.






DELAKTIGHETSMODELLEN

Sex aspekter av delaktighet

Delaktighetsaspekterna lyfter fram bade sddant som kan observeras av andra och
det individen sjalv upplever. Varje aspekt presenteras i kapitlet och inleds med citat
fran elever eller observationsutdrag. De mer objektiva aspekterna presenteras forst,
tillhorighet, tillganglighet och samhandling. Darefter kommer erkannande, acceptans
och autonomi som i forsta hand uttrycks av personen sjalv.

Tillhérighet

— Jag tanker inte fortsditta i gymnasiesdrskolan. Da hoppar
jag bellre av skolan dn att vara i sarskolan bela livet. Jag
lar mig ju inte av att bara gora litta grejer. Jag vill ju gora
sa har svara som dom andra, for da lar jag mig mer.

Eli gar i arskurs atta i en grundskoleklass. Han och ytterligare tva elever i klassen
ar mottagna i sarskolan och laser efter siarskolans kursplan och har darmed andra
kunskapskrav dn de 6vriga eleverna i klassen. Eli sdger att han trivs bast och far
ut mest av skolan under de lektioner han ar tillsammans med hela klassen. En del
av skoldagen far han och de tva andra eleverna som ar mottagna i sarskolan
undervisning utanfor klassen. Under de lektionerna anser Eli att han inte far till-
rackliga utmaningar och lir sig mindre dn de 6vriga kamraterna i klassen.

(S Vad ér tillhérighet?

I delaktighetsmodellens definition innebar tillhérighet att man har ratt att ingd i
ett sammanhang, en skola och en klass. Eleven ar formellt inskriven eller motta-
gen i en skola eller fritidshem.

Vi har fyra olika skolformer pa grundskoleniva: grundsarskolan, specialskolan,
sameskolan och grundskolan. Den absoluta majoriteten elever tillhor grundskolan
och deras formella tillhorighet ar ingen fraga for dem. For de som tillhor nagon
av de tre andra skolformerna kan tillhorighet vara en mer central fraga.
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Tillganglighet

Alla elever har ritt till en tillganglig larmiljo. En forutsdttning ar att eleverna har
tillgang till skolans olika aktiviteter och att de kan delta i dem. Elevers behov ar
olika — det 4r skolans ansvar och utmaning att ta hansyn till det.

Tillganglighet ar en fundamental aspekt av delaktighet eftersom den i sd hog
grad paverkar de 6vriga. Om en aktivitet inte ar tillganglig ar det knappast moj-
ligt att samspela med andra, vara engagerad, fatta egna beslut eller bli erkand.
Darfor har tillganglighetsaspekten delats upp i tre delar:

¢ Fysisk tillganglighet (platser, miljoer och objekt)
e Tillgdngligt meningssammanhang
¢ Tillgdngligt sociokommunikativt samspel

Bristande fysisk tillganglighet dr ofta relativt latt att upptacka. Bristande
tillganglighet till meningssammanhang och bristande sociokommunikativ till-
ganglighet kan vara svarare att uppmarksamma.

De tre delarna av tillganglighet 6verlappar varandra och hinger samman.
Att hantera dem var och en for sig synliggor att det ocksa finns viktiga skillnader
som behover uppmirksammas, for att stodja verksamheter och elever pa ritt sitt.
Begreppen kring tillganglighet har utvecklats och fortydligats sedan de beskrevs
i FoU-skriften ”Dar man soker far man svar — delaktighet for elever med
funktionsnedsattning”. Tillgangligt meningssammanhang har ersatt symbolisk
tillganglighet.

Fysisk tillgdnglighet - tillgang till platser och objekt

— Vad tycker du dr roligast pd idrotten Kalle?

i — Allt, svarar Kalle. ;
— Kan du vara med pa allting ndr ni har idrott, bollspel ocksadz
{ — Ja visst, det dr kul! siger Kalle med eftertryck. :

Det ar sjalvklart for Kalle att aktiviteterna organiseras sa att han kan delta.
Darfor blir han forvanad 6ver fragorna som stills. Han tar sig obehindrat fram
i skolan, som ar vil utformad for elever som liksom han, anviander rullstol och
har en synnedsittning. I klassrummet sitter Kalle i en grupp med fyra elever



DELAKTIGHETSMODELLEN

och har nara till sin datorarbetsplats. Kalle anvander punktskrift. Nar han
samarbetar med sina seende klasskamrater anvander de tva olika tangentbord
som ar kopplade till hans dator. P4 sd vis kan de arbeta med samma dokument.
I matsalen tar Kalle maten sjalv. Bordet som maten stir pd anpassades efter
Kalles behov nir han borjade skolan.

Under rasterna spelar Kalle rundpingis med sina klasskamrater. Benen pa
pingisbordet har kapats av och hojden passar Kalle och de andra som spelar
rundpingis.

Skolans tillganglighet innebar att Kalle har tillgang till platser och aktiviteter.
Det ger forutsittningar for en hog grad av samhandling, erkdnnande, engagemang
och autonomi, vilket leder till okad delaktighet.

HOG GRAD AV

SAMHANDLING

—

TILLGANGLIGHET

ENGAGEMANG ‘ AUTONOMI

S Vad ér fysisk tillgénglighet?

Fysisk tillganglighet i skolan handlar om bade inom- och utomhusmiljo, att det
gar latt att orientera sig, ta sig fram och hitta till olika platser och till kamrater.
Fysisk tillganglighet i undervisningen innebar bland annat att ha tillgng till
relevanta objekt sdsom laromedel i ett format som passar eleven, teknisk utrust-
ning, alternativa verktyg, tillganglig text etcetera.

En fysisk tillgianglig larmiljo innebar att det finns tillgangliga arenor for
sociala relationer. Organiserade aktiviteter under raster 6kar manga elevers
mojlighet till delaktighet. Ett uppehdllsrum, ett café, eller en bestimd plats pa
skolgarden kan vara platser som eleverna vet att de kan ga till pa rasterna for
att traffa kamrater. Nar det finns vuxna som ger stod for att forstd mening i
aktiviteten och stod for sociokommunikativ tillganglighet, 6kar forutsittningarna
for delaktighet.
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Tillgangligt meningssammanhang

. — Ibland kan jag inte forstd vad det dr jag ska gora. Om

t ldraren forklarar pad fel sitt da kinner jag mig dum efter-
som jag inte forstar....men det har ju med mitt handikapp
att gora ocksa. Jag hade en dalig NO-ldrare, da fungerade
det inte. Hon var sa otydlig, det blev inte bra och det var

i inte kul med NO, sdger Kim.

— Att lararen ar tydlig och att repetera pad rdtt satt dr bra.

i Det kan underlitta med filmer och bilder och annat sitt
ocksa, det gor det littare att forsta, sager Lukas.

Kim och Lukas berittar att de har svart att forstd lararens instruktioner.
De fick inte den information de behovde for att forstd meningssammanhanget.
Det gjorde det svart att delta i undervisningen och aktiviteten var darfor varken
begriplig eller meningsfull for dem. Kim och Lukas har en neuropsykiatrisk
funktionsnedsittning, de menar att tydlighet ar viktigt och att de ibland behover
fa samma information flera ganger, garna med stod av bilder.

Bristande tillgang till meningssammanhanget leder i detta exempel till bristande
engagemang och bristande samhandling, vilket paverkar graden av delaktighet.

SAMHANDLING

TILLGANGLIGHET

ENGAGEMANG

('S~ Vad ér tillgdngligt meningssammanhang?

Tillgangligt meningssammanhang handlar om att forstd meningen med det som
sdgs, det som hiander och syftet i en aktivitet. Det kan handla om att tillganglig-
gora vad innehallet i boken handlar om, vilka som 4r med i aktiviteten, hur
lange aktiviteten ska halla pa etcetera.
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Skolan ska uppmarksamma hur aktiviteter behover organiseras och anpassas

for att alla elever skall ha tillgang till meningssammanhang. Elever har olika
forutsdttningar for att uppfatta, forsta, abstrahera kunskaper, minnas och
anvianda tidigare erfarenheter. Det leder till att vissa kan uppfatta aktiviteternas
meningssammanhang pa ett annat sitt dn sina kamrater. Med medvetna strate-
gier, dir man tar hansyn till att olika elever lar sig pa olika satt, okar begrip-
ligheten for alla.

Att anvdnda lukt, kidnsel och horsel dr exempel pa hur man skapar tillgangligt
meningssammanhang under en lektion med hosten som tema, niar ndgon elev har
synnedsattning. Hur luktar det i skogen pa hosten? Hur kinns det nar man tram-
par pa loven? Finns det ett speciellt hostljud eller en speciell hostlukt?

Aktiviteter som &r friare, mindre strukturerade och dger rum inom kamratkul-
turen, upplevs av en del elever som svdarare att vara delaktiga i dn strukturerade
aktiviteter inom undervisningskulturen. Under raster, dar reglerna i leken kan
vara otydliga och outtalade, okar behovet av stod for att fa tillgang till och
forstd meningssammanhangen.
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Tillgangligt sociokommunikativt samspel

— Ibland dr det svart att veta om dom dr allvarliga eller inte.
Nagra klasskamrater jag har, jag vet inte om dom skojar

i eller menar allvar, siger Karin.

{ — Om dom skrattar ir det littare, men om dom pratar vanligt

L tror man pa dom, sager Emma.

Karin och Emma pratar om hur svart det dr att genom enbart roster uppfatta
om négon skamtar eller dr allvarlig. Karin har en synnedsittning som begransar
mojligheterna att ldsa av andras ansiktsuttryck. Nyanserna i hur nagot sags ar
dirfor avgorande for att forsta det sociala samspelet. Ar det en skdmtsam ton,
ndgon som gor sig till, eller ett allvarligt rostlige? Emma har en neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning, vilket gor att hon ibland behover extra stod for att tolka
nyanserna i uttryckssatt.

Bristande tillgdng till det sociokommunikativa samspelet leder till bristande
samhandling och erkdnnande, vilket paverkar delaktigheten.

SAMHANDLING

—

TILLGANGLIGHET

LAG GRAD AV

(_S~ Vad ar sociokommunikativ tillgénglighet?

Sprak, koder och regler behover vara forstaeliga. I ett klassrum finns regler for
hur eleverna skall uppfora sig mot varandra. Ibland ar de nedskrivna, utdelade
och uppsatta pa viaggen. Men regler for sociala processer ar komplicerade. Vi
fostras in i och liar oss oskrivna regler, utan att vara medvetna om det. Till det
tillkommer olika forvantningar pa den sociala samvaron som har sin grund i

20
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kulturella normer. Att fa stod for att forsta ”dolda” sociala regler ar en del av
sociokommunikativ tillgianglighet.

Sociokommunikativ tillgianglighet innebar ocksa att den kommunikativa
teknik som anvinds skall vara tillganglig; tal, icke-verbal kommunikation eller
teckensprik. Andra situationer dar sociokommunikativ tillganglighet behover
uppmarksammas dr initialt for elever med en annan spraklig eller kulturell bak-
grund. Da elever har olika sprik utmanas den kommunikativa tillgangligheten
och skolan behover vara observant pa hur lirmiljon organiseras for att skapa
basta forutsattningar for eleverna.

Att det som kommuniceras i skolans lirmiljoer kan delas av alla 4r grund-
laggande for att alla elever ska kunna uttrycka sina tankar och asikter. Att fa
komma till tals, bli lyssnad till och ha méjlighet till inflytande ar en rattighet
for alla elever®. Sammanhanget och det som kommuniceras maste darfor vara
tillgangligt.

6 Artikel 12 Barnkonventionen.
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Samhandling

— Ta fram Sommarvisan, sager musiklararen som star framfor

i klassen. Eleverna bliddrar bland sina notblad. Alla har :
noter framfor sig utom Olle.

— Vi tar forsta tonen i Sommarvisan, en lang. Ett, tvd, tre,

i fortsatter lararen med hog rost.
Eleverna spelar tillsammans pa sina instrument. Liraren
héjer armen och for den snabbt ned. Han séiger:

— Nr jag gor sd har ska ni sluta spela. Eleverna spelar da en

i ldng ton som ban slar av genom att upprepa samma gest.
Olle, som har en synnedsdttning, kan inte uppfatia den.

Att spela musik tillsammans — nagra fa personer i ett band eller i en storre
orkester — dr ett illustrativt exempel pa samhandling. Personerna skapar musik
tillsammans. Varje individs bidrag gor skillnad for helheten.

Olle tycker mycket om musik, bade att lyssna till och att spela sjalv. Men vid
musiklektionen i skolan har han svart att delta i den gemensamma aktiviteten.
Moijligheterna till samhandling begrinsas eftersom Olle inte har tillgang till den
information han behover. De 6vriga eleverna bladdrar fram notblad och spelar
efter noter. Olle saknar notblad med punktskrift.
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Olles synnedsittning innebar att han inte kan uppfatta det som kommuniceras
visuellt. Trots det uttrycker sig liraren med kroppssprak och pekar pa ord och
tecken han skrivit pa tavlan, utan att verbalisera det for Olle. Situationen var
inte ovanlig. S& hir beridttar Olle om musiklektionen:

I dag, da sa han till exempel att “nar jag gor sa hir med :
armarna dd ska ni sluta®. Det dr ju ganska svart. Olle berittar
ocksd bur ban tycker att liraren borde gjort: Men liksom alltsd
att ban typ sdger “stopp” i stdllet for att balla ut armarna. :

Bristande tillgdnglighet begransar Olles mojligheter till samhandling, trots att
han ar engagerad och vill delta i aktiviteten. Detta paverkar hans delaktighet.

TILLGANGLIGHET SAMHANDLING

(S~ Vad &r samhandling?

Samhandling innebar att tva eller flera personer deltar i samma handling, enkelt
uttryckt sd gor man nagot tillsammans. Det kan i skolan vara en lektion med
tydlig struktur och mal, som exemplet med musiklektionen.

Samhandling dger ocksd rum nir elever smapratar med varandra under lek-
tionen, kanske om nagot helt annat dn det som lektionen ar tankt att innehalla.
Aven om ldraren inte skulle hilla med om att det 4r en social aktivitet som
borde dga rum just dd och dar, dr det ett exempel pa samhandling.

Samhandling betyder inte att de som deltar i en aktivitet gor samma sak. Man
kan bidra pa olika sitt och i olika omfattning men aktivitetens tillganglighet
och andras erkdnnande har stor betydelse for mojlighet till samhandling.

Att vara med i samma handling dr viktigt for att kunna kanna sig som en i
gruppen, men ocksd med tanke pa vad det signalerar till 6vriga elever om en
elev ofta blir exkluderad fran gruppen eller klassens gemensamma aktiviteter.
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Erkannande

i — Pj en kemilektion sd sa liraren: ”Siitt er tre och tre for nu

i ska vi laborera med fritande syror”. Och sd satte vi oss,
jag brukar sitta langst fram. Da sa ldraren: ”Jag forstar
inte bur ni tanker, jag sa att ni ska sitta tre och tre och
labba med fritande syror. Om ni ldmnar den blinda tjejen
ensam, hur tanker ni da?” Da blev det tyst. Sedan sa hon:
”Kan inte nan sditta sig bredvid Karin nu da”. Det blev belt
tyst och ingen satte sig bredvid mig. Da sa hon: ”Okey,
da far Fia sitia sig ddr”. Men hon ville inte, hon sa: ?Men
vada det dr sa langt fram”. Och ingen bara.... Da sa jag:
“Ingen behover sdtta sig bredvid mig om dom inte vill”.

Det var sd pinsamt lige for mig. Da tappade jag respekten
for dom totalt. Det dr sa himla tanklost. Och jag dr ingen
blind tjej, jag dr Karin.

Nir ldraren uppmanar eleverna att arbeta tillsammans med Karin under labo-
rationen, kanner sig Karin utpekad, som den som ingen vill arbeta med. Istallet
for att arbeta tillsammans i en grupp, dir erkdnnandet ar lagt, avstar hon helt.
Bristande erkdnnande for deltagandet i aktiviteten paverkar en rad andra
aspekter. For Karin berorde det framforallt hennes mojligheter till samhandling
och engagemang.

SAMHANDLING ‘TILLGANGLIGHET

LAG GRAD AV )

- —> | LAG GRAD AV DELAKTIGHET :

LAG GRAD AV
ENGAGEMANG
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(_S_ Vad ér erkénnande?

Erkdnnande handlar om hur omgivningen ser pa individens narvaro i aktiviteten.
En elev som dr delaktig ar erkdand och accepterad av kamraterna och liraren i
aktiviteten. Erkdnnande handlar om andras subjektiva syn pa eleven. Ses eleven
av de andra som nagon som tillfor nagot eller rader ett icke — accepterande fran
kamraterna eller liraren?

I en organiserad aktivitet kan ldraren, genom att planera for elevernas
olikheter, stodja elevers mojlighet till erkdnnande. Gruppindelning bestims av
lararen sd att ingen riskerar att bli bortvald och larmiljon gors tillganglig sa
att alla kan bidra. Det d4r mer komplicerat att paverka i kamratkulturen. Dar
pagar ett stindigt ordnande av den sociala samvaron med inneslutning och
uteslutning. Vem som far vara med och vem som inte far det. Nar vuxna forsoker
styra 6ver kamratkulturen kan det f4 motsatt verkan. Pedagogen maste planera
sitt stod med stor medvetenhet om gruppens och kamratkulturens normer och
forvantningar.

Erkdnnande av elevernas deltagande i olika aktiviteter 4r mer utbrett i en
skola som har ett inkluderande arbetssatt och dar mangfald och elevers olik-
heter tas tillvara som en tillgang i larmiljon, 4n i en larmiljo dar man har
en sndvare syn pa normalitet. Det mdste ocksd finnas en tolerans for att alla
bidrar pa olika sitt och i olika grad.
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Engagemang

é — Jag ar ju intresserad av historia till exempel och det finns ju
i personer som ocksd dr intresserade av historia. Men det ska
val pdpekas ait oftast dr det ju sd att eh...man kan prata
med dom om det ndgon gang i veckan. Men det gar ju inte

att prata om virldskriget varje dag (skratt).

Patrik berittar om sitt stora intresse for historia. Han ldser mycket och tycker
historielektionerna ar de mest intressanta i skolan. Daremot ar det inte sd
manga klasskamrater som Patrik kan dela sitt historieintresse med, men det
hindrar honom inte fran att fordjupa sig i amnet.

Patrik skadades allvarligt i en olycka och har ett rorelsehinder och horsel-
nedsattning. Bristande tillganglighet i skolan gor det svart for honom att ta
sig fram sjély, till exempel till biblioteket. Men hans engagemang driver och
motiverar honom att soka losningar, dven dar det finns uppenbara brister
i tillgangligheten.

(S~ Vad &r engagemang?

Engagemang ar en egenupplevd aspekt av delaktighet. Eleven maste sjalv beritta
om sina upplevelser och tankar. Engagemang gar inte att avkrava ndgon annan,
men genom att skapa bra forutsattningar, till exempel genom att aktiviteten ar

tillganglig och mojligheter till samhandling 4r stor, kan en individs engagemang
paverkas.

Det ar avgorande hur eleven och elevens engagemang mots av andra. Om
lararens eller kamraternas erkdnnande ar lagt dr det sannolikt att engagemanget
for uppgiften eller aktiviteten avtar eller forsvinner helt. Elever som ofta upplever
att de utesluts fran kamratgruppen slutar efter ett tag att forsoka fa vara med.
Det kan uppfattas som att de inte vill vara med eller inte har utbyte av andra,
men i sjdlva verket kan deras anspraksniva ha siankts. De har lirt sig att de inte
far vara med och har anpassat sig efter det. Omgivningen uppfattar di att en
elev dr nojd med att std bredvid nar andra samspelar med varandra.

Engagemang paverkas i hog grad av ovriga aspekter, framst tillganglighet,
erkidnnande och samhandling.
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TILLGANGLIGHET

HOG GRAD AV

—  [nGAGEMANG — {HOG GRAD AV DELAKTIGHET

SAMHANDLING

Engagemang ar centralt i ICF:s (Virldshilsoorganisationens internationella
klassifikation av funktionstillstind, funktionshinder och hilsa) definition av
delaktighet”. Dar beskrivs delaktighet som en persons engagemang i en livs-
situation. I delaktighetsmodellen dr engagemang en av sex aspekter vilket ger
delaktighet en mer sammansatt och kontextuellt innebord.
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Autonomi

— Jag gar ju med den har rullatorn sjilv, den hér skolan ar ju

{  inriktad pad det hir. I matsalen dr det som....det dr som
massa bunkar och sd finns det skdlar med gronsaker och en
bunke med potatis och sa greppredskap. Jag tar vad jag vill

i ba. Om jag inte ndr sd fragar jag ndn, sager Christoffer.

! — Har ni bestamda platser i matsalen?

— Nej, man tar bara en, man sdtter sig oftast sd ndra kompisar

i som mojligt.

Christoffer berattar att han kan ta sig fram 6verallt i skolan. Den fysiska till-
gangligheten bidrar till att han inte dr beroende av hjilp fran nagon annan och
kan gor samma vardagliga val som de som inte har ett rorelsehinder. Att sjalv
bestimma vilka han sitter med i matsalen ar exempel pa ett sidant val, och efter-
som det ofta ar diar som planerna for rasten laggs upp, ar det viktigt att vara med.
Det finns and4 forbattringar i den fysiska tillgangligheten som behover goras,
eftersom bristerna paverkar Christoffers mojlighet att vara sjalvstandig:

— Och dorréppnarna, det dr jobbigt ibland. Det dr inte alltid
i dom funkar. Ibland sitter man fast, dd kinner man sig dum,
man vill ju fixa det sjilv...”

Bra fysisk tillganglighet ger Christoffer forutsattningar for autonomi vilket okar
delaktigheten.

nucineeier — | aUtonowi | — \HOG GRAD AV DELAKTIGHET :

28



DELAKTIGHETSMODELLEN

s Vad ér autonomi?

Autonomi handlar om den enskildes mojlighet att bestimma over sitt hand-
lande och ha inflytande 6ver vad man gor, hur man gor det, och tillsammans
med vilka. I skolan finns dock regler, tider och krav som giller alla elever.
Sjalvbestimmandet sker inom dessa ramar.

For att bestimma over sitt handlande behover man ha tid, tillgang till infor-
mation och handlingsutrymme for att avgora vilka valmojligheter som finns
och avviga sina beslut. Det kan gilla allt ifran att vilja program for vidare
studier till att bestimma hur mycket mat man vill ha vid lunchen. Autonomi
innebar ocksa ritten att vilja bort.

Elever med funktionsnedsittning, som far mycket stod i skolan av resursperson
eller assistent, upplever ibland att stodet kan begransa deras mojligheter att
fatta beslut, istallet for att stirka det. P4 samma sitt som i andra sammanhang
behover stodet anpassas och man maste vara vaksam sd att vuxnas omsorg inte
inkridktar pa elevens autonomi och darigenom begrinsar till exempel deltagandet
i kamratkulturen.
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Tre olika kulturer

For att stodja elevers delaktighet ar det ocksa viktigt att vara uppmarksam pa att
olika sammanhang och aktiviteter skapar olika villkor. Har presenteras tre kulturer,
undervisningskultur, omsorgskultur och kamratkultur, som hjalper till att identifiera
strukturer som stodjer och begransar delaktighet pa olika satt.

En skoldag bestar av en mangd olika aktiviteter som dger rum pa skilda platser.
Vilorganiserade aktiviteter med bestimt syfte, dar kunskaper och virden in-
hamtas och utvecklas under ledning av ldrare, varvas med aktiviteter som ar
friare till sitt innehall och dar malet 4r mindre uttalat. I en aktivitet forviantas en
elev delta i en gemensam genomgang om svenska riksdagsvalet. I en annan ska
eleven i mindre grupper, orientera efter karta och kompass i terrangen utanfor
skolan. Eleven maste med andra ord ha kunskap och forstdelse om arbetssatt
och koder som giller for vitt skilda aktiviteter.

Undervisningskultur

Aktiviteter i klassrummet ar det vi forst associerar med undervisningskultur.
Men undervisningskulturen stracker sig dven langt utanfor klassrummet, under-
visning sker ju pa en mangd andra platser. Det ar aktivitetens mal och struktur
som dr avgorande.

Overgripande mal i undervisningskulturen, ir att eleven utvecklar kunskaper
och fardigheter i enlighet med lagstiftning, lairoplan och kursplaner. Resultatet
syns ibland omedelbart men ér ofta framtidsinriktat. Beroende pa alder sd bedoms
prestationen och hur vil eleven nitt mdlen pa olika satt.

Aktiviteten styrs av lararen och relationen mellan ldrare och elev ar i grunden
vertikal. Lararen skall leda eleven i hens utveckling och har mandat att bestimma.

Kamratkultur

I en aktivitet som praglas av en kamratkultur deltar eleverna for att de sjdlva
vill, inte for att det dr reglerat eller bra for framtiden, som ar fallet i under-
visningskulturen. Aktiviteten dr hdr och nu orienterad och malet 4r att den skall
vara lustfylld®. Kamratrelationen ir inte pd forhand bestimd. Ménga elever ar

8 Corsaro 1997.
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darfor redan pa morgonen upptagna av funderingar kring vem de kan vara med
pa rasten, eller vem de kan sitta bredvid i matsalen.

Till skillnad fran de tva ovriga kulturerna, ar utgdngslaget for relationerna
horisontellt. Samspelet och rollerna pendlar dock och interaktionen svianger
manga ganger mellan horisontalitet och vertikalitet®. Maktpositionerna kan
se olika ut mellan kamraterna, men striavan ar en horisontell relation dar det
gemensamma gorandet, sjalva aktiviteten, ar det centrala.

Omsorgskultur

I en utpriaglad omsorgskultur dominerar stod och omvardnad. Ibland ar det
overordnat larandet, utveckling och kamratrelationer. Lirande och sociala
relationer kan stodjas av en omsorgskultur men det finns dven tillfillen dd den
kan verka hindrande.

Ofta innebar omsorgskulturen en vertikal relation. Omsorg ges av en person
till en annan. Den som ger omsorg kan vara larare, assistent eller nigon annan
vuxen. En kamrat kan ocksa ta omsorgsrollen eller fa den tilldelad.

Olika aktiviteter och skilda kulturer

Forenklat kan man siga att de flesta aktiviteter domineras av en av de tre
kulturerna. Men det ar viktigt att understryka att flera kulturer kan vara
representerade samtidigt, men inte lika tydliga och i olika hog grad. Att un-
dervisningskulturen dominerar i klassrummet betyder inte att kamratkulturen
spelat ut sin roll dar. Samtidigt pagar forhandlingar, positioneringar och samtal
mellan elever som ir helt eller delvis forankrade i en kamratkultur.

En aktivitet som pd forhand forvantas praglas av kamratkultur kan ocksa
visa sig ha inslag av en omsorgskultur. Om strackan mellan klassrummet och
matsalen pa en skola inte ar tillgdnglig for en elev, kan det innebira att hen ar
beroende av kamraterna for att ta sig dit och fa mojlighet att ata tillsammans
med dem. En sddan situation kan innebdra att aktiviteten pendlar mellan
kamratkultur och omsorgskultur.

En annan situation som ar vard att uppmarksamma ar dd elever har en
assistent eller resursperson som stod. Tillgdngen till undervisningskulturen och
kamratkulturen kan begransas for eleven om en omsorgskultur dominerar.

I andra sammanhang gors kloka avviagningar och bedomningar sd att stodet
bidrar till att starka elevens mojligheter till delaktighet i bide undervisnings-
kulturen och kamratkulturen.

9 Janson 2004.
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Att anvanda delaktighetsmodellen

De sex aspekterna av delaktighet och de tre kulturerna bildar tillsammans en matris,
en tankefigur kring delaktighet. Den ligger till grund foér det konkreta arbetet med
delaktighetsmodellen som stdd. | det har kapitlet beskrivs aktivitetsobservationer och
utforskande samtal med elever. Metoderna anvénds med olika grad av stringens
och systematik for att fanga in olika perspektiv.

Med hjalp av stodmaterialet kan larare utveckla sitt lirande om delaktighet
genom att observera och reflektera 6ver hur forutsittningarna ser ut i skolans
larmiljéer. Utforskande samtal ger elevens perspektiv och upplevelser av olika
aktiviteter. Arbetet med aktivitetsobservationer och utforskande samtal ger en
grund, ddrefter gors en analys for att komma fram till vilka anpassningar och
insatser som kravs.

Delaktighetsmodellen
stodjer skolors utveckling

for en likvardig utbildning.

Tankefigur

De inledande kapitlen sammansmalter i tankefiguren som illustreras pa nista
sida. Den ar en ram for att med ett kontextuellt perspektiv upptacka, forsta,
analysera och arbeta med delaktighet i skolans olika aktiviteter.

Tankefiguren visar hur mangfacetterad delaktighet dr och hur manga olika
omraden man behover ha kunskap om for att forstd delaktighetens villkor,
generellt och for enskilda elever. Det dr har som tankefigurens styrka visar sig
som tydligast — den skapar stringens som underlattar att samla kunskap och att
samtala om det som hinder i olika aktiviteter och dirigenom utveckla larmiljon.

Till hoger om tankefiguren finns exempel pa fragestillningar som anknyter
till den. Anviand exempelfragorna eller formulera egna som anknyter till er
verksamhet, for att prova hur tankefiguren kan anvindas.
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UNDERVISNINGSKULTUR

KAMRATKULTUR

OMSORGSKULTUR

TILLGANGLIGHET

>

SAMHANDLING

-

ENGAGEMANG

36




DELAKTIGHETSMODELLEN

Undervisningskultur

Vilka mojligheter till samhandling skapas i aktiviteten?

Hur har ni i planering och genomférande av aktiviteten forsakrat er
om att mal och syfte ar begripligt fér eleverna?

Hur upplever eleverna sitt engagemang i aktiviteterna?

Har alla elever méjlighet att delta i aktiviteten?

Finns det elever som upplever obehag eller blir utsatta nar de forsoker
bidra i diskussioner eller svara pa fragor?

Beskriv om och hur eleverna har méjlighet att vara med och planera
och paverka beslut kring aktiviteten.

Har eleverna tillgang till laromedel och alternativa verktyg som de
behover for att delta i undervisningen?

Har larare och elever kunskap om hur alternativa verktyg som de har
tillgang till ska anvandas?

Kamratkultur

Hur ser elevernas samhandling ut pa raster och pa fritidshemmet?

Ar det elever som ofta viljs bort eller viljer att inte delta?

Ar aktiviteterna méjliga for alla elever att delta i?

Hur tillganglig ar miljon for eleverna?

Ar det mojligt for alla elever att ta sig till klasskamraterna pa skolgarden?
Kanner alla elever till vilka aktiviteter som erbjuds pa rasterna?

Hur ar acceptans och erkannande i kamratgruppen?

Beskriv i vilket sammanhang det bestams vad eleverna gor pa rasten.
Finns det nagon samlande traffpunkt?

Omsorgskultur

Beskriv vilken form av stod som eventuellt behovs vid olika aktiviteter,
till exempel ledsagning, personlig omvérdnad. Ar stédet ratt utformat?
Hur kan skolan samordna insatser och férberedelser sa att eleven kan
agna kraft at undervisningen?

Finns det ndgon vuxen att prata med, som kanske ar nagon annan an
elevens larare?

Kan eleverna vanda sig direkt till elevhalsan?

Finns det kompetens inom elevhélsan att kommunicera med alla elever,
till exempel elever som anvander teckensprak eller behover stod i
kommunikationen pa annat satt?
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Aktivitetsobservationer

Larare har ett standigt observerande 6ga under skoldagen. Hirigenom skaffar
sig larare kunskap for att battre forstd hur olika aktiviteter fungerar och kun-
skap om elevernas lirande och samspel.

For att utveckla verksamheten och stodja lirande och utveckling behover
lararen ibland mer kunskap om det som dger rum, dn det som ar mojligt att
uppfatta i stunden.

Aktivitetsobservationer har visat sig vara ett bra arbetssitt for ldrare att fa
mer kunskap om elevernas lirmiljoer. Genom att benimna observationerna for
aktivitetsobservationer markeras att det dr elever i aktiviteten som observeras.

Ibland finns en specifik problematik eller fragestallning som utgangspunkt for
observationen. Det kan exempelvis handla om att en elev ofta ar ensam och
star vid sidan om nir de andra leker eller umgas pa rasten. Genom aktivitets-
observationer kan man ta del av hur samspelet mellan eleverna fungerar och hur
tillganglig aktiviteten dr for eleven. Observationer bidrar med viktiga pusselbitar
for att forstd hur olika larmiljoer fungerar och vad som hinder mellan eleverna
i aktiviteten. Och ar diarmed ett stod vid utveckling och planering av skolans
aktiviteter.
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Skolverket poangterar i sina allmdnna rad kring arbete med extra anpassning,
sarskilt stod och atgardsprogram hur viktigt det ar att skolan har kunskap och
insikt om larmiljons villkor for eleven:

“Innan stodinsatser riktade mot individen sdtts in dr det viktigt
att skolan bar sett éver hur organisationen omkring eleven ser
i ut. Det kan bland annat vara att se dver hur resurser fordelas,
vilka pedagogiska metoder som anvinds, bur den aktuella

t elevgruppen fungerar och bur elevens lirmiljéer ir organise-
. rade. Forindringar i organisationen omkring eleven kan ibland
vara tillrickligt for att skapa forutsattningar for utveckling.”™

Vilka delaktighetsaspekter ska observeras?

Alla delaktighetsaspekter ar relevanta for observation, men det gar inte att dra
slutsatser utan att ocksa samtala med eleverna och ta del av deras upplevelser
och uppfattning. Det ar sarskilt viktigt nar det giller aspekterna engagemang,
autonomi och erkdnnande. Att man uppfattar att en elev inte dr engagerad betyder
inte att eleven uppfattar det pd samma sitt.

Aktivitetsobservationer med olika fokus

Fragestallning, syfte och praktiska mojligheter avgor hur lang en aktivitetsobserva-
tion dr. En spontan observation blir ofta kort. Observationer som ar mer system-
atiska och tar lingre tid kan vara planerade utifran en sarskild problematik eller
fragestillning. Men de kan dven vara en kontinuerlig avstimning av hur larmiljon
fungerar. Aktivitetsobservationer ar inriktade pa en enskild elev i en aktivitet eller
pa en grupp. I bilden nedan illustreras variationen av aktivitetsobservationer.

INDIVID | AKTIVITET

SPONTAN OBSERVATION SYSTEMATISK OBSERVATION

GRUPP | AKTIVITET

10 skolverkets 2014, s.10.
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Att genomfora aktivitetsobservationer

Aktivitetsobservationer genomfors av olika personalkategorier och har olika
fokus, men malet ar detsamma, att kartlagga hur forutsittningarna for elevers
delaktighet ser ut i olika aktiviteter. Det kan handla om alltifrdn att en larare
vill fa battre kunskap om hur ett arbetsmoment fungerar for eleverna i klassen,
hur eleverna samspelar nar de ska losa uppgifter tillsammans - till att elevhalsan
anvander observationen som en del i en kartliggning och stod for en pedago-
gisk bedomning.

Det ar en fordel att genomfora en observation utan att samtidigt ansvara for
eller delta i aktiviteten. Uppmarksamheten kan helt riktas mot det som hander
och mojligheten att komma bakom det som syns vid forsta anblicken okar.

Formégan att observera, utvecklas med storre erfarenhet. Med vana blir man
battre pa att uppmarksamma skeenden som ar viktiga och, inte minst, pa att
anteckna.

Det gar inte att ge en heltickande och generell beskrivning av hur aktivitets-
observationer bor genomféras. Forutsattningar skiljer sig at och syften ar olika.
Bast ar om det finns mojligheter att prova sig fram och f3 lite vana och erfarenhet
och darigenom utveckla ett satt som passar en sjalv och det arbetslag man
arbetar i.

Vi har sammanstallt ett antal punkter som stod for arbetet. Dessa dr en vigled-
ning att utgd fran, innan ni utvecklat en egen teknik och modell.

Sl Tank igenom inf6r en observation om du har nagon sarskild frage-
stallning eller fundering. Da blir det lattare att valja ut vad du skall
fokusera pa. Observationen kan dven vara 6ppen och férutsattningslos.

e Beratta for klassen att du inte jobbar som vanligt just nu, utan skall
folja aktiviteten lite pa hall. For att du skall kunna koncentrera dig kan
du inte svara pa fragor eller hjdlpa eleverna med deras uppgifter. Om
det dr mojligt att sitta lite vid sidan om, ar det lattare att uppfatta det
som sker och vad som sdgs. Ofta behéver man flytta runt for att vara
med dar aktiviteterna ager rum. Tiden fér observationen kan variera
fran nagra minuter till en hel skoldag, beroende pa syfte och aktiviteter.

¢ F6rsok att anteckna sa mycket som mojligt av handelser och det
som sags. Ibland kan man anteckna ordagrant men ofta far man
anvanda stodord och sammanfattningar.
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* Som genom en kameralins, férséker du registrera det som héander,
utan att tolka och vardera situationen for mycket eller ge férklaringar,
da tappar du latt i uppmarksamhet. Nar du gor avvagningar kring
vad du skall fokusera pa och anteckna har du nytta av att utga fran
delaktighetsaspekterna och kulturerna.

e Avsatt tid direkt efterat for att ga igenom och renskriva anteckningarna.
Lagg till det du inte hann anteckna och skriv klargérande kommentarer.
Vantar du for lange kommer du inte att minnas det som utelamnats.

Aktivitetsobservationer bildar tillsammans med utforskande samtal underlag for
analys. Hur det gar till beskrivs langre fram.

Filma eller observera pa plats

Att filma istillet for att observera pa plats har fordelar. Du slipper anteckna och
riskerar inte att forbise viktiga moment. Samtidigt ar risken storre att bade elever
och ldrare blir storda av kameran och upplever att situationen ar konstruerad. Vid
filmning maste du folja regler kring godkannande. Fraga rektor vad som giller.

Observation av individ eller aktivitetsobservation

P4 nasta sida illustreras hur tva olika typer av observationer ger olika bilder av
en elevs situation och svarigheter i lairmiljon. Observationerna genomférdes un-
der en lektion i svenska. I exemplet ska eleverna, i grupper som ldraren bestamt,
diskutera en text de har last. I fokus dr Anna som har en synnedsattning. Anna
kan inte lasa diskussionsfrigorna som lararen delar ut, eftersom hon inte har
texten forstorad i sin dator.

I vinsterspalten ar utdrag fran en observation som har ett tydligt individpers-
pektiv och till hoger ett utdrag fran en aktivitetsobservation dar hela aktiviteten
som Anna deltar i dokumenterats. I den vidnstra spalten framstar Annas agerande
som avvikande och irrationellt. Det ar ldtt att dra slutsatsen att Anna har svart att
delta i gemensamma aktiviteter och att hennes funktionella olikhet skapar prob-
lem i samspel med kamraterna.

Ur aktivitetsobservationen, till hoger, framkommer daremot en bild av en aktivitet
med stora brister i tillganglighet. Annas reaktioner ar adekvata och hennes forsok
att fa del av informationen som de andra eleverna delar blir tydlig.

Exemplet visar hur nodvandigt det ar att observera och dokumentera eleven
i miljon, for att forsta hur villkoren for delaktighet ser ut och kunna utveckla
larmiljon och den anpassning och stod som eleven behover.
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Observation av individ

Anna sitter pa en stol bredvid sin kompis.
Lararen delar in klassen i grupper med fyra
elever i varje. Anna hamnar med sin kompis,
hon ler.

Anna reser sig upp och flyttar pa sin stol sa
att hon kommer narmre de andra. De bildar
en grupp med tva killar. Hon satter sig ned
och korsar benen, hon har handerna i knat.
Gnuggar sig intensivt i 6gonen.

Lararen ger varje grupp ett papper med en
fragestallning.

Anna fortsatter att gnugga sig i 6gonen.
Hon ser ut att lyssna till nar pojken i
gruppen laser upp uppgiften med tre
fragestallningar som de fatt.

Lararen ger alla i uppgift att sjalva forst
besvara fragorna for att sedan diskutera
gemensamt. Anna trummar med fingrarna
mot golvet, tittar ner och sitter sedan stilla.

De andra i gruppen bérjar skriva medan
Anna sitter passiv. Efter en stund séker hon
kontakt med Fanny, en av pojkarna hyschar.
Anna ser oengagerad ut.

Fanny viskar fragorna. Anna satter sig for
sig sjalv och korsar benen igen.

Lararen kommer fram till Anna och sager
att hon kan satta sig pa sin plats for att
skriva pa sin dator.

Hon reser sig och gar till sin plats.

DELAKTIGHETSMODELLEN

Aktivitetsobservation

Lararen delar in klassen i sma grupper, hon
pekar och sager ni fyra, ni fyra osv. Fanny och
Anna hamnar med tva killar den ena killen
utbrister direkt nar lararen sager ni fyra:

Vadda med dom?
Ja, svarar lararen. Satt er i en liten cirkel.

De drar ihop sina stolar. Den ena killen
sager Okej, jag ar ledaren och du far sparken
(han tittar pa Anna, men hon uppfattar inte
blicken). Den andra killen fnissar och slar till
den andra killen pa benet.

Lararen kommer fram till gruppen och
stracker fram ett papper med en frage-
stallning. Hon ger pappret till en av pojkarna

i gruppen.

Fanny lutar sig fram for att se vad det star.
Pojken drar undan pappret och bérjar lasa
de tre fragestallningarna hogt for alla i

gruppen.

Lararen sager nu till alla i klassen att var
och en ska forst sjalva svara pa fragorna
for att sedan diskutera i gruppen vad de
kommit fram till.

Fanny och de tva pojkarna lutar sig 6ver
pappret med fragorna och boérjar skriva i
sina anteckningsbocker. Anna sitter stilla
en stund sedan viskar hon till Fanny for att
be henne lasa fragorna.

Fanny viskar fragorna igen men en av
pojkarna "hyschar”. Fanny tystnar. Anna
har inte nagot att anteckna pa, hennes
stationdra dator star i andra anden av
rummet.

Nu bérjar en del bli klara och bérjar dis-
kutera i gruppen vad de skrivit. Lararen
kommer fram till Anna och ber henne ga till
sin dator. Hon reser sig och gar till sin plats.
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Utforskande samtal — Elevernas roster

Elevernas perspektiv ar sjalvklara och nodviandiga i arbetet med delaktighet.

I den har modellen kallar vi samtalen for utforskande samtal och malet ar att

ta del av elevens erfarenheter, tankar och asikter. Ofta har elever ocksd konkreta
forslag pa hur lirmiljon kan utvecklas.

Artikel 7 i FN:s konvention

om rattigheter fér personer

med funktionsnedsittning. Artikel 12 i FN:s
Barnkonvention

Konventionsstaterna ska enligt

punkt 3 sakerstalla att barn med Varje barn har ratt att uttrycka
funktionsnedsattning har ratt sin mening och hérasi alla g
att fritt uttrycka sina asikter fragor som rér henne/honom .,

i alla fragor som berér dem,
varvid deras asikter ska tillmatas
betydelse i forhallande till deras
alder och mognad pa samma
villkor som fér andra barn och
erbjudas stéd anpassat till funk-
tionsnedsattning och alder for
att utéva denna rattighet'!.

Larare och andra vuxna samtalar naturligtvis i alla olika sammanhang med
elever, men det kan dnda vara pa sin plats att sarskilt belysa utmaningar och
mojligheter i utforskande samtal. En del elever uppskattar det lugn och den
struktur som ett avgransat samtal kan innebara medan andra kanner sig
besviarade och hellre samtalar spontant i direkt anslutning till en aktivitet. Det
finns elever som svarar pa fragor och beridttar med sjalvklarhet om det som de
varit med om. Andra 4r mer avvaktande och fiordiga. Elever ar ocksa olika
motiverade att prata om sin egen situation och sina erfarenheter. Utgangspunkten
ar att samtala pa det sitt som passar den enskilda eleven bast.

I samtalen med elever med kommunikativ eller kognitiv funktionsnedsattning
kravs extra lyhordhet och medvetenhet. Ibland behovs sarskilda strategier for
att underlatta for eleverna att berdtta om sina erfarenheter.

11 Forenta Nationen 2006.
T2 yNICEF 2009.
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. "Det faktum att minniskor kan ha svarigheter att berditta om

. sina erfarenbeter bebéver inte betyda att de inte kan beritta.
Istallet kan det avgorande problemet vara kvalitén pa de frigor
{ som stdlls till dem.”"

Det finns fordelar med att det dr lararen, eller nigon annan som ar vil kand for
eleven, som samtalar med eleven. Men eleven maste kdnna sig trygg med att det
som sigs inte anviands mot eleven i andra situationer. Har kommer nagra rad
som kan vara virdefulla att ha med sig i ett utforskande samtal'™.

Elevorienterade utforskande samtal:
i Beratta om syftet med samtalet — och att eleven ska sdga till om det
ar nagot som inte far féras vidare till nagon annan.

¢ Utga garna fran konkreta handelser, exempelvis utifran en
aktivitetsobservation.

« Stall inledningsvis inbjudande, enkla och 6ppna fragor och éverga
darefter till mer specifika fragor som bygger pa det som eleven
tidigare sagt.

e Anvand berétta, foérklara eller beskriv i 6ppna frageformuleringar.

* Fragor som kan locka fram idéer och l6sningar kan inledas:

Hur tanker du nu? Hur vill du ga till vaga? Vad tror du?

¢ Fragorna skall vara utforskande och inte pastaenden som skall
bekréaftas eller forkastas av eleven.

 Stall en fraga i taget och vanta in elevens svar - ge tid sa att
eleven hinner formulera sina tankar.

Tank pa att :
Sl Anpassa sprak och uttryck efter elevens férmaga.
e Formedla att det ar eleven som ar expert pa sin situation.
e Lyssna mer an att tala sjalv — men svara pa elevens fragor.
e Samtalets syfte ar att fa veta mer om elevens upplevelser, inte att
kontrollera - undvik darfor att upptrada auktoritart.
* Beratta for eleven vad som kommer att hdanda med det som har
blivit sagt och hur det skall foljas upp, exempelvis om nya samtal
for att félja upp och prata om eventuella férandringar.

Eleven kan tro att lararen och andra som varit med i en viss situation har sett
och forstitt allt som har hint. PAminn eleven om att det inte ir si.

13 Kebbel och Hatton 1999, i Cederborg (red.) 2009, s. 12.
14R3den bygger i viss utstrackning pa: Cederborg,(red.) 2009 och Cederborg 2010.
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Hur lyssnar man pa eleverna?

I utforskande samtal 4r elevernas uppfattning och erfarenheter centrala.
Samtalen kan vara strukturerade eller mer spontana. Ibland dger de rum i direkt
anslutning till en aktivitet. Da kan det vara bra att inleda med en direkt fraga:
Vad hiande? Hur kiandes det for dig? Skulle du ha velat delta pa ett annat satt?
Vad gjorde de andra kamraterna? Hur paverkade de situationen? Vad ville du
att lararen skulle ha gjort da?

Vilka aspekter ar i fokus

Aspekterna engagemang, autonomi och erkdnnande ar upplevelser hos individen
sjalv och star darfor i fokus i det utforskande samtalet. Men det ar dven betyd-
elsefullt att ta del av elevernas uppfattning om tillganglighet, samhandling och
tillhorighet.

Ett utforskande samtal - fangat i stunden

Hir foljer ett utdrag fran ett utforskande samtal som har analyserats med hjalp
av delaktighetsmodellens olika aspekter.

Det ar lektion om milj6 och hilsa i arskurs sex och eleverna l6ser uppgifter
tillsammans i grupper. Lararen uppfattade att Sofia inte hade lust att arbeta med
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fragorna. Efter lektionen pratar hon en kort stund med Sofia och inleder med
att aterkoppla till en konkret hiandelse:

”Sofia, jag sag att du gick och satte dig borta vid fonstret i slutet av lektionen.
Hur arbetade ni tillsammans i er grupp?”

Tillhérighet

Sofia hade kommit sent till lektionen och berattar att hon inte kdnde att hon tillhérde
gruppen, eftersom hon inte varit med fran bérjan. Det hade inte varit tydligt for de andra
eleverna att hon skulle hoppa in senare.

Tillganglighet

Eleverna i de andra grupperna pratade sa hogt att Sofia hade svart att uppfatta det som
sades i den egna gruppen. Det var svart att inte vanda sig om for att se vad som hande i
de andra grupperna. Sofia hade inte riktigt forstatt vad de skulle géra och vagade inte
fraga kamraterna. Lararens instruktioner hade hon last, men det var flera begrepp hon var
osaker pa vad de betydde.

Samhandling

Sofia berattar att hon fick fyra fragor som hon skulle leta reda pa svaren till. De andra i
gruppen hade organiserat arbetet och redan delat upp uppgifterna. Sofia upplevde att nar
hon bidragit med svar var de 6vriga eleverna inte intresserade. Hennes text fick ett litet
utrymme i den slutliga redovisningen.

Erkdnnande

De andra eleverna hade ifragasatt att hon hoppat in i gruppen och tyckte att det var
forsent for att delta i gruppens gemensamma arbete.

Engagemang

Sofia sager att hon tycker om grupparbeten och att miljé och halsa ar roliga och menings-
fulla omraden att arbeta med. Inledningsvis var hon engagerad i arbetet, men néar hon inte
fick tillracklig information om uppgiften och kamraterna inte var intresserade av det hon
bidrog med, foll engagemanget.

Autonomi

Eleverna kunde inte paverka gruppindelningen. Sofia sager att hon ville arbeta tillsammans
med nagra andra klasskamrater, som hon tycker att det tidigare fungerat bra att arbeta
med. Hon hade ocksa féredragit lokaler dar hon stérts mindre av ljud och aktiviteter fran
andra grupper.
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Det som lararen inledningsvis uppfattat som Sofias bristande engagemang
visade sig i det utforskande samtalet vara mer komplext. En orsak var bristande
tillganglighet. Det bidrog till en ldg grad av samhandling och engagemang i
aktiviteten. Trots att samtalet var kort bidrog det till att lararen fick reda pa
Sofias upplevelse och kan dirmed forandra och utveckla lektionerna framover.

Att forsta elevernas berattelser

En berittelse ar inte en exakt dtergivning. Berattelser paverkas bland annat

av forvantningar, tidigare erfarenheter och av situationen dd samtalet fors.

Till exempel dr det val kant att personer ofta ger de svar som de tror att den
som fragar vill ha. Elever med kognitiva svarigheter ger i hogre grad dan andra
forvantade svar'. Om den som samtalar med eleven dr medveten om detta kan
den underlatta for eleven och battre forsta det som eleven sager.

Alla elever har ratt att komma till tals.
Det ar sarskilt viktigt att utveckla
strategier och stod for att elever som
ar marginaliserade och/eller elever

med funktionsnedsattning ska kunna
uttrycka sin mening, eftersom de
kommer till tals i lagre grad én andra.

15 Cederborg,(red.) 2009.
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Analys med stod
av delaktighetsmodellen

Efter observationer och samtal med eleverna, anvands delaktighetsmodellen for
analys, for att identifiera framjande och hindrande faktorer fér delaktighet.
Analysen hjélper till att upptacka alla pusselbitar av delaktighet och forsta hur de
samspelar. Den ger inte I6sningar pa delaktighetsproblem — men underlag for att
arbeta med forandring, forbattring och utveckling.

Négon heltickande beskrivning av hur analysarbetet bor genomforas gar inte
gora, eftersom sammanhang och fragestallningar varierar stort.

Har foljer tre olika typer och nivder av analyser som innehéller varierande
grad av systematik. Fran en klassrumsnira analys, som sker omedelbart och ar
en del av ett pagaende pedagogiskt arbete i larmiljon, till ett mer systematiskt
analysarbete. Det systematiska analysarbetet beskrivs mer utforligt.

5 A Ett pedagogiskt forhaliningssatt i larmiljn

Under en aktivitet, till exempel i klassrummet, ar lararen alltid uppmarksam
pa det som hander. Lararen iakttar, stiller fragor, gor avvagningar och drar
slutsatser som leder till handling. En medvetenhet om delaktighetsaspekterna
kan underlatta att uppticka elevers bristande delaktighet och fordndra lirmiljon
direkt eller relativt snabbt.

Overgripande fragestillningar kan vara: Ar innehillet i lektionen anpassat
och tillgangligt for alla elever? Hur bemoter eleverna varandras svar pa fragor
som stalls? Hur deltar eleverna i uppgifterna?

s B Ett stod for okad forstaelse av en situation som agt rum

Larare behover ocksa fa kunskap och forsta det som agt rum dven nar de inte
sjdlva varit med. Det kan till exempel vara konflikter mellan elever eller bristande
stod i larmiljon.
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Samtal med elever, kollegor eller foraldrar, om handelser som dgt rum och
dar bilden av det som hant gér isar, underlattas nar aktiviteten ar i fokus.
Genom att ha delaktighetsaspekterna och kulturerna som utgangspunkt kan
man samtala om vad som hant utan att ta stillning for eller mot ndgons upp-
levelse eller perspektiv.

s C En systematisk analys av utforskande samtal och aktivitetsobservation

Kidrnan i arbetet med delaktighetsmodellen dr de mer systematiska analyserna.
Har blir elevernas egna perspektiv sarskilt framtradande, eftersom de utforskande
elevsamtalen tillsammans med aktivitetsobservationerna utgor underlaget for
analysen.

I analyser, som utgar fran en specifik elevs larmiljo, ar det kontextuella perspek-
tivet grundldaggande. Elevernas perspektiv maste alltid sittas in i ett sammanhang.

Betydelsen av kunskap
kring elevers larmiljo lyfts
fram i vagledningsmaterial

och granskningsrapporter
av Skolverket respektive
Skolinspektionen.

En systematisk analysprocess

Genom att kategorisera och sortera innehallet i utforskande samtal och i obser-
vationer vixer en delaktighetskarta fram. Ibland 4r det svart eller omoijligt att
avgora vilken delaktighetsaspekt som ar aktuell. Det beror pa att aspekterna
samspelar och 6verlappar varandra. Kor inte fast har — det betydelsefulla ar
inte att kategorisera ritt utan att resonera kring de olika fragestallningar som
kommer upp och hur de aspekter som tycks vara aktuella samspelar. Kategoris-
eringen dr ett medel, inte malet, i arbetet med okad delaktighet.

Beroende pd om analysen genomférs av en ensam larare, tillsammans med
kollegor i lararlaget, med elevhilsan och om elev och foraldrar deltar etcetera,
sa ser processen olika ut. Det viktiga dr att arbetssittet fungerar i sitt samman-
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hang. Har nedan beskrivs en arbetsgang som foljer en tydlig kronologi. Den kan
upplevas omfattande och analysstegen ar i verkligheten sillan s har avgransade
fran varandra. Vid en inledande genomgang kanske man istillet hanterar aspekter
och kulturer samtidigt. Men den hir stringensen ar pedagogiskt motiverad har.
Utefter den kan ni utveckla en modell som fungerar bast for er:

Kategorisering och analys

'S 1.Inled med att lasa igenom och skaffa en 6verblick ver det som dokumenterats,
samtal och observationer. Det ar en bra hjalp att ha delaktighetsmatrisen till hands.

2. Titta sarskilt efter vilka delaktighetsaspekter, hindrande och stédjande, som
framtrader och notera det i texten. Skriv ner funderingar och var 6ppen for olika
tolkningar. Undvik att sla fast orsaksférhallanden — stall istallet 6ppna fragor till
dig sjalv och om ni ar flera - till varandra. Vad hander har? Hur kan vi forsta det
har? En del monster, som sager nagot viktigt om larmiljon och elevens situation,
gar formodligen att upptacka redan har.

3. Genom att kategorisera materialet och dela upp det utifran de olika aspekterna
okar tydligheten. Sekvenser som framst beror tillhérighet samlas under den
rubriken. Fortsatt pa samma satt med tillganglighet och sa vidare med de
ovriga aspekterna.

4. Nasta steg ar att identifiera kulturer som &r aktuella; undervisningskultur, kam-
ratkultur eller omsorgskultur. Variationen kan vara stor i en och samma aktivitet,
andra ganger ar det bara en kultur som ar aktuell.

5. Strava inte efter att skapa en jamn férdelning eller att tankemassigt fylla i alla
rutor i tankefiguren —i verkligheten finns inte den jamnvikten.

6. Med stoéd av delaktighetsmodellen vaxer en karta fram 6ver larmiljéon. Delakt-
ighet och bristande delaktighet har identifierats och moénster blivit synliga.
Beroende pa fragestallningar fortsatter arbetet pa olika satt. Den nya kunskap
som processen lett fram till kan innebara att skolan behoéver vidta individuella
stédinsatser, utveckla larmiljon, organisera om stédstrukturer, skapa en tillganglig
utemiljoé och vidareutbilda medarbetare etcetera.
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(_S_ Hur fungerar larmiljon f6r Anna?

Vi atervinder till eleven Anna. Under en tid har hon dragit sig undan kamraterna
och samtidigt blivit mindre engagerad i skolarbetet. Det har gatt sa langt att
hon vissa dagar inte vill ga till skolan. Fordldrarna forstar inte vad som hint
och kontaktar skolan. Dar har man uppmarksammat att Anna har férandrats
men tolkningen ar att hon sjilv valt att vara mer for sig sjdlv och mindre med
kamraterna i klassen.

Vid en inledande analys av aktivitetsobservationen fran lektionen i svenska
(se sid 42) har olika delaktighetsaspekter ringats in. I observationsanteckningarna
pd nésta sida har de markerats med olika farger. Viarderingen, om det ar hog
eller lag grad av erkdnnande till exempel, gors i nista steg.
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Lararen delar in klassen i sma grupper, hon pekar och sager ni fyra, ni fyra osv. Fanny
och Anna hamnar med tva killar den ena killen utbrister direkt nar lararen sager ni fyra:

Vadda med dom? _ Ja, svarar lararen. Satt er i en liten cirkel. De drar ihop sina
stolar. Den ena killen sager: — Okej, jag ar ledaren och du far sparken (han tittar pa Anna
som inte uppfattar hans blick) _ Den andra killen fnissar och slar till honom
latt pa benet _ Lararen kommer fram till gruppen och stracker fram ett papper
med en fragestallning. Hon ger pappret till en av pojkarna i gruppen. Fanny lutar sig fram
for att se vad det star. Pojken drar undan pappret och bérjar lasa de tre fragestallningarna
hégt for alla i gruppen |ERKIBNNANDE] TILLGANGLIGHET SAMHANDLING Lararen sager nu till
alla i klassen att var och en ska forst sjalva svara pa fragorna for att sedan diskutera i gruppen
vad de kommit fram till TILLGANGLIGHET SAMHANDLING Fanny och de tva pojkarna lutar sig
over pappret med fragorna och borjar skriva i sina anteckningsbocker

TILLGANGLIGHET Anna sitter stilla en stund sedan viskar hon till Fanny och ber henne lasa
fragorna TILLGANGLIGHET Fanny laser viskande frdgorna igen men en av pojkarna “hyschar”.
Fanny tystnar _ Anna har inte nagot att anteckna pa, hennes stationara dator
star i andra anden av rummet TILLGANGLIGHET Nu bérjar en del bli klara och bérjar diskutera
i gruppen vad de skrivit TILLGANGLIGHET SAMHANDLING Lararen kommer fram till Anna och
ber henne ga till sin dator. Hon reser sig och gar till sin plats.

Efterat berattade Anna, i ett utforskande samtal, hur hon upplevt aktiviteten:

- Vi fick ett papper dar det stod om nagra som var pa resa och da skulle man svara pa
nagra fragor, jag tyckte att det var ganska svart faktiskt (att hitta svaren). Det var inte sa
kul ENGAGEMANG

—Jag hade inte min dator... jag ser inte riktigt. Vissa kunde man se, andra var valdigt
svara TILLGANGLIGHET | AUTONOMI

Anna berattar ocksa om rasterna:

—Jag ar mest med Fanny [pa rasterna]vi hittar pa saker. Det ar trakigt nar inte hon ar dar
SAMHANDLING ENGAGEMANG

— Dom [andra klasskamraterna] ar okey ibland, men nagra vagrar vara med mig, men det

bryr jag mig faktiskt inte om (skrattar osakert) _

— En sager bara s har “Men kan du GA!” och s& tar hon upp handen s& har typ sager stopp
och sa vill hon da att jag ska ga. Dom andra ar ju med henne och dom gar ju med henne.
Hon bestammer alltid, rasterna &r inte kul da... |[ERKANNANDEI SAMHANDLING ENGAGEMANG
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I ndsta analyssteg varderas aspekterna och sekvenserna och sitts ocksa i relation
till kulturerna. I exemplet om Anna si var det frimst undervisningskultur och
kamratkultur som framtridde. Omsorgskultur kunde vi inte se exempel pa. Nu
framkommer monster och det gar att dra slutsatser kring Annas lirmiljo som
far betydelse for hur larmiljon kan utvecklas.

Undervisningskultur

TILLHORIGHET Annas formella tillhérighet i klassen &r densamma som fér évriga elever.
Lararen har bestamt gruppindelningen under lektionen i svenska.

TILLGANGLIGHET Gruppen far en uppgift som inte &r tillganglig for alla. Anna har inte
tillgang till forstorad text och kan inte lasa uppgifterna. Hon har
inte mojlighet att anteckna som de 6vriga i gruppen eftersom den
stationara datorn star i andra delen av klassrummet. Bristen pa
tillganglighet forsvarar moéjligheterna till samhandling i gruppen.

_ Bristande erkannande fran pojkarna paverkar samarbetet och samhand-
lingen i gruppen och leder till bristande tillganglighet.

SAMHANDLING Bristen pa tillganglig text forsvarar for Anna att delta i diskussionen
med de 6vriga i gruppen. Anna tar initiativ och ber Fanny lasa fragorna
igen for henne, men Fanny tystas av de andra i gruppen, som tycker att
hon stér. Anna kan darigenom inte ta del av texten pa det satt som kravs.

ENGAGEMANG Annas engagemang paverkas av att aktiviteten inte ar tillgénglig.

AUTONOMI Anna far inte forutsattningar att sjélv bestdmma vad hon ska skriva
for svar, vilket leder till att hennes asikt inte tas med i gruppens gemen-
samma sammanstallning.

TILLGANGLIGHE - SAMHANDLING ENGAGEMANG‘ AUTONOMI
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Kamratkultur

TILLHORIGHET Annas formella tillhorighet ar i klassen pa samma satt som de 6vriga
eleverna.

TILLGANGLIGHET  Bristen pa tillganglighet i undervisningen férsvarar méjligheterna till
samhandling i gruppen. Ofta paverkar det i sin tur kamratkontakterna
utanfor undervisningen. | skolan finns det inte nagra ordnade aktivi-
teter pa rasterna. Nar Fanny inte ar dar vet Anna inte vad hon ska gora.

_ Det finns nagra elever i klassen som Anna upplever bristande erkan-
nande fran. Anna sager att de flesta klasskamraterna ar okey, men
nagra vagrar vara med henne. En av de mer tongivande flickorna haller
upp en hand mot Anna och sager at henne att ga darifran.

Bristen pd erkdnnande och den utsatta situation som Anna befinner sig i pa
rasterna begransar mojligheterna till bide samhandling och autonomi — Anna
saknar inflytande 6ver vilka aktiviteter hon far vara med i. Det paverkar hennes
engagemang for aktiviteterna under rasterna negativt och kan ha bidragit till att
hon inte ville g4 till skolan.

TILLGANGLIGHE — SAMHANDLING ENGAGEMANG‘ AUTONOMI

Analysen visar att bristande tillgdnglighet och erkidnnande paverkar Annas
mojlighet till samhandling och engagemang i grupparbetet och darmed ocksa
autonomin. Aven brist pa erkidnnande frin nigra klasskamrater paverkar Annas
engagemang, pa rasterna och for skolan generellt.

Genom analysen av aktivitetsobservationen och det utforskade samtalet syn-
liggjordes att Annas bristande delaktighet inte var sjilvvald, sisom skolan forst
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tolkat det. Genom att ha fokus pd Anna i aktiviteten och ett samtal med henne
blev bilden en annan dn den forsta tolkningen.

Med denna analys som grund kunde skolan battre och mer adekvat stodja
Anna och fa kunskap om vilka insatser som borde goras. Delaktighetsmodellens
tankefigur ger sillan enkla svar pa frigan om vilken strategi som ar den basta,
men hjilper till att synliggora bristande delaktighet och fungerar som ett stod for
fortsatt arbete.

?Lararna trodde att jag
ville sitta pa de vuxnas
kontor. Men jag satt dir
for jag var van att alltid
vara for mig sjalv.”
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Delaktighetsmodellen i skolans
vardag och i skolutveckling

Delaktighetsmodellen skapar en struktur for observationer i larmiljder, for att ta del
av elevers perspektiv och erbjuder tydliga begrepp att utga fran vid analys, reflektion
och kollegiala samtal. Den &r ett stod for arbetet med att férebygga svarigheter och
utveckla en god larmiljé och kan anvandas i skolans kvalitéts- och utvecklingsarbete.

Att arbeta med delaktighetsmodellen innebar att en tankestruktur, utvecklad
genom vetenskapliga studier och praktisk tillampning, omsitts i den enskilda
skolans verksamhet och praktik.

For att kdnna sig bekvam och saker pa arbetssittet, ar det en fordel att till-
sammans med kollegor diskutera, vanda och vrida pa begreppen. Om dialogerna
utgar fran genomforda aktivitetsobservationer och utforskande samtal ar det
sarskilt konstruktivt.

P43 en skola som genomfort ett utvecklingsarbete med delaktighetsmodellen
som grund, fick personalen tid for inldsning, tillfallen till kollegiala diskussioner
samt mojlighet att genomfora aktivitetsobservationer. En gemensam forstaelse
kring delaktighet i skolans larmilj6 utvecklades och de kunde tillsammans identi-
fiera forandringar som behovde goras.

Analysen ar inte i forsta
hand ett sorteringsarbete,
utan en process dar nya
fragor stalls och leder

till ny kunskap om
delaktighet och bristande
delaktighet i aktiviteter.
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Delaktighetsmodellen ar en dynamisk modell. Det innebar att den kan och bor
utvecklas och anpassas sd att den anvinds pd ett sdtt som passar den praktik
man 4r i och de fragestillningar som dr aktuella. Men man maste forsikra sig
om att avgorande perspektiv inte forsvinner. Att lyfta fram komplexiteten ar,
tillsammans med det kontextuella perspektivet, modellens fundament.

Har har vi samlat ett antal exempel pa olika situationer, sammanhang, upp-
drag och uppgifter dir delaktighetsmodellen stodjer skolutveckling och elevers
delaktighet:

s~ ° Korta observationer som sker omedelbart i stunden — under olika delar av
skoldagen.

¢ Vid samtal med elever och vardnadshavare. Nar eleven har en funktions-
nedsattning ar ofta den nedsatta funktions formagan och elevens brister i
fokus. Att istallet utga fran aktiviteter och samtala om det som ager rum -
vad som fungerar och hur man kan férandra situationer och miljéer dar
mojligheter till delaktighet &r begransad — har visat sig underlatta kommu-
nikationen och utgangspunkten for utveckling blir kontextuell.

¢ | elevhélsans tvarprofessionella arbete med att stodja elevernas utveckling
och att vara férebyggande, ar delaktighetsmodellen ett stod. Hela larmiljon
innefattas i modellen och den hjalper till att lyfta blicken fran elevens brister
till att férsta eventuella skolsvarigheter i relation till miljon. Samverkan mellan
olika professioner underlattas av den gemensamma begreppsférstaelse,
som modellen erbjuder.

* | arbetet med anpassning, extra anpassning, sarskilt stéd och atgardsprogram
bidrar modellen till att fokusera pa larmiljon och eleven i aktiviteten.

¢ Pedagogisk kartlaggning infér eventuellt mottagande i sarskolan.
¢ | skolans utvecklingsarbete och systematiska kvalitetsarbete.

* Vardegrundsarbetet - ett arbete dar hela skolan, inklusive elever, skall
involveras.
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Skolutveckling

Skolutveckling innebar ett kontinuerligt arbete med forandring och forbattring,
baserad pa kunskaper om den egna verksamheten'® samt kunskap utvecklad
av andra, som till exempel forskning. I Skolverkets skrift ”Forskning for klass-
rummet”" lyfts ett kollegialt lirande som tar avstamp i den egna praktiken fram
som den mest framgangsrika viagen for kompetensutveckling och skolutveckling.
Klassrumsobservationer lyfts fram som ett bra arbetssitt, i synnerhet da larare i
ett gott dialogklimat reflekterar tillsammans och dirigenom utvecklar kunskap.
Skolverket ger ut allmidnna rad och stodmaterial kring hur lagar och férord-
ningstexter skall tolkas och omsittas i praktiken. I dessa texter finns en stor
tilltro till lararens mojligheter att redogora for och beskriva hur enskilda elevers
skolsituation ser ut. Sarskilt tydligt 4r det nir extra anpassningar och sarskilt
stod aktualiseras — vid kartlaggning av elevens skolsituation och den pedagogis-
ka bedomningen samt nar atgardsprogram ska utarbetas.

*Det dr betydelsefullt att bade kartliggningen och bedom-

. ningen har ett pedagogiskt fokus och att tyngdpunkten ligger
pd en analys av hur skolan kan utforma och anpassa lirmiljoer
i inom verksambeten, undervisningens innehill samt metoderna
for att skapa forutsattningar for den enskilda eleven.”'®

Aven vid utredning som rér behov och ritten till en annan skolform, ir pedago-
gens kunskap om och beskrivning av elevens larmiljo oerhort viktig.

Skolans vardegrund och roll i samhallet

Skolan har flera vardegrundsbaserade uppdrag att leva upp till; Barnkonven-
tionen, Konventionen om rattigheter for personer med funktionsnedsattning
och naturligtvis Skollagen. Skolverket har uppmarksammat att virdegrunds-
arbetet ofta genomfors som separata delar utan tydlig koppling till varandra.
Arbetet mot kriankande behandling, trakasserier och diskriminering utgor en
avgransad del, delaktighet och inflytande en annan, medborgarfostrande inslag
i undervisningen en tredje och sa vidare. Virdegrundsarbetet maste ske samlat
med nara forankring till kunskapsuppdraget och skolans vardagliga arbete.

16Se t.ex. Hattie 2012.
17 skolverket 2013.
18skolverket 2014, 5. 31.
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Annars uteblir, menar Skolverket, meningsskapande samtal om virdegrundens
innebord™. Delaktighetsmodellen ar ett stod for att samordna de olika utveck-
lingsarbeten som sker pa skolor idag. Istillet for att arbeta i skilda spar ar vinsten
stor om man ser till hur de ar varandras forutsattningar och komplement.

Skolans ansvar i samhillet och uppdrag har kanske aldrig varit si omfattande
som i dag. En del hdavdar att ansvaret blivit for stort och omfattar for manga
delar utover kunskapsuppdraget. Men kritiken kan bemo6tas med att skolan
som institution aldrig far vara otydlig ndr det giller grundlaggande manskliga
rattigheter som likvardighet, jamlikhet och demokratifragor. Ett annat argument
ar att kunskapsuppdraget inte ar mojligt att uppna utan en larmiljoé dar alla
elever kdnner sig trygga, engagerade och erkinda.

Att vara delaktig i Iarmiljéns alla olika delar, att fa ratt stéd, att ha kamrater och kdnna
trygghet ar grundlaggande for allas personliga, sociala och kunskapsmdéssiga utveckling.
Vi hoppas att delaktighetsmodellen kan bidra till att ni i er verksamhet utvecklar ert séatt
att arbeta for att stdrka alla elevers delaktighet.

19Skolverket 2015.
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”I delaktighet uppstdr var tillvaro.
Genom att gora oss delaktiga av

varandras liv skapar vi oss sjilva.
Utan delaktighet finns vi inte till.”
Torgny Lindgren
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En likvardig utbildning for alla

Hos Specialpedagogiska skolmyndigheten far du stod nar du skapar larmiljder
som ar utvecklande och tillgangliga for alla. Vi erbjuder specialpedagogiskt
stod till skolor och forskolor i hela landet, svarar pa fragor och erbjuder
kurser och konferenser. Vi driver ocksa atta specialskolor, férdelar statsbidrag
och utvecklar laromedel. Valkommen till Sveriges storsta kunskapsbank inom
specialpedagogik.

Att uppleva och kdnna delaktighet &r en forutsattning for
larande och utveckling. Erfarenheter visar att sarskilt elever med
funktionsnedsattning moéter hinder fér delaktighet i skolan och
att behovet av att forbattra mojligheterna for delaktighet ar stort.

Modellen for delaktighet som presenteras i denna skrift bygger
pa ett kontextuellt satt att undersoka, forsta och utveckla elevers
larmilj¢. Utgangspunkten ar sex olika aspekter av delaktighet
och tre kulturer som tillsammans bildar en begreppslig forstaelse.
Elevers perspektiv och erfarenheter utgér tillsammans med
observationer i larmiljén grunden i det praktiska arbetet med
delaktighetsmodellen i skolan.

Larmiljon for elever med funktionsnedsattning ar i fokus, men
modellen fér delaktighet &r relevant for alla elever. Modellen ar
inte begransad till skolans arena utan lika angeldagen att anvénda
i andra verksamheter, oavsett individernas alder eller funktions-
férmaga.

Skriften vander sig till alla som arbetar i skolan och till yrkes-
grupper inom andra verksamheter som vill utveckla tanke- och
arbetssatt kring delaktighet. Den kan lasas med behallning av
alla som ar intresserade av delaktighet, som teoretiskt begrepp
och rattighet men framférallt som stod for att utveckla likvardiga
villkor och delaktighet for elever med funktionsnedsattning.
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