
Innehållsförteckning

	 BUDDHISM	 54
	 Buddistisk tro	 56			 
	 Heliga böcker	 57
	 Helig byggnad: Tempel	 58
	 Tradition: Buddhadagen	 60
	 Levnadsregler	 62
	 Buddhism i Sverige	 64

	 HINDUISM	 66
	 Hinduistisk tro	 68
	 Heliga böcker	 69
	 Helig byggnad: Tempel	 70
	 Tradition: Ljushögtiden	 72
	 Levnadsregler	 74
	 Hinduism i Sverige	 76

	 LIVSÅSKÅDNING	 78
	 Humanism	 79				  
	 Ekosofi	 80	 	 	 	
	 Existentialism	 81

	 ISLAM	 42
	 Muslimsk tro	 44
	 Helig bok: Koranen	 45
	 Helig byggnad: Moské	 46
	 Tradition: Ramadan	 48
	 Levnadsregler	 50
	 Islam i Sverige	 52

	 JUDENDOM	 30
	 Judisk tro	 32
	 Helig bok: Tora och Talmud	 33
	 Helig byggnad: Synagoga	 34
	 Tradition: Pesach	 36
	 Levnadsregler	 38
	 Judendom i Sverige	 40

	 KRISTENDOM	 14
	 Kristen tro	 16
	 Helig bok: Bibeln	 17
	 Helig byggnad: Kyrka	 18
	 Tradition: Påsk	 20
	 Levnadsregler	 22
	 Kristendom i Sverige	 24

	 VAD ÄR RELIGION?	 6
	 Att tro 	 7
	 Viktiga böcker 	 8
	 Viktiga platser 	 9
	 Traditioner 	 10
	 Levnadsregler 	 11
	 Olika religioner 	 12

	 LIVSFRÅGOR	 82
	 BILDFÖRTECKNING	 83



En judisk man i Jerusalem. 

Judar tror att det finns en Gud
som har skapat allt.

Judarna tror att Gud gav dem 
särskilda regler att följa. 
De förklaras i de heliga böckerna 
Torah och Talmud. 

Sådant som vad man äter
och hur man lagar maten
kan vara väldigt viktigt 
inom judendomen.

Judisk tro
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En menora – en judisk ljusstake.

En ungdom läser i Tora.

Judendomens heliga böcker
heter Tora och Talmud.

Tora har många berättelser
om hur judarna hade det
för länge sedan.

Det står bland annat
om när judarna var slavar
i Egypten. 

I både böckerna står det 
hur judar ska vara 
mot andra människor.

Helig bok: Tora och Talmud
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Kväll under ramadan. När solen gått ner äter och dricker muslimerna.  

En månad om året 
får muslimer inte äta och dricka 
förrän solen gått ner.
Den månaden kallas 
för ramadan.

När månaden är slut
firar muslimerna id-al-fitr.
Då äter man tillsammans 
och ger presenter till barnen.

Muslimer fastar för att tänka 
på de som är fattiga
och inte har så mycket mat.

Tradition: Ramadan

Många besöker moskén på natten
under ramadan. 

Rätt eller fel? Ramadan

Svara med kryss. 

Ramadan är en judisk tradition.

Under ramadan får man inte äta 

på dagen.

Det är ramadan en vecka om året.

Efter ramadan firar man.

RÄTT FEL

RÄTT FEL

RÄTT FEL

RÄTT FEL



Kommer du ihåg? Buddhism

Svara med kryss.

Finns det en gud i buddhismen?

Är buddhismen vanlig i Thailand?

JA NEJ
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Heter buddhismens heliga byggnad  

kyrka?

Är hjulet en symbol för buddhismen?

Är ramadan en buddhistisk tradition?

Ska en buddhist använda droger?

JA NEJ

JA NEJ

JA NEJ

JA NEJ

JA NEJ

En buddhistisk kvinna ber. 

En buddhist vill leva
på det sätt man tror 
att Buddha ville 
att man skulle leva.

En buddhist ska till exempel 
inte använda alkohol 
eller andra droger.

Levnadsregler

62


	Människan och religionen_4-5
	Människan och religionen_32-33
	Människan och religionen_48-49
	Människan och religionen_62-63

