
I ”Kroppsspråk för alla” ges många exempel 
på övningar att använda i klasser där elever 

samtal och litteratur som metoder illustrerar 
författarna hur man på ett lustfyllt sätt kan 
arbeta för att öka elevernas medvetenhet om 
kroppsspråket. Samtidigt kan övningarna vara 
utvecklande för samarbetet mellan eleverna. 

Övningarna genomförs utan några större 
förberedelser och i de lokaler man har till sitt 
förfogande.

”Kroppsspråk för alla” är primärt utvecklat 
för pedagoger som arbetar med en elev med 
grav synskada i klassen, men passar även ut-
märkt i undervisning i till exempel grundskola, 
grundsärskola och gymnasiesärskola.
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Målet är att ge pedagoger insikt i hur 
enkla metoder kan få elever med grav  
synskada att upptäcka kroppsspråket 
tillsammans med sina seende klass- 
kamrater. 
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Primärt utvecklat för pedagoger som arbetar med 

elever med synskada.
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