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Det gar att vanda
Konsekvenserna av
pandemin

Pandemin har haft stora konsekvenser for elever med funktionsnedsittning.

Det har varit utmanande for manga skolor att uppratthdlla elevers stodinsatser under
pandemin. I en enkit som Myndigheten for delaktighet har genomfért och som bland
annat riktade sig till foraldrar till barn med funktionsnedsittning angav nara halften
att deras barns stodinsatser paverkats negativt under varen 2020. For manga elever
med funktionsnedsittning, eller i behov av stodinsatser, verkar distansundervisning
ha en negativ inverkan pa mojligheterna till maluppfyllelse.

Det gar att vinda konsekvenserna av pandemin for barn och elever med funktions-
nedsittning. Men dtgirderna behover sittas in nu och paga lange. Ska detta lyckas
behover skolans huvudmin, kommunala sdvil som enskilda, arbeta malmedvetet och
langsiktigt.

Specialpedagogiska skolmyndigheten har samverkanskontor pa sexton orter och med
utgdngspunkt fran dessa forde vi i fjol 266 dialogmoten med skolchefer och andra
representanter for skolans huvudman. Dessa dialoger visar pa styrkor och goda
exempel som bor spridas, men ocksd pd svarigheter som manga av dem har.

Det finns hos manga huvudman ett stort behov av att pd huvudmannaniva fa stod i
hur man kan organisera och félja upp arbetet med elevers ritt till stéd. Det finns hos
manga huvudmin ett stort behov av att pd huvudmannaniva fa hjilp med hur man kan
organisera och folja upp arbetet med elevernas ritt till stod. Bland annat beskriver de
ett behov av stottning kopplat till utveckling av elevhilsan, utvecklingen i det systema-
tiska arbetet med att frimja ndrvaro, samt utvecklingen av stodet till elever med vissa
funktionsnedsittningar, framfor allt neuropsykiatriska. . Flera huvudmin uttrycker
ocksd behov av stod i arbetet med resursskolor och sirskilda undervisningsgrupper.

I vira méten med huvudmaénnen tipsar vi om det omfattande stod som Specialpeda-
gogiska skolmyndigheten redan i dag kan erbjuda. Men dialogerna visar ocksa att vi har
behov av att stirka véra insatser pd en del omraden. Vi kommer exempelvis att utveckla
vart stod som dr riktat till skol- och forvaltningschefer. De beslut som fattas pa den ni-
van har ofta en avgorande betydelse for organiseringen av elevers stodinsatser.

Fredrik Malmberg
Generaldirektér, Specialpedagogiska skolmyndigheten
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Specialpedagogiska skolmyndigheten ger ut tidningen

Lika varde. Den kommer ut med fyra nummer om aret.

Vi skickar den till férskolor, skolor, utbildningsforvalt-
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ar kostnadsfri och kan bestallas pa www.spsm.se.

Hos Specialpedagogiska skolmyndigheten far du stéd
nar du skapar larmiljéer som ar utvecklande och till-
gangliga for alla. Vi erbjuder specialpedagogiskt stod
till skolor och forskolor i hela landet, svarar pa fragor
och erbjuder kurser och konferenser. Vi driver ocksa
flera specialskolor, fordelar statsbidrag och utvecklar
laromedel. Valkommen till Sveriges storsta kunskaps-
bank inom specialpedagogik.
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Forhindra skolmisslyckande
—ur ett europeiskt perspektiv

Hur arbetar olika lander i Europa for att forbattra
skolsystemens férmaga att tillgodose elevers olika
behov? | en rapport fran European Agency beskrivs
just det och vad som ar ett skolmisslyckande.

I rapporten “Forhindra skolmisslyckande”
finns en summering frén policy- och forsknings-
litteratur om forebyggande arbete mot skolmiss-
lyckande i Europa.

— Forskningen har framst handlat om tva
olika perspektiv: dels om hur enskilda individer
moter hinder i skolan och dels om hur skolsys-
temet misslyckas med att mota alla elever. Pro-
jektet betonar hur dessa tvd perspektiv samver-
kar, vilket innebdr att det vi forandrar i skolsys-
temet paverkar individers mojlighet att lyckas i
skolan, siger Elisabeth Hogberg som ar Sveriges
nationella koordinator i European Agency.

I rapporten finns rekommendationer for att
framja langsiktig hallbarhet for barn och unga
med funktionsnedsattning.

— Se till att det inte blir kortvariga insatser i
projektform, frimja samverkan nationellt och
lokalt mellan olika aktorer, ge stod till skolans
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ledning for att oka inkluderingsférmdgan och
garantera tidig upptickt och tidigt stod till elev-
er, sager Elisabeth.

spsm.se/webbutiken
european-agency.org/projects/PSF

TEXT: Sara Hamrén Hakansson
FOTO: Daniel Hakansson

Fakta om European Agency

European Agency for Special Needs and Inclusi-
ve Education, som &r det fullstandiga namnet,
ar ett natverk som bestar av 31 europeiska lan-
der, varav Sverige representeras av Specialpe-
dagogiska skolmyndigheten. Natverket arbetar
for att utveckla samarbetet inom utbildnings-
omradet och for att forbattra kvaliteten inom
specialpedagogiken i Europa.

\ J

SPECIALPEDAGOGISKA SKOLMYNDIGHETEN

L
Kurs och bidrag

for vuxenutbild-
ningen

Nu kan verksamheter inom
kommunal vuxenutbildning
kombinera en nétbaserad
kurs med bidrag till utveck-
lingsprojekt

Kursen ”Specialpedagogiskt
perspektiv pa vuxenutbildning”
vander sig till rektorer, larare,
specialpedagoger och specialli-
rare inom den kommunala vux-
enutbildningen. Den pagér un-
der tio veckor med start vecka
37.1 en kursuppgift far delta-
garna beskriva hur de vill ut-
veckla den egna verksamheten
for att ge ett battre stod till
vuxenstuderande med funk-
tionsnedsattning. Syftet med
uppgiften dr att ta fram under-
lag for att ansoka om bidrag
for ett utvecklingsprojekt.

—Vi hoppas att kursen ska ge
mer och djupare kunskap som
kan anvandas i ett utvecklings-
projekt. Det kan ge ett mervar-
de for studerande med funk-
tionsnedsattning, siger Asa
Karlberg som arbetar med bi-
draget.

P4 var webbplats hittar du
mer information om kursen och
bidraget. Lyssna dven pa avsnitt
54 av podden Lika virde, som
handlar om utvecklade arbets-
sdtt inom komvux.

spsm.se/kurser

spsm.se/bidrag-utvecklings-
projekt

spsm.se/podd
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Nya avhandlingar

Participation and ICT: Students with Special Educational Needs
in Upper Secondary School

Yngve Moa

Link&pings universitet, 2020

Avhandlingens resultat visar att delaktigheten behover
framjas for gymnasieelever i behov av stod. Sarskilt for
elever med hog skolfranvaro i yrkesinriktade program eller
med neuropsykiatrisk funktionsnedsattning. Delaktigheten
kan 6ka och tron p den egna férmdgan stirkas genom
individuellt utformad informations- och kommunikations-

teknik.

Stodet brister for unga
med autism

Jenny far hela tiden fokusera pa att lyfta fram
sina svagheter och fdr aldrig visa sina styrkor.
Johannas varld rasade nar kommunen andrade
sina bedémningar for tillaggsbelopp och under
hela arskurs sju har hon varit hemma. | rappor-
ten "Forlorade ar — rapport fran byrakratins
vantrum” har journalister granskat myndig-
heter och intervjuat unga personer som har
autism om hinder de stott pa i samhallet. Rap-
porten, som &r gjord pa uppdrag av Autism
och Aspergerforbundet, tydliggor att samhal-
lets stod har stora brister som paverkar livs-
chanserna for personer med autism. Till rapporten finns filmade intervju-
er dar unga och vuxna som har autism berattar om sina situationer.

autism.se

NOSSTHYY INITOYVD HOLVYLSNTI

Barns rattigheter starks
genom avatar

Just nu pagar pilotstudier av kommunikationsverktyget Galaco Play inom
sjukhusvard, primarvard, elevhalsa och socialtjanst. Galaco Play ar en app
dar barn har varit med och utformat fradgor som pa ett lekfullt satt mojliggor
barns ratt till delaktighet i fragor som rér deras hélsa och vélbefinnande.
Appen hjélper barn och unga med olika sjukdomar eller funktionsnedsatt-
ningar att kommunicera pa ett nytt satt. | en virtuell vérld beskriver barnen
sina tankar och kanslor under olika situationer under en vanlig dag genom en
egen vald avatar. Verksamheten kan sedan folja upp barnets beskrivningar i
appen och utifran det skapa en omsorgsprocess baserad pa barnets perspek-
tiv och behov.

Galaco Play ar ett resultat av 10 ars forskning vid Hogskolan i Halmstad.
galaco.se

Delaktig- . AW/, INGENSKA

hetsdagen *% - LAMNAS
i efterhand "4 UTANFOR

Arets tema p& Delaktighetsdagen var Agenda 2030 och handlade om hur
principen om universell utformning kan bidra till att na de sociala hallbar-
hetsmélen. Hela programmet filmades och kan ses i efterhand.

mfd.se

Snabb inspiration om
digital undervisning

Internetstiftelsens podd Digitala lektioner ar en fortbildningssatsning till
|drare. Podden kan anvéandas bade som underlag till kollegiala samtal eller
som snabb kompetensutveckling pa egen hand. | korta avsnitt presenteras
tips och inspiration pa hur digitala undervisning kan utvecklas. Till varje av-
snitt finns forslag pa vidare lasning, lektionsmaterial och samtalsfragor.

digitalalektioner.se
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Stodmaterial
om under-
visning i sex-
och samlevnad

Skolverket har publicerat ett nytt stédma-
terial om sex- och samlevnadsundervisning
i grund- och gymnasiesarskolan. Materialet
ger stod i hur du kan méta bade krav och mojligheter i laroplanen. Det ger
ocksa inspiration och bidrar med resonemang kring fragestallningar som
kan uppkomma i sex- och samlevnadsundervisning.

Sex- och samlevnadsundervisning
i grund- och gymnasiesarskolan

Jamstalldhet, sexualitet och relationer

mnesundervisning:
arskurs 1-9 och gymnasiesarskolan

skolverket.se
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Fokus pa
coronapandemin
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Distansundervisning
battre an ingen

Institutet for arbetsmarknads- och utbildningspolitisk utvarde-
ring, IFOU, konstaterar i rapporten “Barn och unga under coro-
napandemin” att évergangen till distansundervisning pa gymna-
siet troligen kommer férsamra elevernas resultat jamfort med om
de haft klassrumsundervisning. Det galler sarskilt fér dem med
samre studieforutsattningar.

Samtidigt betonas att distanslosningar ar avsevart battre an ing-
en undervisning alls. Utifran tidigare forskning, tillganglig statis-
tik och aktuella uppgifter om pandemin belyser rapporten olika
mojliga konsekvenser av pandemin fér barn och unga idag och
pa lite langre sikt.

www.ifau.se

Skolan ett vanligt
amne visar BRIS

Barnens ratt i samhallet, BRIS, foku-
serar i sin arsrapport pa konsekvenser
som pandemin hittills har medfort
fér barn och unga. Rapporten visar
att pandemin slar hardast mot barn
som redan innan krisen befann sig i
en utsatt situation eller led av psykisk
ohalsa.

Ett av de vanligaste amnen som
barn har pratat om i relation till
pandemin ar skolan. | samtalen
framkommer det att upplevelserna
av distansundervisning ar delad.
Bland annat konstaterar rapporten
att "de som vanligtvis upplever
otrygghet i skolan fick en frist i och
med distansstudierna medan de som sag skolan
som en trygg plats, eller som en paus fran situationen i det egna
hemmet, forlorade detta.”

FORST2 aRET
HED PaNDEHIN

B Vs iy b g

bris.se

BRis

Elever berattar
om skolan under
pandemin

"Jag skulle vilja ha mer hjalp i klassrummet och jag skulle vilja ta
pauser ibland. Det far jag inte nu.” Sa sager niodriga Emilia, som
har en funktionsnedsattning, om hur hennes situation har varit
under pandemin. Lyssna till hennes och andra barns berattelser
och experters rad i Myndigheten for delaktighets filmserie “Barn
med funktionsnedséttning — mitt i en pandemi”.

mfd.se
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Utvecklingssamordnare

Tone Engen

tone.engen@spsm.se

Utan tvivel ar man
ocksa riktigt klok

Bade i media och populirvetenskapligt har fokus forflyt-
tats de senaste dren frin problem till mojlighet nar det galler
barn och elever med hog aktivitetsnivd, hog grad av impul-
sivitet samt koncentrationssvarigheter. Ett syfte har varit att
starka deras sjalvbild och ge stod i att bilda starka och posi-
tiva identiteter. Det har lyfts fram att vi borde vara tacksam-
ma for all kreativitet, utanfor boxen-tinkande, initiativrike-
dom, pahittighet och risktagande. Dessa egenskaper och
beteenden kan, som flera hivdar, ha 6kat sivil overlevnad
som utveckling bade for manniska och samhalle.

1 en norsk studie har ett fital elever med adhd-symptom
fatt beskriva hur de uppfattar sig sjilva utan att anvianda
negativa fortecken pa symptomen. Eleverna upplever hog
aktivitetsnivd som négot positivt. Ingen av eleverna kinde
till ordet impulsiv och det verkade inte som att impulsivite-
ten hade fétt fiaste som en del av identiteten hos eleven.
Elevernas upplevelse av en hog aktivitetsniva stér i stark
kontrast till hur de upplever den egna impulsiviteten. De dr
sikra pd att vanner gillar dem, exempelvis genom att de
bedoms som “hyper, rolig och sprallig”.

”Utan tvivel &r man inte riktig klok” dr det vi vanligen
hor. Min tolkning av Tage Danielssons bevingade ord ar att
de manar till att tinka bade fore och efter man handlar,
och betydelsen av flera perspektiv. Tage var ena halvan i ett
radarpar, Hasse och Tage, inom svensk underhéllning. Den
andra halvan, Hans Alfredson, menar jag kunde statt for
rubriken pé krénikan. Improvisation, impulsiv, uppfin-
ningsrik ir den bild jag har av honom. Tillsammans var de
enligt mitt tycke en bra blandning av klokhet och humor.
Det finns bade kunskapsteorier, filosofier och forskning om
hjarnans och minniskans utveckling som stodjer dessa tva

sidor av klokhet.

Skiftet av fokus kanske frimst ir en tendens i teorin, men
om det ska bli en tendens i praktiken kan det vara rimligt
att stilla frigan huruvida detta syns i forskolans och sko-
lans laroplan. Jag undrar hur liroplanerna skulle ha sett ut

om Hasse fatt uppdraget. "3 M. -
K ,/1 { T RS Zf_.ﬂ e M/
gk %)
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Ibland behovs nya arbetssdtt och vigar framdt for

att uppfylla mal. Lds om skolan som tagit in mate-
matiken i de praktiska dmnena, skolan som satsar
pd att skapa goda relationer for att stirka studie-
motivationen och om sirskolan som fokuserar pd

ndgra fd madl i taget for en unik elev.

MALUPPFYLLELSE

Kid gillar att gunga, men det &r svart med en bruten arm.
Kompisarna Anton och Theodor hjalper till.

6 SPECIALPEDAGOGISKA SKOLMYNDIGHETEN LIKA VARDE 2 * 2021
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Manga pussel-

, bitar bakom

lyckad skolstart

Kid Ledin ar sex ar och gar forsta aret pa grundsarskolan i
Ljungaverk i Ange. Hans skolstart var mycket vil férberedd
och det lade grunden for en positiv utveckling. En effekt ar
att bade Kid och lararlaget har erévrat nya férmagor.

Nir grundsérskolan i Ljungaverk i Ange
fick veta att de skulle ta emot en elev med
blindhet, autism och intellektuell funktions-
nedsittning uppstod flera fragor.

— Vi hade aldrig haft ndgon blind elev
forut. I var undervisning har visuellt stod,
som tecken och bilder, alltid varit grundlag-
gande. Vi forstod att vi skulle behova tinka
om, sager Karin Walker som ar elevassistent.

De flesta kommuner och skolor saknar
erfarenhet av den hir elevgruppen. Det
beror pa att det, i genomsnitt, bara fods sju
barn med blindhet per ar i Sverige. Annu
farre f6ds med kombinationen blindhet,
autism och intellektuell funktionsnedsittning.

I Ange arbetar specialpedagogerna kom-
munovergripande. Dar finns Anette Sand-
strom som ger stod till forskolorna, och
Katrin Mattsson som ger stod till skolorna.
De fick en central roll nir det stod klart att
Kid skulle borja i grundsarskolan.

— Vi satte igdng och borjade planera di-
rekt. D4 hade vi drygt tvd ar pa oss, berit-
tar Anette.

Det hade skett ett gediget arbete runt
Kid i forskolan och personalen hade samlat
pa sig mycket kompetens. Darfor blev de en
viktig resurs under den har perioden.

— Vi insag att det skulle ta tid for skolans
personal att lara sig tolka Kids kommuni-
kation. Darfor kom vi 6verens om att en
pedagog fran forskolan skulle folja med
Kid under de tre forsta veckorna vid skol-
starten. Det gjorde att inskolningen fung-
erade valdigt bra, sager Katrin.

En annan viktig pusselbit var det natverk
som specialpedagogerna hade byggt upp
runt Kid. Dar ingick virdnadshavare, for-
skolans personal, habiliteringen, syncentra-
len och Specialpedagogiska skolmyndighe-
ten.

— Av dem fick vi hjilp att granska det
som skulle bli Kids nya larmiljo. Ett resultat
var att skolan gjorde ett ledrep fran entrén
och byggde en ny grusgang pa skolgarden.
Tanken 4r att Kid, pé sikt, ska kunna orien-
tera sig och ta sig fram sjalvstindigt genom
att folja gngen, sager Katrin.

Unni Dvarby och de andra pa skolan
har fatt lara sig att de ska syntolka
det som hander runt omkring, sa att
Kid ocksa far veta det.

SPECIALPEDAGOGISKA SKOLMYNDIGHETEN 7
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Specialpedagogerna borjade ocksa tidigt
fundera pa kompetensutveckling.

— Anette, jag och grundsirskolans perso-
nal gick pa kurs hos Specialpedagogiska
skolmyndigheten. Det var otroligt bra att vi
kunde gé den tillsammans, siager Katrin.

Nu gér Kid sin andra termin pa grundsarsko-
lan och han laser utifrdn kursplaner for am-
nesomraden. Klassen dr dldersintegrerad med

tolv elever, tva larare och sex elevassistenter.
Personalen dr noga med att sitta upp ndgra fa
larandemal i taget for Kid. Det har till ex-
empel handlat om att trana pd kommunika-
tion och att 6ka hans taktila nyfikenhet.

Katrin Mattsson, specialpedagog

— Nar Kid bérjade i skolan slappte han
ofta det han fick i hinderna. Nu har han
borjat halla kvar och kidnna. Det dr viktigt
eftersom det ar ett sdtt for honom att ut-
forska omvirlden, sager Karin.

Arbetslaget har fatt lira sig mycket om
auditivt och taktilt stod.

— Vi tanker pd kinsel, ljud och lukt. Till
exempel anvinder vi en boll nér vi ska ga
till idrotten och en bjillra nir vi gar till
musiksalen. Om Kid, eller ndgon av de an-
dra eleverna, vill sjunga “ketchupsingen”
tar vi fram en ketchupflaska. D4 kan de
kdnna pa formen och kidnna lukten av ket-
chup, siger Karin.

8 SPECIALPEDAGOGISKA SKOLMYNDIGHETEN

En annan stor férandring ir att arbetsla-
get har borjat syntolka det som sker i miljon.

— Vi har fatt lira oss att vi ska var Kids
ogon. Det betyder att vi berittar for Kid
vad som hidnder i rummet, till exempel att
det kommer in ett annat barn, sdger Karin.
Fér att locka Kid att prova nya saker utgar
arbetslaget fran aktiviteter som han gillar.

— Han élskar musik s nir vi skulle in-
troducera glaségon gjorde vi det medan
han spelade trummor. Kid trycker giarna
mot sina 6gon, precis som manga barn med
blindhet gor, och glasdgonens syfte dr att
minska det beteendet. Han protesterar inte
mot glasdgonen nar vi ar i musiksalen. Nu

Anette Sandstréom, specialpedagog

funderar vi pd hur vi ska forlanga stunder-
na dd han vill ha dem pa sig, sager Karin.

Alla som kanner Kid dr 6verens om att
han har utvecklats mycket under dret. For-
skolans arbete lade en god grund for hans
fortsatta utveckling och lirande. En stor del
av framgangen gar ocksa att tillskriva fram-
forhallning och bred samverkan.

— Vi har hela tiden haft ett gott samarbete
med Specialpedagogiska skolmyndigheten
och andra som finns i Kids nitverk. Det har
gjort att vi alltid har ként oss trygga och har
véagat prova nya arbetssitt, siger Anette.

TEXT: Annika Wallin
FOTO: Svanthe Harstrom

Bidrag till
projekt for barn
och elever med
synnedsattning

Moter du och dina kollegor barn och
elever med synnedsattning? Nu finns
mojlighet att soka bidrag till utvecklings-
projekt for att 6ka kunskaperna om kom-
munikation och larverktyg. Sista chansen
att ansoka ar den 29 oktober. Beslut och
utbetalning sker I6pande.

spsm.se/bidrag-utvecklingsprojekt

Rapport om
6kad malupp-
fyllelse

Rapporten " Okad méluppfyllelse for alla
elever i inkluderande utbildning” ger stéd
till skolor och beslutsfattare. Rapporten
bygger pa ett projekt inom European
Agency for Special Needs and Inclusive
Education. Projektets syfte var att svara
pa fradgor om vilka pedagogiska strategier
och undervisningsmetoder som ger bast
resultat och hur skolledare kan framja ut-
veckling, elevers och vardnadshavares del-
aktighet samt matning av maluppfyllelse
och framsteg som grund for utveckling.

spsm.se/webbutiken

Stod for sjalv-
utvdardering av
maluppfyllelse

Materialet “Okad maluppfyllelse for alla
elever — stodresurs for sjalvutvardering”
kan anvandas for att utvardera inklude-
ring och maluppfyllelse. Materialet kan
anpassas utifran skolans behov och prio-
riteringar och ar framtaget av European
Agency for Special Needs and Inclusive
Education.

spsm.se/webbutiken
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Begriplig matematik med
integrerad undervisning

Med funktionell matematik nar fler elever kunskapsmalen pa
Skargardsgymnasiet i Akersberga. Aven lararrollen utvecklas
med integrerad matematikundervisning i praktiska &mnen.

Det hela bérjade nir matematikliraren
Ling Li Tabor, ville hitta sitt att na elever
som hon, trots olika forsok att variera un-
dervisningen inte lyckades ge stod. Hon har
haft rollen som projektledare for projektet
”Funktionell matematik”. Genom forskning
som visade hur andra hade gjort fick hon
syn pa mojligheten att integrera matemati-
ken, genom s kallad infirgning i elevernas
praktiska amnen for att 6ka forstdelsen.

— Det ar ett nytt sdtt att se pa 4mnets
centrala innehdll. Nu undervisar jag med
inriktning pa att eleverna ska fa mojlighet
att utvecklas med fokus pa sitt framtida
yrke. Det ger dven mig mojlighet att utveck-
la mitt arbete genom att integrera matte i
yrkesamnet och prata med lararna om vad
eleverna behover i sitt praktiska amne, sa-
ger Ling.

Efter att ha arbetat i projektform under
tva ar viljer skolan att fortsdtta med arbets-
sittet, som siakrar att matematiklirande
sker pa ett meningsfullt och sammanhing-
ande sitt, med varje elevs inldrning i cen-

trum. Resultaten visar att elever som under-
visats i matematik integrerad i praktiska
amnen under projektet klarade de nationel-
la proven i ”Matematik 1a” i hogre grad an
elever som fatt traditionell matematikun-
dervisning.

— Av skolans tta till nio program jobbar
alla mer eller mindre med funktionell mate-
matik. Vi har tre matematikldrare som un-
dervisar tillsammans med lirare i praktiska
amnen. Skolledningens roll blir att se till att
det finns tid i planeringen och att det som
planeras ligger i linje med den nya kurspla-
nen for matematik, siger Victoria Lagh,
skolchef pa Skirgdrdsgymnasiet.

Lararna upplever att elevernas intresse
och forstaelse for att matematik ar viktigt
for att fa ett jobb inom sitt yrkesval har
okat. Nar amnet blivit mer begripligt ar
eleverna ocksd mer delaktiga och aktiva pa
lektionerna. De ir inte lingre ridda for att
misslyckas. Istillet marks battre sjalvfortro-
ende i amnet och hogre narvaro.

Gitte Benckert, som ar larare pa handels-

Funktionell Matematik underlattar frisorelevernas
forstaelse for arbetsvinklar, gradering och resultat-
vinklar och hur de begreppen hanger ihop.

LIKA VARDE 2 * 2021

Ling Li Tabor, matematiklarare
och projektledare

programmet, ser att eleverna tillgodogor sig
mer av de berdkningar och kalkyler som
ingér i amnet nir de fir undervisning i
funktionell matematik.

— Det ar stor skillnad mellan de elever
jag har haft tidigare. Numera far de forsta-
else for hur matematiken och praktik hing-
er thop redan forsta dret. Att vi dr tvd ldrare
gor ocksa skillnad. Vi inspirerar varandra
och gor undervisningen roligare for elever-
na. Det har gett mig verktyg att gora mer
varierande uppgifter med matematik i han-
delsimnena, berittar hon.

Den gemensamma schemalagda plane-
ringstiden dr viktig for lirarnas samarbete.
Tiden behovs for att anpassa undervisning
med lektionsinnehall som fungerar i tva
amnen och for att tala om elevers olika
behov.

— Vi ser att ldrarna far en okad samsyn
pd elever och deras olika sitt att fungera.
Nir undervisningen sker i ett sammanhang
dar ldrarna ser olika saker finns ocksa fler
mojligheter att hitta l6sningar som fungerar
for elever som behover stod, siger special-
pedagogen Madleen Ander.

TEXT: Malou NordI6f Ekstrom
FOTO: Mikael Sjoberg
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TEMA Maluppfyllelse

Goda relationer viktigt
for studiemotivationen

Sociala relationer i skolan ar grunden fér goda studieresultat.
Det ar vad lararna inom samhallsvetenskapliga programmet
pa Jamtlands gymnasium arbetar utifran. Eleverna pa skolan
haller med och menar att goda relationer med andra elever
och larare ar en viktig faktor for studiemotivation.

_..-——-"'"""'"-_ i

i
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Désirée Andersson Kuivala, Michael Ahlgren och Ingela Lo6f &r alla 6verens om
att det ar viktigt att arbeta langsiktigt med sociala relationer. Tillit och fortroende
kan ta tid att bygga upp, men &r viktigt och paverkar elevernas skolsituation.

Det var i fikarummet som idén till projek- Ingela berittar att de hela tiden har ut-
tet foddes. Désirée Andersson Kuivala, Ing- gatt fran eleverna som menar att trygghet,
ela Lof och Michael Ahlgren, alla larare pa tillit och goda relationer kan vara avgoran-
Jamtlands gymnasium, hade tankar kring de for att de ska ta till sig skolan.

varfor stimningen och ar-
betsron ser olika ut i olika

"De kommer till oss med andra fragor nu och de

Pa Jiamtlands gymnasiums samhallsveten-
skapliga program gar cirka 390 elever.
Inom gruppen finns elever med neuropsyki-
atriska funktionsnedsittningar, syn- och
horselnedsittning eller
stressrelaterade svarighe-

Klassrum. Det fick dematt ~ Paverkar @ven varandra att vaga ta kontakt och stélla ;. projekret startade
borja fundera éver hur rela-  de dar "dumma’ fragorna. Det i sin tur leder till attde 2018 da skolan fatt bi-
tioner egentligen paverkar  fgrstar sina uppgifter vilket ger battre studieresultat”  dras for utvecklingspro-

elevernas studiesituation.

— Syftet har varit att forstd hur vi skapar — De siger att en sidan liten sak som ett
goda relationer som i sin tur leder till bittre ~ “hej” frdn en ldrare kan spela stor roll. En
maluppfyllelse. Vi vet att det handlar om ett  del pratar om att kdnna sig dumférklarad
samspel, att vi skapar relationer tillsam- av larare och att det bidrar till att fortroen-
mans, och dirfér méste vi arbeta med elev- det brister och att de inte vigar friga om de
erna i detta, siger Desirée. inte forstar.

jekt fran Specialpedago-
giska skolmyndigheten. Under projektets
tva ar har klasserna arbetet med temat soci-
ala relationer. Detta med hjalp av
workshops och egna temaarbeten for att
uppmirksamma alla pa hur sociala relatio-
ner paverkar oss.
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TEMA Maluppfyllelse

— Vi har till exempel tittat pA ~ ddr >dumma” frigorna. Det i

filmer som visar olika sociala sin tur leder till att de forstar
situationer i skolan. Eleverna sina uppgifter vilket ger battr
studieresultat, siger Desirée.

Jag tycker mig se hogre betyg

efter projektet, och relationer

har sedan fitt reflektera och
diskuterat i grupp, siager Desirée.

Att mata maluppfyllelsen
utifrdn sociala relationer ar tat i distansundervisningen vi
svart. Att utgd frin eleverna haft nu under pandemin.

och lita pa deras berittelser
TEXT: Emelie Hedberg

FOTO: Niclas Vestefjell

menar Desirée ar det viktiga i
arbetet med sociala relationer.
- Vi mirker att arbetet har
betydelse. De kommer till oss
med andra fradgor nu och de
paverkar dven varandra att
viga ta kontakt och stilla de

#

J- 4
v -
e
Lararna tycker att eleverna har varit valdigt engagerade i
arbetet och férstar sin egen betydelse fér gruppens maende.

Jakob Wickenberg, Julia Walseth och Amanda Frid har alla
varit med i projektet

.‘Q- >,

Fem tips for att arbeta med sociala relationer

Lararna i projektet ger sina basta tips.
1. Utga fran eleverna. Deras verklighet ar viktig!

2. Gor en kartlaggning och Ias pa. Det finns mycket forskning
om sociala relationer.

3. Fa med ledningen. De behdver se mojligheterna och stotta.

4. Arbeta med det fortldpande och inte bara vid enstaka tillfallen.
Gor upp en plan.

5. Lyft in elevhalsoteamet. Tillsammans kan ni arbeta férebyggande
och frdmjande.

(S

na

vi byggt upp har dven underlit-

y
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Rad fran SPSM

Alla perspektiv behovs

Hur kan en skola arbeta med maluppfyllelse for elever
med funktionsnedsattning? Johanna Benfatto,
radgivare pa Specialpedagogiska skolmyndigheten,
ger nagra rad.

- Det handlar i grunden om att alltid striva efter att till-
gangliggora undervisningen. Forma uppgifter och bedém-
ningsformer s3 att alla elever ni méter far mojligheter att
lara och visa sina kunskaper. Ta hjilp av varandra i kolle-
giet. Tillsammans kan ni
se vad som fungerar for
olika elever i olika Amnen,
och ocksd ge varandra
stod i bedomningsarbetet.

Ett rad till skolledning-
en dr att organisera mo-
tesplatser for den typen av
samtal.

— Mojligheten till sida-
na moten mdste lirarna fa

Johanna Benfatto, radgivare

ofta, annars blir det litt

ett ensamarbete. Se ocksd

till att lirarna far ratt kompetensutveckling och forutsatt-
ningar att omsitta nya kunskaper i verksamheten.

Johanna betonar vikten av en vil organiserad elevhilsa,
som snabbt kan ge stod nir det behovs.

— I Sverige har vi kompetenta ldarare, med en gedigen
utbildning och ett driv i att gora undervisningen sa bra
som mojligt. Men de kan — och ska — inte gora arbetet
ensamma. Fundera pé er organisering for att uppticka
elever i behov av stod och era rutiner kring hur stodet
sedan ges. Se 6ver om resurser anvinds pa bista mojliga
satt.

Johannas rad till skolhuvudmannanivan r att utrusta
skolorna organisatoriskt, materiellt och personellt. Och
att viga genomlysa sin verksamhet.

—Ta vara pa ldrares, elevers och vardnadshavares ros-
ter i det systematiska kvalitetsarbetet, for att f4 med alla
perspektiv i utvecklingen av verksamheten.

TEXT: Sara Hamrén Hakansson
FOTO: Frida Ronnholm
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Kurser och konferenser

Att undervisa barn, elever och vuxna
med cerebral synnedsattning

27 maj, webbinarium

En heldag for dig som behover grundliggande kunskaper
om hur du kan tillgingliggora undervisningen for barn, elev-
er och vuxna med cerebral synnedsattning, CVI. Forelas-
ningar varvas med gruppdiskussioner och erfarenhetsutbyte.
Anmalan senast 13 maj.

Stodmaterial matematiksvarigheter

16 juni, 9.00-12.00, webbinarium

Webbinarium om hur du, enskilt eller tillsammans med
kollegor, kan fortbilda dig med ”Stodmaterial matema-
tiksvarigheter” som utgdngspunkt. Webbinariet utgér fran
stddmaterialet och ger olika forslag pd hur det kan bearbe-
tas.

Anmilan senast 26 maj.

Studiepaket las- och skrivsvarigheter F-3

Ett webbinarium som ger inspiration och en introduktion
till ett studiepaket om lds- och skrivsvarigheter for elever
fran forskoleklass till drskurs 3. Du far 6kad insikt om hur
studiepaketet kan bidra till ratt stod i ritt tid enligt ”Lisa,
skriva, rakna — en garanti for tidiga stodinsatser”.
Anmilan senast 28 maj.

Mer om webbinarier, kurser och natkurser
publiceras allt eftersom programmen blir klara pa

spsm.se/kurser

Elev med dovblindhet
berattar

Gustav lever med dovblind-
het och studerar pa barn- och
fritidsprogrammet pd gymna-
siet. [ vodden ”Lika virde”
berittar han om vilket stod
han fitt och om larmiljén,
béde pa en specialskola och
pa gymnasiet. Han tar dven
upp hur det har fungerat med
distansundervisning. Vodden
”Lika virde” ir en podd i
videoformat.

spsm.se/vodd

12 SPECIALPEDAGOGISKA SKOLMYNDIGHETEN

Vad hdnder utan sprak?

Hur ser sprak- och utbildningsbakgrunden ut hos nyanlinda elever
och vuxenstuderande som dr dova? Vad hinder om man inte har
fatt ett sprak tidigt? Och vilka framgéngsfaktorer och utmaningar i
undervisningen finns kring dessa elever och studerande? Det disku-
terar en ldrare frén en specialskola, en specialpedagog vid Region
Skanes dovenhet och en doktorand vid Stockholms universitet i
vodden ”Lika virde”, en podd i videoformat.

spsm.se/vodd

Sa ska fler na
kunskapskraven

I ett digitalt lunchseminarium har Tommy Lagergren, som ar sir-
skild utredare, presenterat forslag for att stirka skolornas elevhil-
soarbete. Utredningen heter ”Bittre mojligheter att nd kun-
skapskraven”, SOU 2021:11, och efter presentationen foljde ett
panelsamtal med rektorer och en elevrepresentant. Seminariet kan
ses i efterhand.

spsm.se/seminarium-kunskapskraven

280 300

...anvindare hade tjéansten ”Hitta liromedel” under 2020. Det dr
en 0kning med cirka 31 procent. ”Hitta liromedel” dr en soktjanst
som visar vilka liromedel som passar i olika specialpedagogiska
sammanhang. Laromedlen beskrivs och kategoriseras utifrdn dmne,
skolform, medietyp samt egenskaper som gor dem tillgingliga.
spsm.se/hittalaromedel
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Prenumerera pa
vara nyhetsbrev

Vill du fa information om nya liromedel, specialpedagogisk forsk-
ning och praktik i Europa eller nir det finns ett nytt nummer av
tidningen Lika varde att ladda ner? Prenumerera dé pa ndgot av
Specialpedagogiska skolmyndighetens nyhetsbrev.
spsm.se/nyhetsbrev

Nya laromedel

RAKNA SKRIVA LASA

123ABC - Rékna skriva lasa

Ett digitalt liromedel pa svenskt teckensprak och talad svenska
som innehdller grundliggande fakta och ovningar for inlirning av
matematik och svenska for nyborjare. Det dr uppdelat i delarna
”123 Rikna” och ”ABC Skriva Lisa”. Undertext finns som tillval.
Materialet har tagits fram utifrdn ”Lasa, skriva, rikna — en garanti
for tidiga stodinsatser”.

Malgrupp: Forskoleklass, arskurs 1-3 i grundskolan och 1-4 i
specialskolan for elever som ar dova eller har en hérselned-
sdttning.

L

Vaxter omkring oss A

I det har digitala laromedlet presenteras 27 vixter frdn narmiljon
med en enkel och informativ faktatext. Arbetsuppgifterna bestar av
frdgor om varje vaxt och av jamforande 6vningar som till exempel
vixtens utseende, levnadsmiljo och anviandning. Eleven behover
inte kunna ldsa utan svarar med hjalp av bilder.

Malgrupp: elever som laser utifran grundséarskolans &mnesom-
raden arskurs 1-9 eller grundskolans &mnen arskurs 1-6.

spsm.se/webbutiken

KRONIKA

Verksamhetsansvarig

for rattighetsfragor
Pia Persson

pia.persson@spsm.se

JINOTNAYd 09VHA ‘0104

Lika varde eller
kunskapsresultat

Det ar for mycket fokus pd maluppfyllelse nar det giller
kunskaper tycker jag. Sjalvfallet ska skolan bidra till att elev-
erna tillignar sig kunskaper, men det finns ocksd andra upp-
drag. I skollagens portalparagraf star dels att utbildningen
ska syfta till ”att barn och elever ska inhimta och utveckla
kunskaper och varden” men ocks4 att utbildningen ska ”for-
medla och forankra respekt for de manskliga rittigheterna
och de grundliggande demokratiska varderingar som det
svenska samhallet vilar pd”. Demokrati handlar inte bara
om att de som ar i majoritet fir bestimma, utan dven om att
respektera minoriteter — och allas lika varde. Hur mycket
fokus far denna del av skolans uppdrag och hur vil lyckas
skolan leva upp till det?

Det dr betydligt enklare att mita och folja upp elevernas
kunskapsresultat, eftersom det finns tydliga kriterier for det-
ta i form av kunskapskrav och betygssteg. Elevernas resultat
i form av betyg utgor en intradesbiljett till fortsatta studier.
De allra flesta klarar av att utveckla kunskaper och far betyg
sd att de kan fortsdtta pd en gymnasieutbildning, men inte
alla. De elever som inte gor det riskerar att hamna i ett utan-
forskap nar det giller fortsatt utbildning, och i forlangning-
en dven ndr det galler arbetsmarknad och samhallsgemen-
skap. Lever vért utbildningssystem upp till att frimja alla
barns och elevers utveckling samt en livsldng lust att lara,
som det ocksa star i skollagen?

Det &r l4tt att fokusera pd eleverna och deras studieresultat.
Det ar betydligt svarare att sdtta fokus pd hur vil skolan
lever upp till det demokratiska uppdraget eftersom det inte
ar lika latt att mata.

Jag hoppas, och onskar, att vi inte gor den svenska skolan
till en institution dar allt handlar om att skolan ska vara s3
effektiv att det i slutindan endast handlar om att leverera
studieresultat. Skolan méste ocksa fa vara ett fundament for
demokratin och allas lika varde. En plats dar alla ar lika
mycket varda oavsett hur bra var och en ar pa att rikna och

mata. Det dr skolans syfte.
- -
7 24! f &l
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FORSKNING i tiden

Forskarportrattet

NAMN Tobias Forsell

TITEL Filosofie doktor i pedagogiskt arbete, tidi-
gare forskollarare och specialpedagog med
erfarenhet av att arbeta i ett narvaroteam.

AKTUELL
MED

Avhandlingen “Man &r ju typ elev, fast
pé avstand” — Problematisk skolfrénvaro
ur elevers, foraldrars och skolpersonals
perspektiv.

NOSS¥3113d SVILLVIA ‘0104

Skolan dr aldrig kord — det
finns alltid vigar tillbaks

De forsta signalerna om att det finns ett motstand hos eleven att ga till
skolan visar sig oftast hemma. Darfor ar det viktigt att informera féraldrar
om att uppmarksamma skolan pa dessa signaler innan problematisk skol-
franvaro uppstar. Ar franvaron redan ett faktum — ge inte upp om eleven,
det finns alltid vagar att komma tillbaks!

— Hall en éppen kontakt och férsok na
fram pa ett sdtt som eleven kdnner sig be-
kvdm med, skicka sms exempelvis. Eleven
laser garanterat sms — och att kdnna sig
saknad och efterfragad dr viktigt for att
orka komma tillbaks till skolan.

Det menar Tobias Forsell som ar aktuell
med en avhandling dér han har intervjuat
elever som har haft problematisk skolfran-
varo men som lyckats komma tillbaka, for-
aldrar till barn som har samma erfarenheter
och dartill skolpersonal.

— Jag har intervjuat 11 skolpersonal samt
15 elever och 15 fordldrar fran olika famil-
jer i syfte att analysera fram vilka likheter
och skillnader det finns i berittelserna mel-
lan de olika grupperna. Dessutom har jag
tittat pd vilka riskfaktorer och framgéngs-
faktorer som framkommer i underlaget.

Intervjuerna med féréldrar och elever
vittnar om att problematisk skolfranvaro
inte sker plotsligt utan vixer fram under en
lang tid genom att flera negativa faktorer
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samspelar. Det kan exempelvis borja tidigt i
grundskolan genom svérigheter med kon-
centrationen och sedan byggas pa med att
de sociala kontakterna inte riktigt fungerar.

- Olika negativa faktorer samspelar un-
der en lingre tid, ddremot ir det oftast en
specifik hindelse som utléser franvaron.
Som till exempel att eleven kdnner sig for-
fordelad av en viss lirare i en situation, att
en klasskamrat sdger ndgot ofordelaktigt
eller att det har uppstatt en problematik i
hemmiljon.

“Nar eleven val stannar hemma
sa uppstar vidmakthallande
faktorer som gor det svarare for
eleven att ga tillbaks till skolan.”

Tobias férklarar vidare att det tar for
mycket energi for en del elever att vara flex-
ibla och kunna anpassa sig till olika peda-
gogiska, fysiska och sociala lirmiljder.

Svérigheter att organisera, planera och
strukturera arbetet kan bidra till stress och
det visar sig framfor allt i hogstadiet.
—Iyngre drskurser ar eleverna ofta i
samma klassrum, triffar samma klasskam-
rater och har samma liarare och da fungerar
det ofta okej. Ju dldre eleven blir desto stor-
re blir utmaningarna genom att gruppkon-
stellationer byts, eleven behover kunna
orientera sig genom skolan till olika klass-
rum och forhélla sig till olika larare och
undervisningsstrategier.

Tobias forskning visar att nir eleven vil
stannar hemma sd uppstar vidmakthallande
faktorer som gor det svérare for eleven att
g4 tillbaks till skolan. Det kan handla om
bristande kontakter fran skolan, att eleven
kinner sig ohjalpligt efter i skolarbetet eller
att det helt enkelt upplevs pinsamt att kom-
ma tillbaka. En annan viktig vidmakthéllan-
de faktor dr ocksa att det psykiska méaendet
ofta férsdmras nir eleven dr hemma vilket
gor det svérare att orka med de anstrang-
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ningar som krivs for att komma tillbaka.
Dessutom har médnga ocksé en sarbarhet
som beror pé psykisk ohilsa eller en neuro-
psykiatrisk funktionsnedsaittning. Men det i
sig behover inte vara en riskfaktor om det
finns skyddsfaktorer i skolan sdsom en till-
ganglig larmiljo och ett inkluderande socialt
klimat som kan fungera kompensatoriskt.

— Nir eleven kanner social tillhorighet,
mar bra i den pedagogiska miljon och ut-
vecklas pd ett gynnsamt sitt behover inte en
funktionsnedsittning vara en riskfaktor.

I avhandlingen framkommer det ocks3 att
de forsta tecknen pd en framtida problema-
tisk skolfrdnvaro ofta visar sig i hemmet.
Eleven visar motstand till att g4 till skolan
genom exempelvis fysiska besvir, verbala
mothugg eller genom att inte vilja kliva upp
ur sangen pa morgonen. Foraldrarna beho-
ver helt enkelt motivera barnet extremt
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mycket. Om foraldrarna har mojlighet att
tidigt skicka signaler till skolpersonal om
detta dar mycket vunnet.

— Hir behover skolan stotta med att in-
formera forildrar om vikten av att upp-
miarksamma signaler innan problematisk
skolfranvaro uppstdr. Jag kan se i min stu-
die att nar problemen borjar att uppdagas
sa ar det latt att fordldrarna sjukanmaler
barnet och da riskerar vi att inte 4 fatt pa
vad det handlar om.

Tobias menar dven att det dr viktigt att
skolan fangar upp hur eleven upplever sin
roll i gruppen, om denne tycker att den har
kompisar och upplever sin trygghet i olika
miljoer sdsom klassrum, matsal och om-
kladningsrum. Och nir eleven inte kommer
till skolan ar det viktigt att vara flexibel och
soka kontakt genom att sms: a eller ringa
hem. Visa villighet att mota upp dir eleven
kanner sig bekvam for att hora hur laget ar.

Slutligen konstaterar han att alla parter
vill att eleven ska vara i skolan. Aven eleven.
I méngt och mycket kan vi lagga undan
bilden av elever som hellre vill vara hemma
och exempelvis spela spel.

— Att vara online hemma ar snarare ett
satt for eleven att fordriva tid, hantera dng-
est och att fa ett socialt sammanhang. For-
aldrar och skolpersonal behover visa att det
finns vagar tillbaks. Skolan ar inte kord. Det
finns vagar tillbaks oavsett om eleven gér i
lagre eller hogre drskurser pa grundskolan
eller pd gymnasiet.

TEXT: Karina Johansson
ILLUSTRATOR: Helena Halvarsson
FOTOGRAF: Mattias Pettersson
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POSTTIDNING B

RETUR TILL

Lika varde, SPSM
Box 6074
700 06 Orebro

Nasta nummer ute den 24 september

Ar det hir du?

Gor skillnad - varje dag!

Vi soker flera medarbetare till vara statliga specialskolor

Som medarbetare pa en statlig specialskola har du ett av Skolsveriges viktigaste uppdrag: att ge
eleverna en larmiljo som ger dem mojlighet till delaktighet, larande och utveckling. Vi har sex
skolor med tvasprakig undervisning i en teckensprakig miljo for elever som ar dova eller har
horselnedsattning, aven med ytterligare funktionsnedsattningar. Vi jobbar med stod i sprak och
kommunikation pa olika satt i vara tre Hallsboskolor for elever med grav sprakstorning.
P4 Ekeskolan far elever med synnedsattning och ytterligare funktionsnedsattning en synanpassad
undervisning med olika alternativa kommunikationsmetoder.

Mot Marcus, Therese, Andreas och Linda som arbetar i specialskolan och se vara lediga tjanster pa
var webbplats. Vara tio skolor finns i Umed, Hiarnosand, Stockholm, Orebro, Vinersborg och Lund.
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' www.spsm.se/jobba-pa-specialskola skolmynd |g heten -

Prenumerera gratis pa Lika varde och vara nyhetsbrev. www.spsm.se




