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Den här läraranvisningen är till för att du som undervisande lärare ska få information om 
hur det pedagogiskt anpassade läromedlet skiljer sig från originalläromedlet och om hur ni 
kan arbeta med det. 

Pedagogisk anpassning gör läromedel tillgängliga för elever med synnedsättning genom att 
text och bilder bearbetas. Bearbetningen av läromedlet innebär att eleven kan använda 
samma läromedel som sina seende klasskamrater. Innehållet har samma syfte, nivå och 
pedagogiska innehåll som originalet. 

SPSM producerar e-böcker i Textview- och HTML-format. Läromedlet kan också framställas 
i tryckt punktskrift. E-boksformatet HTML kan finnas i två olika versioner, en version med 
bearbetad text och bild och en obearbetad version. 

Till det anpassade läromedlet kan det finnas tillhörande svällpappersbilder. Plocka upp 
eventuella svällpappersbilder så snart du kan och förvara pärmarna stående. Detta för att 
bilder och punktskrift inte ska skadas. 

Till svällpappersbilderna finns en separat läraranvisning. I den finns det tips på hur man 
avläser och utforskar en taktil bild tillsammans med eleven. Läraranvisningen bifogas med 
leveransen av svällpappersbilderna men den finns också som nedladdningsbar pdf i SPSM:s 
webbutik. 

Du kan behöva ytterligare vägledning gällande punktskrift. Se till att ha tillgång till 
Punktskriftsnämndens handledningar. De finns som nedladdningsbara pdf:er på 
Punktskriftsnämndens hemsida. I handledningarna står det exempelvis hur olika 
punktskriftstecken ser ut i punktskriftsboken och på svällpappersbilderna. 

Följande skrifter är bra att ha till hands: 

• Svenska skrivregler för punktskrift, Punktskriftsnämnden 

• Punktskriftens skrivregler för matematik och naturvetenskap, Punktskriftsnämnden 

• Fonetik och punktskrift, Punktskriftsnämnden 

• Räkna med mig, SPSM 

Har du frågor, eller vill dela med dig av dina synpunkter på den pedagogiska anpassningen 
av detta läromedel, mejla till anpassningsfunktionen@spsm.se. 

Behöver du komma i kontakt med försäljningen går det bra att mejla till order@spsm.se 
eller ringa på telefonnummer 010-473 57 11. 

Trevlig läsning!  

mailto:anpassningsfunktionen@spsm.se
mailto:order@spsm.se
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E-bok i HTML-format 

Webbläsare 

En bok i HTML-format läser du i ett webbläsarprogram. Tänk på att boken kan se olika ut i 
olika webbläsare. Det är viktigt att se till att boken fungerar innan eleven börjar använda 
den. Exempelvis kan matematiskt innehåll se olika ut och i vissa webbläsare fungerar det 
dåligt. 

Kontakta SPSM om ni får problem med webbläsare. 

Till läsaren av den anpassade boken 

Här finns information riktad till eleven om hur boken är anpassad. Läs igenom 
informationen tillsammans med eleven. 

Det finns många bildbeskrivningar till den här boken. I stort sett alla bilder är beskrivna och 
det är alltifrån människor, miljöer och händelser. 

I boken finns det en tecknad figur, en brun ekorre. Ekorren säger saker till läsaren med 
hjälp av pratbubblor. I din bok står det Ekorren säger: 

I slutet av varje avsnitt finns en aktivitet. Oftast är det frågor på texten som du läst. Ibland 
handlar frågorna om bilder och då är de beskrivna. 

Lycka till! 

E-bok i Textview-format 
En bok i Textview-format läser du i läsprogrammet Textview. Läsprogrammet finns att 
ladda ned gratis från Myndigheten för tillgängliga medier. Textview finns endast för 
Windows-datorer. 
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Det är viktigt att se till att boken fungerar innan eleven börjar använda den. En e-bok i 
Textview-format är organiserad som en pärm med flikar. 

Stilsorter som exempelvis fet eller kursiv stil återges inte i Textview-boken. Eventuell 
markerad text skrivs istället med VERSALER. 

Till läsaren av den anpassade boken 

I den pedagogiskt anpassade boken finns en text som riktar sig till eleven och som kan vara 
bra att känna till innan arbetet med boken påbörjas. Samma text hittar du här. Läs denna 
text tillsammans med eleven. 

Det finns många bildbeskrivningar till den här boken. I stort sett alla bilder är beskrivna och 
det är alltifrån människor, miljöer och händelser. 

I boken finns det en tecknad figur, en brun ekorre. Ekorren säger saker till läsaren med 
hjälp av pratbubblor. I din bok står det Ekorren säger: 

I slutet av varje avsnitt finns en aktivitet. Oftast är det frågor på texten som du läst. Ibland 
handlar frågorna om bilder och då är de beskrivna. 

Viktiga ord och begrepp skrivs med VERSALER i din Textview-bok. 

Lycka till! 

Tryckt punktskrift 
Tryckt punktskrift levereras med enkelsidigt eller dubbelsidigt tryck. Antingen är den 
skriven med glest tryck som har text på varannan rad eller med tätt tryck som har text på 
varje rad. 

Svartskriftskopia av punktskriftsboken 

Följ med i elevens bok! För att du ska kunna läsa samma text som eleven läser finns en 
nedladdningsbar pdf som heter Svartskriftskopia av punktskriftsboken. Där kan du se hur 
hela boken, sida för sida, är pedagogiskt anpassad och utformad. 

Pdf:en är en spegling av punktskriftsboken, men i svartskrift, vilket innebär att 
punktskriftens förtecken för siffror, versaler, stilsorter och liknande återges med 
svartskriftstecken. Till exempel kommer du att se siffertecknet (p3456) som tecknet #, och 
versaltecknet (p6) som tecknet _ före bokstaven. 

Filen finns att ladda ner i SPSM:s webbutik, https://webbutiken.spsm.se/ 

Sök på bokens titel i SPSM:s webbutik och ladda ner filen som heter Svartskriftskopia av 
punktskriftsboken. Där finns också den här informationen till läraren som pdf. 

Observera att svartskriftskopian kan ha ett udda pappersformat, FA44, och det kan 
påverka möjligheten att skriva ut den. Bäst är att läsa bilagan digitalt. 

https://webbutiken.spsm.se/
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Till läsaren av den anpassade boken 

I den pedagogiskt anpassade boken återfinns en text som riktar sig till eleven och som kan 
vara bra att känna till innan arbetet med boken påbörjas. Samma text hittar du här. Läs 
denna text tillsammans med eleven. 

Det finns många bildbeskrivningar till den här boken. I stort sett alla bilder är beskrivna och 
det är alltifrån människor, miljöer och händelser. 

I boken finns det en tecknad figur, en brun ekorre. Ekorren säger saker till läsaren med 
hjälp av pratbubblor. I din bok står det Ekorren säger: 

I slutet av varje avsnitt finns en aktivitet. Oftast är det frågor på texten som du läst. Ibland 
handlar frågorna om bilder och då är de beskrivna. 

Lycka till! 
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Generella förändringar av boken 
I detta avsnitt beskrivs de generella tillägg och ändringar som är gjorda i den 
punktskriftsläsande elevens läromedel, till exempel på vilket sätt ikoner eller text i 
marginalen är hanterade. Särskilda lösningar kan finnas i punktskriftsboken eller i e-boken i 
textview-format. 

Titta i elevens e-bok, eller i Svartskriftskopia av punktskriftsboken, för att se exakt hur 
det pedagogiskt anpassade läromedlet skiljer sig från originalboken. 

• Eventuella stavfel från originaltexten kan ha korrigerats. 

• Ekorren är presenterad i texten Till läsaren. Den är kvar i boken där den 
kommenterar något i en pratbubbla. För övrigt är den borttagen. 

• Alla frågor i boken listas under rubriken Frågor. 

• Ikonen med två gubbar och en pratbubbla är omgjord till ordet Samtala 

• De flesta, men inte alla, bilder är bildbeskrivna. När frågor hänvisar till bilder är 
bilderna alltid beskrivna. 

• Bildbeskrivningar ger inte samma information som en seende kan få av att titta på 
en bild. Det kan också vara jobbigt att läsa många bildbeskrivningar. 

• Ibland är olika inslag flyttade. Det kan exempelvis gälla Ekorren och dess pratbubbla 
som flyttats till en annan sida där inslaget inte bryter innehållet i löptexten. 

• I några fall är bilden borttagen, men bildtexten är med som vanlig löptext. 

• Ett fåtal tabeller är kvar i tabellform. I annat fall är de återgivna som listor. 

• Eleven kan behöva tillgång till taktila kartor, över Sverige, Norden och Europa. 

• Alla flaggor är beskrivna, men de finns att beställa som svällpappersbild. 
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Sidspecifika förändringar 
Här kan du läsa om sidspecifika tillägg och ändringar, förutom de generella, som vi vill göra 
dig särskilt uppmärksam på. Det kan vara uppgifter som har utgått eller sidspecifika 
instruktioner till dig som lärare, till exempel att ta fram konkret material. Det kan också 
handla om att återanvända uppgifter eller bilder från tidigare avsnitt. 

32–33 

Prata gärna om tabellerna. Elevens tabeller är i listform. 

33 

Bilden är ritad. Hjälp gärna till att läsa av graferna i diagrammet och prata om bilden. 

47 

Tabellerna är kvar och har nyckel 

Nyckel: 

hushåll = hushållsutgifter 

kostnad = kostnad per månad i kronor 

mat = all mat lagas hemma utom lunch vardagar. 

övrigt = övriga utgifter 

lunch = lunch ute 20 gånger/månad 

fack = medlemskapet i facket och i a-kassan 

48 

Tabellerna är kvar och har nyckel 

Alis budget för augusti i kronor 

gåva = gåva från mormor 

lön = lön för kattvakt åt grannen Hubert 

53 

Bilden är ritad. Det som står på pilarna är väl beskrivet i texten, men prata gärna om bilden 
och vad som står på pilarna när ni går från en fastighet till en annan. 

62–63 

Bilden är lagd på sidan 63. Den är beskriven, finns inte som taktil bild. 

64 

Prata gärna om tabellen. Elevens tabell är i listform. 

65 

Listor istället för tabeller. 
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listor: 

A 

utpressning --- 

grov misshandel --- 

ringa stöld (snatteri) --- osv… 

80 

Bilden är ritad. Hjälp gärna till att läsa av staplarna i diagrammet och prata om bilden. 

91 

1. I listorna över olika service nedan, skriv h för det Heba använder/får hjälp med och g för 
det Gunnar använder/får hjälp med. 

Detta ansvarar kommunerna för och måste sköta: 

  äldreomsorg --- 

  omsorg om funktionsnedsatta --- 

  barnomsorg, förskola --- 

  renhållning och avfallshantering --- 

  räddningstjänst --- 

  vatten och avlopp --- 

  bibliotek --- 

  grundskola och gymnasium --- 

  vägar, snöröjning --- 

Detta är frivilligt för kommunerna att ordna: 

  fritidsverksamhet --- 

  kulturverksamhet utöver bibliotek --- 

92 

Eleven ska använda kartan och listan på pärmens insida. 
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Pedagogiska tips 
I detta avsnitt hittar du pedagogiska och metodiska förslag på hur ni kan arbeta med 
boken. Här återfinns också förslag på olika pedagogiska hjälpmedel som ni kan behöva 
köpa in eller ta fram för att ni ska kunna arbeta med boken på ett bra sätt. 

Tid, förförståelse, individuell genomgång och syntolkning 

• Den punktskriftsläsande eleven behöver mer tid till uppgifterna och det är elevens 
rättighet att få tillräckligt med tid även vid prov. 

• Eleven med synnedsättning behöver förförståelse inför momentet eller uppgiften 
som kommer. Till exempel att få tid att läsa igenom text eller bildbeskrivningar eller 
titta på svällpappersbilden innan eleven lyssnar på en hörövning eller ska genomföra 
en uppgift. 

• Du behöver syntolka bilder, dels de som visas tillsammans i klassrummet och dels 
individuellt till eleven. Informationen från bildbeskrivningar eller svällpappersbilder 
kan aldrig ge exakt samma information som seende elever får genom att titta på 
bilderna. Samtal om bilderna som förekommer i boken kan ge extra information som 
eleven kan ha nytta av för att få samma förståelse som sina seende klasskamrater. 

• Om boken innehåller återkommande figurer eller personer behöver eleven få en 
presentation av dessa. 

• Det som är allmänt känt som till exempel kända personer, berömda byggnader, 
konstverk och så vidare bör beskrivas 

Praktiskt arbetssätt för eleven och läraren 

• Eleven behöver god ordning på sin dokumentation av svar och liknande genom att ha 
särskilda mappar för olika böcker/ämnen på sin dator där de kan lagra sina filer. 

• Eleven kan anteckna kapitel, avsnitt och sedan uppgiftsnummer vid svar. 

• Markera kapitlets styckeordlista i punktskriftsboken med gem eller liknande, så att 
det går snabbt att växla mellan text och ordlista. 

• Praktiska hjälpmedel kan vara häftmassa eller vaxsnören för att markera saker. 

• Var inte rädd för att klippa isär svällpappersbilder om det passar din elev bättre att 
arbeta med ett objekt i taget. 

• Du kan också täcka delar av svällpappersarket med tex ett blankt papper om det är 
för många objekt på svällpappersarket. 

• Eleven behöver förstås tillgång till grundutrustning såsom kartor och andra basbilder 
i svällpapper. Du hittar dessa i webbutiken. 



8 
 

• Hjälp eleven att undersöka och förstå sig på tabeller och hur dessa kan vara 
uppställda. Många gånger bearbetas tabeller till listor i de anpassade läromedlen, 
men färdigheten att läsa tabeller har man nytta av. 

• Undersök den information som finns på SPSM:s webbplatser: 

o https://www.spsm.se/funktionsnedsattningar/synnedsattning/ 

o https://webbutiken.spsm.se/ 

o https://www.spsm.se/laromedel/punktskrift-laromedel/fonetik-i-anpassade-
laromedel/ 

Exempel på material: 

• Stor Sverigekarta (artikelnummer 6592) 

• Nordenkarta (artikelnummer 6644) 

• Världskarta (artikelnummer 6577) 

• 53 flaggor från hela världen (artikelnummer 60255) 

• 6 flaggor från Norden (artikelnummer 60206) 

Rita egna bilder 

• Om du ritar bilder till eleven, förenkla så mycket som möjligt. Glöm inte att förklara 
bild och sammanhang tydligt. 

• Ritmuff eller vanligt papper på en s.k. Blackboard (artikelnummer 10326) kan 
användas för att rita och förklara enkla bilder eller förhållanden. Dessa kan även 
användas av eleven själv. 

• Att använda dessa ritverktyg i kombination med korkplatta är ett annat sätt. Då kan 
man sticka nålar i bilden och dra sträckor med tråd. 

• Vaxsnöre är också ett användbart material för att skapa egna bilder eller markera 
saker på svällpappersbilder. 

  

https://www.spsm.se/funktionsnedsattningar/synnedsattning/
https://webbutiken.spsm.se/
https://www.spsm.se/laromedel/punktskrift-laromedel/fonetik-i-anpassade-laromedel/
https://www.spsm.se/laromedel/punktskrift-laromedel/fonetik-i-anpassade-laromedel/
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Bildbeskrivningar 

Här hittar du en sammanställning av alla de bildbeskrivningar som beskriver originalbokens 
bilder. 

8 

Foto. En hög avlång sten. Stenen är fint utsirad. Längst upp är stenen utsmyckad i guldfärg 
med en cirkel. På båda sidorna om cirkeln finns två pilar som ligger i kors. På stenen står 
följande: Här tröskade Gustaf Ericson förfölgd af rikets fiender af försynen utsedd till 
fäderneslandets räddning. Hans ättling i siette led Gustaf III lät resa minnesmärket. 

8 

Foto. Stenen står framför en lada som påstås vara Sven Elvssons lada i Isala. Ladans väggar 
och tak är av trä. Runt stenen finns en inhägnad med fyra stenar, en i varje hörn. Mellan 
stenarna finns ett tjockt rep. 

9 

Foto. En tjej med mörkt, axellångt hår. Tjejen sitter vid ett bord. Hon har ställt upp ett 
stativ med sin telefon på. Tjejen visar olika smink och filmar detta med sin telefon. 

10 

Foto. En gammal bok. Boken är grön och är nött i sidorna. Boken ligger på ett träunderlag. 
Till höger om boken ligger ett förstoringsglas. 

15 

Foto. Inne ifrån ett badhus. Fyra killar står under en vattenfontän. 

16 

Foto. En gammal svartvit bild på en stor familj. Hela den stora familjen står uppställd på 
gården. Mannen klädd i mörk kostym, kvinnorna i långa klänningar. Pojkarna har byxor, 
skjorta eller kavaj och skärmmössa. Flickorna har klänning, förkläde och stora hattar. 

17 

Foto. Byggnad med två mörka stora trädörrar i bakgrunden, framför dem står två kvinnor i 
vita klänningar, uppsatt hår och varsin brudbukett i händerna. Kvinnorna kysser varandra. 
Bredvid står en liten flicka i vit klänning och med en rosa jacka. 

18 

Foto. En mamma och en pojke som står mittemot varandra. Mamman klappar pojken på 
huvudet och säger hejdå. 

19 

Foto. Närbild på en man som blåser en såpbubbla. I mannens knä sitter en bäbis med 
randig tröja och tittar på såpbubblan. 
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20 

Foto. En tonårsflicka sitter på huk i en affär för att se och välja bland olika mensskydd. 

23 

Foto. Sju ungdomar sitter kring ett runt bord. De tittar på varandra och ler, alla har böcker 
framför sig på bordet. 

24 

Foto. En flickas ansikte. Bakgrunden är mörk med vi skymtar en bokhylla. Flickans ansikte 
lyses upp av ljuset från en mobilskärm som hon tittar på. Hon håller hakan lutad i handen 
och ser allvarlig ut. 

28 

Foto. Mitt i bilden sitter en liten vit och svartfärgad Jack Russelterrier. Framför hunden ser 
vi bröstet och händerna på en människa i vit rock med ett stetoskop i handen som lyssnar 
på hundens hjärtslag. Bakom hunden står en annan människa som håller handen emot 
hundens rygg. 

29 

Foto. En gammal svartvit bild från slutet av 1800-talet. På bilden syns tre kvinnor som bär 
stora hinkar. Hinkarna bär de i så kallade ok. Det är en stång som läggs över axlarna. I varje 
ände av stången finns en kedja och en krok. Hinkarna med det tunga innehållet hängs på 
krokarna. De går uppe på taket till Operahuset i Stockholm och har utsikt över stadens tak. 

30 

Foto. Två killar och två tjejer. En kille och en tjej sitter framför varsin dator medan de andra 
två tittar på. 

32 

Foto. En mjölkningsrobot. Det är en maskin i blankt stål. En ko har gått in i maskinen och 
en robot arm med slangar pumpar mjölk från kons juver. 

34 

Foto. En man och en människoliknande robot. Roboten tar fram bilder av mannens organ 
och får information på displayer. 

36 

Bild. En man och en kvinna som ska förställa en arbetsgivare och facket. De vill båda ha 
den stora säcken som de drar mellan sig. Säcken symboliserar lön, arbetstider, semester 
och utbildning. 
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37 

Foto. En kvinna och en man står tillsammans och har gula reflexvästar där det står 
Strejkvakt www.seko.se Ovanför dem syns en tavla med avgångstider för tåg och buss. 
Kring dem går människor förbi. 

40 

Foto. Närbild på en pojke med röda hårlockar som tittar in i kameran. Han har en vit tröja 
och håller en ljusbrun kanin tryckt emot bröstet. 

42 

Foto. En grå betongvägg. Vid väggen står en liten trappstege och på stegen står ett barn 
med jeans och randig tröja, barnet ritar med krita på väggen och har ritat en stor 
rymdraket som står med raketens nos upp emot himlen. Raketen har ett runt fönster och 
en liten dörr. Bredvid pojken sitter en svart hund med grå nos. 

43 

Foto. En hög med mynt. De är fyrkantiga plattor i brun metall. De är olika stora, men alla 
har fem stämplar med text (1 daler silf.M.) och kungakrona. 

51 

Foto. I förgrunden syns en vit skylt med svart text, i bakgrunden skymtar en varuvåg, 
staplade äggkartonger, och en rulle plastpåsar. På skylten står det: Hej alla kunder, vi har 
kassaregister enligt lag, vi betalar skatt, vi betalar moms, vi betalar arbetsgivaravgifter, vi 
betalar lön enligt kollektivavtal, alla gör inte det, tack för att in stödjer sjyst konkurrens. 

52 

Foto. En glasburk där det står: ”dröm”. Burken är till hälften fylld med mynt. 

54 

Foto. Ett bord med lådor av jordgubbar. I bakgrunden syns en hög vagn med blommor. Två 
kvinnor står på vars en sida om bordet. En kvinna säljer jordgubbar och den andra kvinnan 
köper dem. 

57 

Foto. En fyrkantig liten låda i svart metall. Lådan står inne vid väggen och ovanför sitter en 
vit lapp med texten Observera! Spotta icke på golfvet – spottlådor finnas i lokalen. 

58 

Foto. En man sedd bakifrån. Mannen går på en gångväg. Han har en ryggsäck på ryggen där 
det sticker upp en purjolök. På ryggsäcken hänger fyra fyllda plastkassar och han bär två 
plastkassar i varje hand. 

http://www.seko.se/
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59 

Foto. En mycket tjock bok som ligger på ett bord: Sveriges rikes lag. En person håller sin 
högra hand på boken. 

63 

Skiss över vem gör vad. 

Polisen: 

Ett brott bli känt av polisen. 

Det kan ge böter, eller så startas en förundersökning. 

Förundersökningen kan göra att en person bli misstänkt. 

Är den misstänkte under 15 år går ärendet vidare till socialnämnden. 

Är den misstänkte vuxen kan denne bli gipen. 

Åklagare: 

Kan anhålla en misstänkt. 

Kan häkta en misstänkt. 

Väljer att inte väcka åtal, eller väcka åtal. 

Kan också besluta om böter istället för åtal. 

Domstol: 

Om åklagare väcker åtal. 

Rättegång, domstolen dömer. 

Den åtalade blir frikänd eller blir dömd. 

Domen kan innebära: böter, villkorlig dom, skyddstillsyn, fängelse eller annat, till exempel 
vård. 

Kriminalvård: 

Om domen blir skyddstillsyn kan det leda till samhällstjänst eller övervakning. 

Om domen blir fängelse hamnar den dömda i fängelse. 

64 

Tecknad bild. I bakgrunden syns ett långt bord med domaren, notarien och 
nämndemännen. I förgrunden ett bord för åklagaren och brottsoffret, samt ett bord för 
den åklagade och advokaten. Ett litet bord mellan advokat och åklagare är där vittnet 
sitter. Alla tre bord vetter emot det långa bordet med domare och nämndemän. 

68 

Foto. Fyra ungdomar. Tre killar och en tjej står vid en hylla i en affär. En av killarna stoppar 
någonting i sin bag. En kille står framme vid hyllan och har något i sin hand. Tjejen och en 
kille tittar med oroliga miner. 
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70 

Foto. En grön husvägg. Det är galler för de två fönsterna. Väggarna är nedklottrade. En kille 
med en röd overall målar över klottret med grön färg. 

71 

Foto. Taget ovanifrån. Anstalten består av flera stora byggnader. Hela området är omringat 
av höga murar. Det finns även höga staket och murar som delar upp området i olika 
enheter. 

72 

Foto. En person med svart jacka sedd bakifrån. Han har jackans luva på huvudet. På 
vänster sida står en manlig polis och på höger sida står en kvinnlig polis. 

74 

Foto. En vallokal. Det finns tre gröna bås på stativ. Bakom varje bås skymtar ben på 
människor. Bredvid mittenbåset står en man med sitt barn på armen. Det finns även ett 
mindre bås som står på ett bord. Bakom båset sitter en kvinna. 

75 

Foto. Från 1920-talet. Det sitter 16 män och en kvinna runt ett stort träbord. Bilden är från 
lagutskottets sammanträde och Agda Östlund är den enda kvinnan. Bakom bordet längs 
väggarna står 17 män. 

76 

Foto. Templet Parthenon är delvis en ruin. Det är byggt av sten och har flera rader av höga 
pelare. En bred trappan går upp till templet. 

79 

Foto. Ett torg. På torget finns valstugor. Det finns representanter från partierna vid 
valstugorna som pratar med väljarna. Från vänster står Socialdemokraterna, 
Sverigedemokraterna, Liberalerna och Vänsterpartiet. 

81 

Foto. Nordkoreas diktator Kim Jong-Un. Runt honom står många av hans anhängare. Några 
tar hans hand och andra applåderar. 

82 

Foto. En staty. Det är tre personer som utgör statyn. De lyfter alla varsin hand och håller 
upp ett föremål. I den andra handen håller de alla en bok. De blickar framåt och ser ut som 
att de är på väg mot gemensamt mål. Mannen längst till vänster är finklädd och har skjorta, 
slips, kavaj och finbyxor på sig. I den vänstra handen håller han upp en fackla. I mitten står 
en man med skjorta och hängselbyxor. I sin höjda högerhand håller han en hammare. Till 
höger står en kvinna. Hon har en klänning på sig. I sin högra hand håller hon upp en skära. 
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84 

Foto. Riksdagshuset är en stor byggnad i sten. Stenarna är utsirad med former och figurer. 
Fotot visar baksidan, som har en rundad form och följer Helgeandsholmens kant mot 
vattnet. 

85 

Foto. Pridefestivalens parad går genom staden. Massor av människor står vid sidan som 
åskådare. En utsmyckad lastbil åker i paraden och det öppna flaket är pyntat med 
ballonger i rörelsens färger som är röd, orange, gul, grön, blå och lila. Av några ballonger 
har man format hjärtan och skrivit LOVE. Bredvid bilen går människor i paraden och viftar 
med flaggor och ballonger. 

86 

Foto. En panel av knappar som varje riksdagsledamot har vid sin plats i riksdagen. Vid 
votering används ja, nej eller avstår. Ledamoten kan också Begära votering/rösträkning 
med en annan knapp. Med knapp kan ledamoten även begära ordet i en debatt. 

87 

Foto. Magdalena Andersson och hennes regering. De 23 i regeringen inklusive Magdalena 
Andersson står i två rader med riksdagshuset bakom sig. 

88 

Foto. Kungafamiljen sitter utomhus, som en del av en stor publik. De ser ut att sitta längst 
fram och de sitter på guldfärgade stolar. Kronprinsessan och drottningen är klädda i 
folkdräkt, prinsen och kungen har kostym. Estelle, som ser ut att vara 8–10 år, har en ljus 
sommarklänning och en vit kofta. 

90 

Foto. Inne ifrån ett badhus. Fyra killar står under en vattenfontän. 

92 

Foto. Ett barn ligger utsträckt på rygg ovanpå en stor pilatesboll. Barnet stöder sig med 
tårna i golvet. Bakom bollen sitter en fysioterapeut som hjälper till. I rummet finns 
ribbstolar, klätternät, små och stora bollar och andra redskap. 

93 

Tecknad Europakarta. Medlemsländerna i EU är blåmarkerade: Sverige, Finland, Danmark, 
Estland, Lettland, Litauen, Polen, Tyskland, Nederländerna, Belgien, Luxemburg, England, 
Skottland, Irland, Frankrike, Spanien, Portugal, Italien, Österrike, Tjeckien, Slovakien, 
Slovenien, Ungern, Kroatien, Rumänien, Bulgarien, Grekland och Malta. 

Kandidatländerna till EU är grönmarkerade: Turkiet, Serbien, Kosovo, Montenegro, 
Albanien, Nord Makedonien. 
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Övriga länder är grå: Norge, Island, Schweiz, Bosnien Hercegovina, Vitryssland, Ukraina och 
Moldavien. 

97 

Foto. En informationsskylt på Uppsala C. Där kan man läsa avgående tåg. Ovanför skylten 
finns en klocka som är kvart över 4. 

98 

Foto. Taget utanför riksdagshuset. Finansminister Magdalena Andersson kommer med 
budgetförslaget, hon har axellångt blont hår och svart kavaj. Budgeten är en tjock 
papperslunta sammanslagen med blågult snöre. Framför finansministern står ett trettiotal 
journalister och fotografer. 

98 

Foto. En närbild på en person i kavaj och skjorta. Det är bara hans händer och mage som 
syns. Runt honom finns fem händer som håller i varsin mikrofon. 

99 

Foto. Framsidan i Dagens Nyheters nättidning. Här finns senaste nytt, Coronakrisen och 
reklam. 

101 

Foto. En byggnad som består av höga fönster. Framför byggnaden är en skylt med en 
tumme som pekar uppåt. 

104 

Foto. Sent på kvällen på utsidan av köpcentrumet Nordstan i Göteborg. På väggen lyser 
olika varumärken som säljs eller har lokaler inne i köpcentrumet; Lindex, Scandic, stadium, 
McDonalds, Dressman, KappAhl, Vasakronan, Samhall, SEB, Vinge, 3, KPMG. 

105 

Foto. En uppslagen leksakskatalog. På uppslaget syns små barn som leker med 
leksaksdammsugare, leksaksstrykjärn och leksakskök. 

106 

Foto. Hemmamiljö. Vid ett bord, framför en uppslagen laptop-dator, sitter en ung person 
och sminkar sig vid en rund spegel. Håret är kortsnaggat, och personen är klädd i en 
brunmönstrad hoodie. Bordet är fullt av burkar och flaskor. Det ser ut som om inspelning 
pågår. 

108 

Foto. En grupp människor står med plakat på ett torg. En kvinna håller upp ett plakat där 
det står: Höj lönen i vården!” Ett annat plakat har texten Jag går till jobbet för den höga 
lönen - sa ingen undersköterska någonsin!!!” 
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109 

Foto. En man och två kvinnor sedda bakifrån då de går in i en rättssal. Dörren hålls upp av 
en polis. 

110 

Foto. Taget när det är mörkt. Olycksplatsen är omringad av polisbil, brandbil och ambulans. 
Personal sitter på gatan vid den skadade cyklisten. Vid sidan om står en grupp människor 
och tittar på. De hålls på avstånd av en polis i uniform. 

118 

Foto. Människor som håller upp plakat och flaggor. 

119 

Foto. Malala vid prisceremonin. Hon har svart hår och en rostfärgad sjal som går upp över 
huvudet. Vi ser bakhuvudet på prisutdelaren som lämnar fram en blå pärm till henne. Hon 
håller en blå ask med Nobel-medaljen av guld i handen. 

121 

Foto. En man i el-rullstol sedd bakifrån och en kille som håller upp dörren till ett café för 
honom. 

124 

Foto. I förgrunden en pojke klädd i sandaler, jeans och jacka. Han har bär en stor säck över 
axeln. Han står på en sophög och i bilden syns plastflaskor, papper, plastpåsar och 
kartonger. Bakgrunden är disig men man skymtar stora hus. 

125 

Foto. En stor, vit banderoll. Med blå bokstäver står det: “Allow me to choose my husband 
after I turn 18.” Ovanför texten står tre organisationers namn bl.a. Unicef. 

126 

Foto. Två kvinnor och en flicka hämtar vatten från byns vattenpump. Kvinnorna är klädda i 
traditionella saris. Flickan bär klänning. I bakgrunden finns träd och en hydda. 

128 

Foto. På avstånd. Ett vitt snölandskap, bilden visar en stor flock renar som rör sig framåt. 
De drivs framåt av människor på snöskoter. 

131 

Foto. En gammal man stödjer sitt ansikte mot sin hand. Han har ett nummer intatuerat på 
sin arm: 98288. 
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134 

Romernas flagga. Flaggan består av två längsgående fält. Det under grönt och det övre 
blått. I mitten, över de två fälten är ett rött hjul med många ekrar. 

136 

Karta över som visar Sápmi. Det sträcker sig över de norra delarna av Norge, Sverige, 
Finland och Ryssland. 

137 

Samiska flaggan är uppdelad i fyra stående fält. Närmast flaggstången är ett rött fält som 
tar upp ca 25% av flaggan, sedan ett tunt grönt fält som följs av ett lika tunt gult fält. 
Resten av flaggan är blå, cirka 60% av ytan. Mitt på flaggan finns en tjock cirkel. På flaggans 
röda och gröna del är cirkeln blå, på den gula och blå delen är cirkeln röd. 

138 

Foto. Sametingets ledamöter på en stentrappa framför en gammal stenbyggnad. 
Majoriteten har färgstarka traditionella samiska dräkter på sig. 

139 

Foto. Josefina Skerk framifrån utomhus i snön. Bakom henne står det arctic council 
inhackat i en ismur och bakom ismuren ser vi de 8 flaggor från länder var har delar av sin 
mark inom polcirkeln. Kanada, Danmark, Sverige, Finland, Norge, USA, Island, Ryssland. 
Josefina själv är klädd i traditionell samisk dräkt med tjocka läderstövlar dekorerade med 
rött, grönt och blått. Blå klänning med röda kanter längs fållen, en mantel i svart som går 
upp över halsen, och en röd tygmössa. 

140 

Sverigefinnarnas flagga. Den är vit med ett kors på. Korset är gult, men med en blå rand i 
mitten åt båda håll. 

140 

Tornedalingarnas flagga. Den har tre längsgående fält. Det översta fältet är gult, det i 
mitten vitt och längst ner är det blått. 

142 

Karta över norra Norge, Sverige och Finland. Girjas sameby sträcker sig som ett långsmalt 
band mellan Kiruna och Gällivare ända till norska gränsen. 

146 

Foto. En grön traktor drar en vagn på släp. På hela traktorns tak sitter en stor 
studentmössa som är vit med en svart skärm. På skärmen står det med guldbokstäver 
2017. Vagnen är utsmyckad med vitt tak, björkris, gula och blå ballonger och svenska 
flaggor. På vagnen står studenter med studentmössor på huvudet. 
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148 

Foto. Tre barn lastar av en liten vagn som är fylld av bomull. Lasten är högre än vad de 
själva är och de står vid ett litet berg av redan samlad bomull. 

149 

Foto. En bild från ovan över Rio de Janeiro. I förgrunden syns ett slumområde med enkla 
hus med plåttak. Husen ligger trångt och lite huller om buller. I bakgrunden syns fina 
höghus. En remsa av grönområde och träd skiljer områdena åt. 

150 

Bild A: Foto från ett slumområde. Husen är enkla och slitna. De ligger i etapper på höjden 
och materialet som husen är byggda av är blandat som tegel och plåt. Mellan husen går ett 
virrvarr av elledningar. Gatan är trång och smal. På trottoaren står cyklar och det ligger 
säckar och skräp. 

Bild B: Foto från en rak gata med höga hus i ett välordnat stadsområde. Husen ser fina och 
hela ut. Längst ner i husen ligger affärer och sedan är det bostäder. Gatorna är breda och 
rena. På trottoaren går människor. 

152 

Foto. Kille cyklar på en specialbyggd cykel med släp. På släpet har han en skylt med en 
kvinna som är ute i sin trädgård med sin hund. Hon kör en skottkärra med blommor i. I 
bakgrunden syns hennes hus där det står: ”Skörda regnvatten” på väggen. Hon har en blå 
tunna vid huset som samlar upp regnvattnet och en vattenslang som leder från den. På 
andra sidan av huset har hon en zinkbalja som också samlar upp regnvatten från 
stuprören. Bakom huset syns ett moln med regndroppar i. 

153 

MSC-märket som visar miljömärkta fiskar och skaldjur i butiken. Bakgrunden är blå. Till 
höger är en enkel bild av en fisk. Till vänster står det: Certifierat hållbart fiske MSC 
www.msc.org 

154 

Foto. Två olika typer av kraftverk. I förgrunden syns två vindkraftverk, höga smala pelare 
med stora propellrar som står på ett fält. I bakgrunden ett kraftverk som eldas med 
brunkol. Det kommer mycket rök ur de kraftiga skorstenarna. 

155 

Foto. Greta Thunberg som har en mikrofon i handen och pratar. Bakom henne står ca 30 
ungdomar. En håller en skylt där det står: ”decolonize our planet”. Framför Greta står en 
skylt med texten: ”Skolstrejk för klimatet”. 

156 

Tre foton. 
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  1: En man ser ut att vila sittande på sin stora lastcykel. På lastlådan står: ”En hoj 
kommer lastad”. 

  2: En havssköldpadda simmar i havet. Bredvid den flyter ett stort stycke plast. 

  3: En flicka står i en matsal och ska just ta mat från de olika faten på disken. 
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