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Den har lararanvisningen ar till for att du som undervisande larare ska fa information om
hur den pedagogiskt anpassade boken skiljer sig fran originalboken och hur ni kan arbeta
med den.

Pedagogisk anpassning gor laromedel tillgangliga for elever med synnedsattning genom att
visuellt beroende innehall omarbetas. Malet ar att elever med svar
synnedsattning/blindhet ska kunna anvanda laromedlet pa samma satt som sina
klasskamrater. De anpassade uppgifterna ska ha samma pedagogiska innebdrd som
forlagan och eleven ska vara lika sjalvgaende som de 6vriga i klassen.

Plocka upp eventuella svéllpappersbilder sa snart du kan och forvara parmarna staende.
Sviéllpappersbilderna kan klibba ihop och den tryckta punktskriften, i exempelvis
innehallsforteckning och nycklar, riskerar att plattas till om de férvaras liggande. Den
tillfalliga lukt, som kan férekomma da svallpappersbilderna ar nytryckta, hinner ocksa avta
tills de ska anvandas av eleven.

Har du fragor, eller vill dela med dig av dina synpunkter pa den pedagogiska anpassningen
av denna bok, mejla till anpassningsfunktionen@spsm.se.

Behover du komma i kontakt med forsaljningen gar det bra att mejla till order@spsm.se
eller ringa pa tel. 020-23 23 00.

Trevlig lasning!
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Lararanvisning

Titel: Puls NO 4 Arbetsbok
Forfattare: Malmgren
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En bok i HTML-format lases i ett webblasarprogram. Tank pa att boken kan se olika ut i
olika webblasare. Det ar viktigt att se till att boken fungerar innan eleven borjar anvanda
den. Exempelvis kan matematiskt innehall se olika ut och i vissa webbladsare fungerar det
daligt. Om den webbladsare ni har som standardwebblasare inte fungerar kan ni behéva
installera ett annat alternativ.

Far ni problem med webblasare, kontakta SPSM.



Generella férandringar av boken

Under denna rubrik beskrivs de generella tilldagg och dndringar som ar gjorda i den
punktskriftslasande elevens bok, till exempel pa vilket satt ikoner eller text i marginalen ar
hanterade.

e Boken har svallpappersbilder.
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e Uppgifter dar de seende eleverna drar streck mellan exv. ord och foérklaring ”parar’
eleven ihop dessa genom att skriva svaret eller dess “numrering”.

o Nar eleven ska "ringa in” sitt svar markerar eleven sina svarsalternativ med en
markering som ni kommer 6verens om.

e Uppgifterna ar numrerade sa att det blir lattare att halla reda pa svaren och for att
underlatta rattning av uppgifterna.

e Varje nytt kapitel borjar pa ny hogersida.

e Titta garna i HTML-boken for att tydligt se alla anpassningar av elevens bok.



Sidspecifika forandringar

Har kan du lasa om sidspecifika tilldgg och andringar. Det kan ocksa vara sidspecifika
instruktioner till dig som larare, till exempel att ta fram konkret material.

3

Uppgift 1

Eleven markerar sitt svar med markering som ni kommer éverens om.
Uppgift far darfor foljande utseende:

Markera de tre amnen som ingar i NO. ...

3
Uppgift 4

Tabellen utgdr. Samtala med eleven om vad de seende eleverna kan observera med synen
men att det dven finns svar som man kan fa genom horsel och kansel.

Uppgiften har foljande utseende:

Fraga: Gar att fa svar pa - Gar inte att fa svar pa

a) Hur hogt kan tradet bli?
--- Gar att fa svar pa
--- Gar inte att fa svar pa

b) Hur manga faglar besoker tradet den har dagen?
--- Gar att fa svar pa

--- Gar inte att fa svar pa osv.

5
Uppgift 3
Tabellerna utgar och skrivs I6pande.
Georges resultat
Fagelart: ringduva Antal: 3
Fagelart: koltrast Antal: 2

Fagelart: skata Antal: 5 osv.

6
Uppgift 2
Bilderna utgar och ersatts med ord.

Para ihop bildorden med ratt naringsamnen nedan.
Bildord



fisk, pasta, olja, bréd, potatis, smér, godis

kolhydrater: ---

protein: ---
fett: ---

7

Uppgift 1

Eleven parar ihop begrepp och forklaring. Uppgiften har fatt foljande utseende:
Para ihop begreppen med ratt forklaring.
Begrepp
1 muskler ---
2 traningsvark --- osv.
Férklaring
a) person som arbetar for att elever ska ma bra

b) kan komma nar muskler fatt jobba mycket osv.

7
Uppgift 2
Eleven skriver de ratta meningarna. Uppgiften har fatt féljande utseende:
Ratta till meningarna. Skriv sedan meningarna rétt.
1 Att trdana gor musklerna svagare. ---
2 Det ar bra att rora sig sammanlagt 5 minuter per dag. ---

3 Duror dig mer nar du aker hiss an nar du gar i trapporna. ---

8

Uppgiftla, b

Ordflatan har omarbetats.
Los ordflatan.

Du fdr det s6kta ordets antal bokstéiver. En bokstav i varje ord dr markerad med
parenteser. Dessa bokstdver bildar ett ord pd sex bokstdver.



Karies ar ett annat ord for ... i tdnderna. (-)-- (3)
Néar du ar ... finns det gott om virus. ----(-)-- (7)
Du bor borsta tanderna tva ganger varje ... --(-) (3)

Trivs pa smutsiga hdander och kan orsaka hal i tinderna. ------ (-)--(9)

ua b W N

Det yttersta lagret pa handerna. (-)---- (5)
6 Det ar bra att ... i armvecket. (-)--- (4)

b) Vilket ord fick du med hjélp av de sex markerade bokstéverna? ---

9
Uppgift 1
Uppgiften har fatt foljande fortydligande.
... Valj bland forklaringarna och skriv ratt siffra vid rétt begrepp.
Begrepp
a) celler ---
b) arvsanlag ---
c) urcell --- osv.
Férklaringar
1 enkod for hur en cell ska fungera

2 levande varelse som bestar av en eller flera celler. Osv.

9

Uppgift 4

4. Det finns olika typer av celler. Rita eller beskriv hur cellerna ser ut.
10

Uppgift 2

Sviéllpappersbild finns.

10

Uppgift 3

Da eleven troligen inte kan tecknet for ”pil” har den ersatts med ordet “ger”. Upplys dock
eleven om att man i svartskriftsboken brukar anvanda en ”pil”.

--- + vatten + --- ger druvsocker + ---
10
Uppgift 4

Tankekartans rutor har ersatts med nedanstaende:



... Skriv nedan vad de heter.

Vaxter

11

Uppgift 1

Eleven parar ihop begrepp och férklaring enligt tidigare anvisningar.
11

Uppgift 3

3. Kan du namnet pa nagra arter av ormbunkar eller mossor?

12
Uppgift 4

Eleven ritar pa sin ritmuff eller Blackboard. Om eleven tycker att det ar svart att rita lat da
eleven beskriva kottarna med ord eller ge eleven riktiga han- och honkottar att vélja
mellan.

13

Uppgift 2 a)

Eleven har svallpappersbild dar de olika delarna ar numrerade.

14

Uppgift 4

4. Kan du namnet pa nagra svampar?

15

Uppgift 4

Tabellen utgar.
Samarbeta: --- --- ---
Parasiter: --- --- ---
Nedbrytare: --- --- ---

16

Uppgift 4

Tabellen utgar.



Sortera djuren vid rditt rubrik.

orm, mask, nyckelpiga, blackfisk, osv.
- ryggradsdjur: ---
- ryggradslosa djur: ---

16
Uppgift 5

5. Dinosaurierna dog ut for 66 miljoner ar sedan. Titta pa djurens slakttrad har nedanfor.
Vilken gren tror du att dinosaurierna hérde hemma pa? Forklara hur du tanker. ---

e Ryggradsldsa djur
leddjur - exempel backgrashoppa
blotdjur - ex. attaarmad blackfisk
maskar - ex. daggmask
nasseldjur - ex. brannmanet

e Ryggradsdjur
daggdjur - ex. schimpans
faglar - ex. koltrast
kraldjur - ex. landskoldpadda
groddjur - ex. lovgroda

fiskar - ex. lax

18
Uppgift 3

3. Kan du namnet pa nagra insekter?

19
Uppgift 4
Uppgiften har fatt foljande utseende:

1 Groddjur kan bara leva i vatten.
--- stdmmer
--- stdmmer inte

2 Grodor lagger agg.
--- stmmer
--- stdmmer inte osv.

20
Uppgift 3



Bilderna utgar och ersatts med faglarnas namn. Anvand grundbokens bild sid 40.

... Vilken av de har tre faglarna, tornfalk, gulsparv och grésand ar bast anpassad for ett liv i
vattnet? Skriv fagelns namn och férklara ditt val. ---

20
Uppgift 5

De eftersokta orden ar numrerade 1-4.

21
Uppgift 2

Eleven ritar vattenmolekylen pa sin ritmuff eller Blackboard eller sa kan eleven bygga en
vattenmolekyl taktilt.

21
Uppgift 3
Det finns svallpappersbilder i Grundboken pa sid 47 om man vill undersdka dem igen.
Para ihop de olika faserna med rétt beskrivning.
1 vattenanga ---
2 flytande vatten ---

3 isoch sno ---

a) Vattenmolekylerna dras till varandra och bildar ett speciellt ménster.
b) Vattenmolekylerna glider runt intill varandra.

c) Vattenmolekylerna rér sig snabbt huller om buller.

22

Uppgift5a, b

Eleven far det sdkta ordets antal bokstdver inom parentes.
Los ordflatan.

Du fdr det s6kta ordets antal bokstéver inom parentes. En bokstav i varje ord ér markerad
med parenteser. Dessa sex bokstéiver bildar ett ord.

1 Vattenigasform kallas for ... (-)--------- (10)
2 Vatten kan finnasii tre ... -(-)--- (5) osv.

b) Vilket ord fick du med hjélp av de sex markerade bokstéverna? ---

23
Uppgift 2



2. Vattnets naturliga kretslopp. Satt in ratt begrepp i beskrivningen.
Begrepp:

a) avdunsta

b) moln

c) kondensera

d) nederbérd

e) grundvatten

Solens stralar varmer jorden. Nar sjoar och hav varms upp --- vatten och blir vattenanga.
Vattenanga blir till vattendroppar, det kallas att ---. Tillsammans bildar dropparna ---. Regn
och sno kallas ocksa for ---. Vatten som sipprar ner i jorden bildar ---.

25
Uppgift 2
a) Satt beskrivningen av vattenverket i ratt ordning. Skriv 1-5.

--- Vattnet fortsatter till en bassang dar man tillsatter kemikalier som goér att smuts
klumpar ihop sig och lagger sig pa botten.

--- Vattentorn lagrar vatten och hjalper vattnet att komma upp i hoga hus.
--- FOrst pumpas vattnet genom en stor sil dar grenar och vattenvaxter fastnar.

--- For att fa bort klumparna och smutspartiklar passerar vattnet genom ett
sandlager.

--- Till sist tillsatts klor for att doda till exempel virus och bakterier.
b) Satt beskrivningen av vattenverket i ratt ordning. Skriv 1-5.

--- | nésta steg tar man bort sand och grus genom att man later det sjunka till
botten i en bassang.

--- | sista steget tillsatts bakterier som renar vattnet fran kvave.

--- Precis som i vattenverket borjar reningen med en stor sil dar till exempel tops,
toalettpapper och plastpasar fastnar.

--- Sist pumpas vattnet ut i sjon igen.

--- Kemikalier tillsatts som tar bort amnet fosfor. Fosforen klumpar ihop sig av
kemikalierna och sjunker till botten.

26
Uppgift 1
Anvand garna taktila molekyler for att |6sa uppgiften, jmf med Grundboken.

Uppgiften har utformats sa att eleven kan skriva sina svar eller markera sina svar med
vaxsnoren pa svallpappersbilden.



Para ihop eller dra streck till réitt molekyl.
(Se sviillpappersbild.)

1 koldioxidmolekyl ---

2 kvavegasmolekyl ---

3 syrgasmolekyl ---

28
Uppgift 4
Tabellen utgar. Utgiften har féljande utseende:
... Fyll i uppstdllningen med hjalp av orden som star nedan.
20 grader C, stilla, fast form, 100 grader C, flytande form, huller om buller
1 Vattnet ar i: ---
Grader Celsius: -5 grader C
Molekylernas rorelse: ---

2 Vattnet ar i: --- osv.
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Uppgift 2

Eleven markerar sina svar enligt nedan.
Uppgiften har fatt foljande utseende:

Olika material har olika egenskaper.

a) Skriv ett v vid de amnen som leder viarme bra.

b) Skriv ett i vid de &mnen som isolerar.

--- silver
----trd
————— stal osv.
30
Uppgift 2

Tipsraden utgar. Eleven skriver sitt svar eller markerar med haftmassa direkt i
punktskriftsboken.

Vad stammer? Markera 1, X eller 2.

a) Vad galler for allt som ar varmt?

10



--- 1 Det tar upp varmestralning.
--- X Det avger varmestralning.
--- 2 Det avger kylstralning.
b) Vilket av dessa alternativ avger inte varmestralning?
--- 1 En brasa.
--- X En stjarna.

--- 2 En isglass. Osv.

31
Uppgift 3
Eleven parar ihop begrepp och varmeforflyttning.
Uppgiften ar numrerad.
... Para ihop begrepp och virmeférflyttning.
1 varmestrémning ---
2 varmeledning ---

3 varmestralning ---

a) Haret torkas med en hartork.

b) Enskedien kopp te blir varm. Osv.

32

Uppgift 3

3. Rita eller beskriv molekylerna i varje fas.
33

Uppgift 2

For att kunna l6sa uppgiften maste eleven veta var staderna ar beldgna. Ta fram en
varldskarta Uppgiften har dandrats enligt nedan:

... Skriv staderna vid rdtt rubrik nedan.
Moskva London Tokyo New York Sydney
1 Stall tillbaka klockan ---

2 Stall fram klockan. ---

34
Uppgift 1

Ordflatan ar omarbetad. Eleven far det sokta ordets antal bokstaver inom parentes.

11



34
Uppgift 2
Svallpappersbild finns. Eleven har fatt féljande tillagg:
... Skriv ratt arstid nedan.
(Se svéllpappersbild)
1 -

2 --—-0sv.

35
Uppgift 3
Uppgiften har svallpappersbild.
Eleven skriver bildernas numrering vid ratt manfas.
Boken har fatt nedanstaende tillagg.
... Anvand orden nedan.
1 fullmane ---
2 halvmane ---

3 nymane ---

36
Uppgift 3

Uppgiften kan varieras genom att eleven kan markera endast de ratta svaren med ett s
eller med haftmassa direkt i punktskriftsboken.

Stammer det eller inte om rymdstationen ISS? Satt X.
a) Rymdstationen och beséattningen ar tyngdldsa. stimmer --- stimmer inte ---
b) Fyra svenskar har arbetat pa ISS. stammer --- stammer inte --- osv.

37

Uppgift 2

Ordflatan har omarbetats. Eleven far det sokta ordets antal bokstdver inom parentes.

38

Uppgift 3

Bilderna utgar. Ersatts med bildord.

Para ihop bildorden med ratt begrepp.

Begrepp

12



1 Naturmaterial ---

2 Framstdllt material ---
Bildord

a) stickade vantar

b) grén skjorta

c) gul plast sked

d) trdstol

38
Uppgift 4

For att eleven ska kunna I6sa denna uppgift kravs att eleven far viss hjalp med att avlasa
vad kladerna har for tvattrad etc.

38
Uppgift 5
Tabellen utgar och skrivs I6pande.
... Valj ut nagra féremal med olika material och fyll i nedan.
Naturmaterial
1 Foremal: blyertspenna Material: tra
2 Foéremal: --- Material: ---
3 Foremal: --- Material: --- osv.
Framstallda material
1 Foremal: suddgummi Material: gummi eller plast

2 Foremal: --- Material: --- osv.
40
Uppgift 2

Bilden utgar. Rita tre glas pa elevens ritmuff sa kan eleven |6sa uppgiften direkt pa
ritmuffen. Har behdver eleven lite handledning for att kunna l6sa uppgiften.

13



Information till Idsaren

Har finns information riktad till eleven om hur boken ar anpassad. Denna text finns inte i
elevens bok. Las igenom informationen tillsammans med eleven.

Boken har svallpappersbilder nagra uppgifter.
Du kan dven anvanda grundbokens svallpappersbilder.

Anvand din ritmuff eller Blackboard nar du ska rita dina svar, ibland kan du ocksa
beskriva ditt svar med enbart ord.

| ordflatorna far du det sokta ordets antal bokstaver inom parentes.

Om du behover fa nagot fortydligat tveka aldrig utan fraga din mentor.

14



Pedagogiska tips

| detta avsnitt hittar du pedagogiska och metodiska forslag pa hur ni kan arbeta med de
olika uppgifterna i boken. Har aterfinns ocksa forslag pa olika pedagogiska hjalpmedel som
skolan kan behdva koépa in eller ta fram for att ni ska kunna arbeta med boken p3a ett bra
satt.

e Eleven svarar pa uppgifterna pa datorn. Skapa en mapp i datorn med bokens namn.
Den mappen ska ligga i en mapp for NO. Pa sa vis skapas en tradstruktur i datorn som
gor att eleven sjalv kan hitta.

e Setill att eleven har de svallpappersbilder som hor till kapitlet nara till hands sa att
eleven sedan far som vana att sjalv plocka fram aktuell svallpappersbild.

e Bildbeskrivningarna kan aldrig ge exakt samma information som de seende eleverna
far genom att se pa bilderna, samtala darfor om bilderna och ge den extra
information som eleven med synnedsattning kan ha nytta av for att fa samma
forstaelse som de seende eleverna.

e Anvand dven de svallpappersbilder som levererades till grundboken.

e Vid den individuella genomgangen av kapitlet i Grundboken infor varje nytt
arbetsomrade inkludera da dven en genomgang av aktuell svallpappersbild. Pa sa satt
kan eleven fa en forforstaelse som underlattar for eleven med synnedsattning att
hdanga med i klassrumsundervisningen. Att tolka svallpappersbilder ar tidsédande och
svart och eleven behover far manga tillfdllen att trana detta. Ta darfor tillfallet i akt
att pa ett naturligt satt fa in denna traning i undervisningen!

e Svallpappersbilder innehaller inte lika mycket information. Var medveten om detta
och komplettera med den information som eleven behdéver for att besvara
uppgifterna.

e Utga alltid fran den enskilde elevens befintliga kunskaper. Forsok fa eleven att hitta
pa egna satt att “hanga” upp sina nya kunskaper. Det hor till allmanbildningen att
veta hur en prastkrage eller nyckelpiga ser ut etc. Tyvéarr ar denna information inte
lika lattillganglig for en elev med synnedsattning som for de seende eleverna och
darfor ar den individuella genomgangen sa viktig.

e Det kan dven vara bra att kunna satta fast elevens svallpappersbild pa ett mjukare
underlag (exv. en platta i kork fran SPSM. Best.nr. 6015) for da kan man markera med
kulnalar.

e Ett tips for att inte glomma bort att det finns en svallpappersbild kan vara att vid
mottagande av materialet skriv ett S i svartskriftsboken vid aktuella bilder.

e Man kan bestélla kartor och andra taktila bilder fran SPSM Laromedels Basbilder
www.webbutiken.spsm.se
kontakt: order@spsm.se
Kom dock ihag att gora alla bestallningar i god tid.
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Ritmuffen &r ett bra hjalpmedel da det saknas taktila bilder exv. langd- och
breddgrader. Rita en enkel skiss. Skala bort all onddig information. Man kan dven
gora det enkelt for sig genom att gora en kopia av den bild man vill rita genom att
kopiera den i skolans kopiator. Sedan ar det bara att stoppa in den kopierade bilden i
ritmuffen. Fyll i de konturer som Du anser behovs for forstaelsen och skriv sedan den
text som eleven behover genom att satta in ritmuffen i elevens Perkinsmaskin eller
pa Blackboard (Best.nr: 10326).

Vid planering av arskursens NO-lektioner anpassa dessa efter arstid. En elev med
synnedsattning ar i stort behov att sa langt som det ar majligt fa taktila-, ljud-, och
smakupplevelser. Det dar exempelvis betydligt |attare att visa taktila exemplar av
vaxter nar man kan gora besok ute i naturen.

Anvand aven taktila foremal for att bygga olika molekyler, en taktil jordglob kan
ocksa forstarka inlarningen. Lat eleven vara med och kdnna pa olika saker, lukta osv.

Tank pa att det tar langre tid for en elev med svar synnedsattning att ldsa igenom
uppgifterna och att lasa igenom bildbeskrivningarna kraver extra tid. Avsatt dven
extra tid till avlasning av svallpappersbilder.

Vid prov har eleven med synnedséattning ocksa ratt att fa mera tid till sitt forfogande.

Las "Till lasaren” gemensamt med eleven sa att han/hon far information om bokens
upplagg och utformning.
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Bildbeskrivningar

Har hittar du en sammanstallning av alla de bildbeskrivningar som beskriver originalbokens
bilder.

3
En flicka kollar pa en vaxt med hjalp av ett forstoringsglas.

Hon sager: Inom naturvetenskapen arbetar vi mycket med att observera olika saker, det
vill sdga titta noga.

5

En ringduva. Den ar till fargen mest gra med lite gronblaa inslag framst pa huvud och nacke
samt rosa pa brostet. Vingarna och stjarten har svarta markeringar och pa bada sidor av
halsen finns en vit flack.

7
Tva fotografier.
- Enkille sparkar boll.

- Ett barn sover med armen om sitt gosedjur.

17

En manet som simmar i havet. Den paminner om ett utspant litet paraply till form med
munnen pa undersida och runt kanten pa maneten sitter sma tentakler som ser ut som
tunna tradar.

17
En tradgardssnigel

Den ar ca 3 cm lang och har en mjuk kropp, gult eller kramfargat skal med bruna
spiralrander och ar tackt med slem. Pa huvudet ser man snigelns tentakler.

17
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