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pedagogiskt anpassade boken skiljer sig fran originalboken och hur ni kan arbeta med den.
Nedan kan du ldsa vad respektive del i lararanvisningen handlar om, sa att du kan
forbereda och planera arbetet med laromedlet pa basta satt.

e Generella forandringar av boken
Under denna rubrik beskrivs de generella tillagg och andringar som ar gjorda i den
punktskriftslasande elevens bok, till exempel pa vilket satt ikoner eller text i
marginalen ar hanterade.

e Till lasaren
| den pedagogiskt anpassade boken aterfinns alltid en text som riktar sig till eleven.
Samma text hittar du ocksa i lararanvisningen. Den innehaller information som kan
vara bra for lasaren att kanna till innan arbetet med boken pabdrjas. Las denna text
tillsammans med eleven!

e Pedagogiska tips
| denna del av dokumentet hittar du pedagogiska och metodiska forslag pa hur ni
kan arbeta med de olika uppgifterna i boken. Du hittar ocksa exempel pa hur skolan
bor tanka kring laxor, taktila bilder, provsituationer osv. Har aterfinns ocksa forslag
pa olika pedagogiska hjalpmedel som skolan kan behdva koépa in eller ta fram for
att ni ska kunna arbeta med boken pa ett bra satt.

e Bildbeskrivningar
Har hittar du en sammanstallning av alla de bildbeskrivningar som beskriver
originalbokens bilder.
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Generella forandringar av boken

e Pedagogisk anpassning gor laromedel tillgangliga for elever med synnedsattning
genom omarbetningar av visuellt beroende text och bilder. Malet med pedagogisk
anpassning ar att elever med svar synnedsattning/blindhet ska kunna anvanda
laromedlet pa samma satt som sina klasskamrater. De anpassade uppgifterna ska
ha samma pedagogiska innebord som forlagan och eleven ska vara lika sjdlvgaende
i den anpassade boken som de 6vriga klasskamraterna i sina bocker.

e Plocka upp eventuella svallpappersbilder sa snart du kan och férvara parmarna
stdende. Svallpappersbilderna kan klibba ihop och den tryckta punktskriften,i
exempelvis innehallsférteckning och nycklar, riskerar att plattas till och om de
forvaras liggande. Den tillfalliga doft som kan férekomma da svallpappersbilderna
ar nytryckta hinner ocksa avta tills de ska anvéndas av eleven.

e Baksidestexten i boken har flyttats sa att den foregar sidan 1.

e Bilder som ar viktiga for forstaelse av texten har atergetts i bildbeskrivningar eller
svallpappersbilder.

e Bilder har flyttats pa sidorna for att underlatta lasning.

e Bilder med tillhérande text har i vissa fall flyttats till andra sidor for att de skall
samspela battre med den kringliggande texten.

e Stavfel i forlagan har rattats.

e Textrutor ar borttagna och texten har gjorts om till brodtext eller listor.



Till lasaren

Bilder som ar viktiga for forstaelse av texten har atergetts i bildbeskrivningar.

Det finns en bilaga med svallpappersbilder som ska anvandas tillsammans med laroboken.
Nagra bilder och texter har flyttats mellan sidorna for att underlatta lasning.
Baksidestexten har flyttats till bokens bérjan.



Pedagogiska tips

e Anvand t.ex. frigolitkulor och tandpetare for att aterge "pinnmodeller" av
molekyler.

e Anvand garna anatomiska modeller (T.ex. av hjartat i samband med bilderna pa
sidorna 153-154).

e Ritmuff alternativt Sensational Blackboard kan anvédndas for att aterge t.ex. kurvor.



Bildbeskrivningar

6

Mikrofoto. Kiselalg som liknar en smal och genomskinlig gaffel eller en "rundare" version
av bokstaven "W".

9

Foto. Blommande solrosor. Solrosorna ar korblommiga vaxter med mycket stora gula
blommor som langst ut omges av en krans av kronblad som far dem att till utseendet
paminna om en stiliserad sol.

9

Diagram utformat som ett avlovat trad dar de olika grenarna/kvistarna representerar olika
former av liv.

"Tradet" forgrenar sig i fyra hudriktningarna bakterier, vaxter, djur och svampar.
Djuren forgrenar sig i sin tur i leddjur och ryggradsdjur.

De senare delar upp sig i olika arter av broskfiskar, benfiskar, groddjur, kraldjur, faglar och
daggdjur.

Som exempel omfattar en av de sistnamnda "kvistarna" arterna alligator, kalkon och
pingvin.
10

Mikrofoto. Avlang och halvgenomskinligt gron alg som smalnar av i bada andarna.

10
Schematisk bild 6éver hur vavnad bildas.
En enda befruktad aggcell delar sig till 2, 4 och sedan 8 celler.

De senare cellerna ger genom celldifferentiering upphov till fem olika typer av
celler/vavnader som ingar i ett organ (har ett hjarta).

Bilden aterges i foljande fem sekvenser:

1. Befruktad dggcell; celldelning; celldifferentiering; epitelcell; epitelvavnad i organet.

2. Befruktad dggcell; celldelning; celldifferentiering; muskelcell; muskelvavnad hos

organet.

Befruktad aggcell; celldelning; celldifferentiering; nervcell; nervvavnad hos organet.

4. Befruktad dggcell; celldelning; celldifferentiering; bindvavscell; stodjevdavnad
(bindvav) hos organet.

w

11

Teckning. Toffeldjur. Djuret ar format som en skosula. Det ar forsett med flera organeller
(cellens motsvarighet till organ).



Maten fran munnen vidarebefordras till djurets inre med hjalp av sarskilda naringsblasor.
Avfallsamnena passerar ut genom djurets cellmembran.

Syre och koldioxid passerar ocksa genom cellmembranet nar djuret andas.

11

Teckning. Celler kring ett blodkarl. Cellerna tar upp syre och naring fran blodet och avger
koldioxid och avfallsamnen till blodet.

15

Influensavirusen pa bilden kan liknas vid bollar som ar fulsatta med Ianga utstickande
knappnalar med stora "huvuden".

15

Teckning. Bakteriofagen paminner till utseendet om en liten "manlandare".
Upptill bestar den av en symmetrisk proteinkapsel som innehaller DNA.
Proteinkapseln sitter pa en lang "hals".

Nedtill ar denna "hals" férsedd med en fot med sex langa och smala spindelliknande "ben".

16

Foto. Nagra bladloss pa en stjalk.

Bladldss ar insekter med trind kropp och langa smala ben.

En av bladléssen pa bilden &r i fard med att foda fram en unge.

Denna bladlus &r forsedd med langa vingar (langre an djurets 6vriga kropp).

16
Flodesschema. Schemat aterges i foljande 3 steg:

1. Reduktionsdelning hos tva individer (en kvinna och en man) med diploida celler
(2n).

2. Befruktning mellan haploida gameter (n) (en aggcell och en spermie som har var sin
kromosom).

3. Detta resulterar i en zygot diploid (2n) med tva kromosomer (dar foraldrarna har
bidragit med var sin kromosom).

17
Flodesschema. Schemat aterges i foljande cykel om 4 steg:

1. Reduktionsdelning hos ett flercelligt djur med diploida celler (2n) ger upphov till
haploida gameter (n) med atfoljande befruktning

som resulterar i en zygot diploid (2n)

som genom tillvaxt bildar ett flercelligt djur med diploida celler (2n) o.s.v.

PwnN



17
Flodesschema. Schemat aterges i foljande cykel om 4 steg:

1. Reduktionsdelning hos en flercellig sporofyt med diploida celler (2n) ger upphov till
haploida sporer (n)

2. som genom celldelning bildar gametofyter (n).

Gametofyterna bildar gameter (kdnsceller).

4. som ger upphov till en ny flercellig sporofyt med diploida celler. o.s.v.

w

18
Djurcell och vaxtcell i genomskarning.

Se svallpappersbilderna pa sidorna 12-13.

20

Foto. Ett ungt par ligger och vilar tillsammans pa en grasmatta. Bada ler med slutna égon.

21

Foto. En vitkladd kvinna sticker en stor pipett i en liten plastburk samtidigt som hon haller
burkens lock mellan fingrarna. Locket ar markt med siffror.

22

Sa kallad "pinnmodell" av en molekyl. | modellen representerar kulor atomerna, medan
"pinnar" representerar bindningarna dem emellan.

Molekylen pa bilden omfattar nio kolatomer som var och en har bindningar till en, tva eller
tre vateatomer.

22
Tre modeller av amnet etan.

Till vanster: Modellen aterger atomerna som runda kdrnor med atomnumret. Dessa karnor
ar i sin tur omgivna av cirklar som representerar "skalen" med elektronerna.

Pa detta satt aterges en kolatom, en vateatom och etanmolekyl.

Till hger: Etanmolekylens strukturmodell och pinnmodell av samma molekyl.

23

Foto. En flicka har blast upp ett tuggummi sa att det déljer hennes haka, mun och nasa.

o

Hon vindar med 6gonen for att kunna titta pa "bubblan” som hon har dstadkommit.

24

Foto. De utblommade backsipporna har glesa "ulliga" vippor dar blommorna tidigare satt.

29

Molekylmodell (pinnmodell) av glukos.



Molekylen omfattar sex kolatomer (atergivna som svarta kulor) dar fem av kolatomerna
har enkelbindningar till syreatomer som i sin tur har bindningar till viteatomer. En sjatte
kolatom har en dubbelbindning till en syreatom.

Alla sex kolatomerna som ingar i molekylen har bindningar till vateatomer.

30

Foto. Ett bi samlar pollen fran en blomma med gula standare.

31

Foto. Mognande korn. Kornets ax har mycket Ianga stran.

31

Tre modeller uppbyggda av "glukosringar".

Cellulosa: Lang strang av glukosringar (som ett parlhalsband).
Starkelse: Glukosringarna bildar regelbundna (och lika stora) "oglor"

Glykogen: Glukosringarna bildar inte bara "6glor", utan dessa 6glor ingar i sin tur i
komplicerade storre "monster".

32

Foto. Blodsoppen ar en svamp med morkbrun "kullig" hatt och bred rédbrun fot som ar
ljusare nedtill.

33

Strukturmodell i tva steg. Hur en fettmolekyl bildas.

Steg 1: Tre fettsyror reagerar med en glycerolmolekyl.

Det tre fettsyrorna omfattar en mattad, en omattad, samt en fleromattad fettsyra.
Den mattade fettsyrans molekyl ar lang och rak.

Bade de omattade och de fleromattade fettsyrornas molekyler dr daremot "bdjda" vid
dubbelbindningarna.

Steg 2: De tre fettsyrorna har reagerat med var sin hydroxylgrupp i glycerolen varvid tre
vattenmolekyler frigors.

En fettmolekyl har nu bildats.
34

Foto. En delfin som "star upp" i vattnet.

34

Mikrofoto. Den avlanga och gronskimrande algen kan liknas vid en liten "gurka" i gront
glas.



35
Strukturformel for en fosfolipid.

Det hydrofila "huvudet" bestar av en glycerolmolekyl dar tva fettsyror har bundits. Den
tredje kolatomen i glycerolmolekylen binder en fosfatgrupp. (Andra molekyler kan i sin tur
vara bundna till denna fosfatgrupp).

De langa hydrofoba svansarna bestar av fettsyrornas langa kolvatekedjor.

35

Detalj av cellmembranet fran en djurcell. Membranet ar uppbyggt av tva skikt med
fosfolipider som har sina hydrofoba "svansar" vanda mot varandra och sina hydrofila
"huvuden" vanda dels mot cellplasman (framst vatten) och dels mot det vatten som omger
cellen.

Se dven svallpappersbild: djurcell s. 12
36

Foto. Bin kryper over sina sexkantiga celler. Manga av cellerna ar 6ppna upptill. Andra ar
forsedda med tata "lock" av vax.

36

Pinnmodell som bestar av fyra sammanhangande ringar som "delar" kolatomer med
varandra. En av ringarna omfattar bara fem kolatomer i kontrast till de 6vriga ringarnas sex
kolatomer.

38

Foto. Spindelvdv som bildar ett "hjul" med Ianga "ekrar" som utgar fran mitten och som i
sin tur korsas av koncentriska cirklar.

Spindelvaven (som &r upphangd mellan nagra sdvstran) ar tackt av sma droppar.
38

Kulmodell. Den "spiralvridna" polypeptidkedjan far stadga med hjalp av tvargaende
vatebindningar mellan syre- och vateatomer.

39

Foto. Silkesfjaril som sitter pa en fingertopp. Silkesfjarilen ar en kraftig gronvit nattfjaril
med breda antenner och korta vingar.

39

Foto. Kvinnor arbetar staende vid en komplicerad maskin med flera "nivaer". Langst ned pa
maskinen star stora trag med silkesmaskpuppor.

40

Polypeptiden aterges som en lang buktande "slang".



Tre strukturformler med aminosyror ar infogade i bilden. De kemiska bindningar som
stabiliserar proteinmolekylerna ar utmarkta med farg.

Kovalent bindning (disulfidbrygga) (gulmarkerad): Bindning mellan tva svavelmolekyler (S).
Vatebindning (blamarkerad): Bindning mellan hydroxylgrupp och karboxylgrupp.

Jonbindning (gronmarkerad): Bindning mellan en positivt laddad aminogrupp och en
negativt laddad karboxylgrupp.

40
Bild som ar uppdelad i fyra strukturnivaer.

1. Primar struktur: Polypeptidkedja.

2. Sekundar struktur: Alfaspiral uppbyggd av polypeptidkedjor.

3. Tertiar struktur: Protein uppbyggt av alfaspiraler. Proteinet bestar av ett "nystan"
som paminner om en bit okokt bandspagetti.

4. Kvartar struktur. Proteinet ar "sammantvinnat" med andra proteiner.

41

Illustration. Réda blodkroppar som "fardas" genom ett blodkarl. De réda blodkropparna
paminner om "badringar" eller "dack" utan hal i mitten. Blodkarlet har formen av ett stort
krokt ror.

41

Modell av hemoglobinmolekyl dar de fyra hem-grupperna aterges som sma fyrkantiga
"plattor" med de tillhérande jarnjonerna (Fe*2+) som fyra sma "roda kulor" i plattornas
mitt.

(De omgivande polypeptiderna aterges som "hopsnodd bandspagetti").

41

En hem-grupp bestar av fyra subenheter, fyra separata polypeptidkedjor som binder till
varandra och utgor ett "skelett".

Var och en av subenheterna har en hemgrupp, en organisk molekyl som inte ar ett protein,
bunden till sig, i detta fall en jarnjon (Fe”2+).

44

Foto. Tva stekta dgg med hela gulor i en stekpanna.

44
Teckning i tre steg. Proteiner varms upp och denatureras.

1. Ursprunglig form: Tva proteiner som liknar var sitt "nystan" av bandspagetti.

2. Proteinerna borjar varmas upp/denatureras: Proteinerna/nystanen loses upp.

3. Denaturerad form: Nystanen ar upplosta sa att proteinerna kan "trassla in sig" i
varandra.



46

En nukleotid ar sammansatt av en fosfatgrupp, en monosackarid som kan utgéras av
antingen ribos eller deoxiribos, samt en kvavebas som kan utgdras av nagon av de fem
kvavebaserna (C) cytosin, (G) guanin, (A) adenin, (T) tymin och (U) uracil.

46
Bild som ar uppdelad i fem strukturnivaer.

1. Tva spiralvridna nukleotidkedjor ar forenade med vatebindningar mellan
kvavebaserna Goch C,Coch G, Aoch T, Goch C, T och A o.s.v.

2. DNA molekylen "lindas" kring ett protein (histon).

DNA molekylen och proteinet bildar tillsammans kromatintrad.

4. Den "hopkrullade" kromatintraden bildar kromosomer.

w

50

Mikrofoto. Amoéba. Djuret har strackt ut tre tillfalliga "armar" i den riktning dit det ar pa
vag.

51

Ytan pa "Klotet" ar uppdelad i svdllande celler (lite som pa en fotboll, men inte lika
symmetriskt).

53

Foto. Transmissionselektronmikroskopet kan liknas vid ett stort lodratt ror som nedtill ar
forsett med en gronlysande skarm. Ett okular ar placerat ovanfér/utanpa skarmen.

53

Teckning. Svepelektronmikroskop i genomskarning. Mikroskopet har formen av ett grovt
lodratt "ror" som nedtill dvergar i en bredare "fot".

En elektronstrale fran en elektronkanon (som sitter 6verst i mikroskopet) passerar ned
genom/fokuseras med hjalp av, flera elektromagnetiska "linser".

Dérefter passerar elektronstralen genom en vakuumkammare i mikroskopets "fot" for att
till sist na ett objekt pa en rund skiva som kan vridas.

Elektronerna fran objektet registreras av en elektrondetektor och omvandlas till en bild.
53

Mikrofoto. Pollenkornen ar klotformade och ar uppdelade i tre sektioner av en Y-formad
"as". Hela ytan pa kornen ar tackt av fina "veck".

54

Foto. Centrifugen ar forsedd med en rund, skalformad skiva med hal dar centrifugroren
sitter.

10



54

Centrifugroret ar genomskinligt med konformad botten. Upptill pa roret sitter ett
uppfallbart lock.

Blodkropparna har koncentrerats till ett rott skikt nedtill i roret.

Langre upp i roret overgar vatskans farg gradvis fran rott till en svagt gulaktig nyans.

56

Teckning. Fosfolipidens "huvud" aterges som ett stort klot, medan "svansarna" aterges
med tva vagiga linjer som sticker ut nedtill fran "huvudet".

57
Teckning. Stiliserad (férenklad) bild av ett cellmembran i genomskarning.

I membranet sitter proteiner. Vissa av proteinerna ar receptorer pa cellytan, andra utgoér
kanaler som forbinder cellens inre med den yttre omgivningen.

Pa cellmembranet sitter dven glykolipider och glykoproteiner. Pa dessa sitter kolhydrater
(kedjor av sockerringar).

| skiktet mellan fosfolipidskikten i membranet (hos djur) sitter dessutom
kolesterolmolekyler som ger membranet "stadga".

Proteintradar (aktintradar) ger vissa proteiner i cellmembranet stadga.

57
Fem olika exempel pa proteiner i cellmembranet.

e Receptor: Protein som ar format sa att ett specifikt amne passar i det som en
"pusselbit".

e Transportprotein: Protein som fungerar som en kanal som tillater vissa @mnen att
passera in i cellen.

e Enzym: Har en "pusselyta" med prostetisk grupp dar substrat kan fasta.

e Protein som kan kopplas till andra celler (dr forsedda med "fasten" for liknande
protein pa andra celler).

e Glykoprotein med kedjor av "sockerringar".

58
Anatomisk teckning. Djurcell i genomskarning.

Ett stort antal organeller och andra delar i cellen dr utmarkta pa bilden. Storre delen av
dessa ar utmarkta pa bilden av en djurcell pa sidan 12.

Foljande delar ar inte utmarkta pa den foregaende bilden:

e Peroxisom (membranforsedd organell).
e S|att ER (ER utan ribosomer) (ER utgors av membran som bildar "kanalsystem" inne
i cellen).
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e Kornigt ER (ER med ribosomer).

e Oppningar i kirnmembranet.

e Nukleoplasma (trogflytande véatska i cellkdrnans inre).
e Kromatin (DNA-molekyler lindade kring proteiner).

59

n

Mikrofoto. Cellen har formen av en oregelbunden och narmast genomskinlig "trekant".
Cellkarnan framtrader tydligt som en mork oval omgiven av ett ljusare falt.

61

Teckning. Detaljbild fran ytan pa en makrofag. Bakterier kapslas in och bryts ned i
makrofagen.

61

Foto. Gravad laxfilé med citronskivor.

62
Teckning. Mitokondrie i genomskarning.

Mitokondrien ar avlang. Det har ett slatt yttre membran och ett starkt veckat inre
membran som innehaller DNA och ribosomer.

62

[llustration. Ett stort antal spermier simmar mot ett 4gg med hjalp av sina mycket langa
och smala flageller.

63

Teckning. Tatt "hopfogade" proteiner som aterges som sma kulor bildar tillsammans ett
ror.

63

Teckning. Cilien/flagellen aterges som ett grovt "ror" (det omgivande cellmembranet) som
innehaller nio dubbelrér med mikrotubuli.

Dessa dubbelrér med mikrotubuli omger i sin tur ett betydligt smalare "innerror" som
innehaller tva mikrotubuli.

Utsidorna pa de nyss namnda nio "dubbelréren" med mikrotubuli &r sammanfogade med
motorproteinet dynein pa ett satt som paminner om staltraden mellan stangselstolpar.

64

Teckning. Den intermedidra traden kan liknas vid en "kabel" som bestar av flera tunnare,
tvinnade kablar.

Var och en av dessa kablar bestar i sin tur av annu tunnare, parvis tvinnade, kablar.

12



64

Teckning. En rad epitelceller (som har formen av stdende "rektanglar" med kamliknande
utskott upptill) sitter ihop sa att de bildar en rad.

(Cellernas karnor aterges som lila "kulor").

Epitelcellerna ar hopfogade med hjalp av proteiner (desmosomer) i cellmembranet som
"hakar i" varandra.

Dessa proteiner ar i sin tur forankrade i cellerna med hjalp av intermediara tradar ungefar
som en vaxt ar fast i jorden med hjalp av rétterna.

64

Teckning. Tva parallella aktintradar "matas fram" i motsatta riktningar av tva
myosinmolekyler som ligger mellan dem.

Detta mojliggbrs genom att sma utskott/"fotter" pa myosinet som ror vid var sin aktintrad,
pendlar i motsatta riktningar.

64

Teckning. Aktintradarna l6per utmed insidan pa cellmembranet och genom de sma
"kamliknande" utskotten (mikrovili) pa cellens "ovansida".

64

Teckning. Aktintradar omger mittpartiet pa en cell. Myosin far tradarna att kortas/dras at
sa att cellen snorps at och delas.

65
Teckning. Celler som &r kopplade till varandra pa tre olika satt:

e Tat koppling.

e Desmosom som ar foérankrade i cellerna med hjalp av intermedidra tradar (som nar
sa langt in i cellerna att de delvis 6verlappar varandra).

e Oppen koppling med kanaler genom cellmembran som ansluter till varandra.

66
Mikrofoto. Embryo som annu bara omfattar nagra fa celler.
Embryot ar genomskinligt och globformat.

Cellerna inne i det framstar som genomskinliga ovaler och halvcirklar som till stor del
overlappar varandra.

67

[llustration. Nervcellerna har mycket langa, "tentakelliknande" utskott med sma
sugproppsliknande "fotter" i andarna.

P3 vissa stallen moter "fotter" fran olika nervceller varandra. Dessa kontaktstallen
markeras pa bilden genom att de "lyser".
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69
Teckning. En vesikel ar "kopplad" till ett motorprotein med hjalp av en receptor.
Motorproteinet (som ar format som en "kladgalge") "granslar" ett mikrotubuli.

Motorproteinet matar fram vesikeln langs med mikrotubulit med hjalp av pendlande
rorelser.

69
Tva foton.

Forsta fotot: En glaskolv ar fylld med vatten till ungefar tva tredjedelar. Vattnet vid kolvens
botten dr mycket morkt blatt. Det 6vriga vattnet ar ofargat.

Andra fotot: Allt vattnet i kolven &r nu morkblatt.

70

Teckning. Ett cellmembran. Utanfor cellmembranet rader en hég koncentration av
syremolekyler. Innanfoér cellmembranet rader daremot en svag koncentration av sadana
molekyler.

Syremolekyler passerar in i cellen genom cellmembranet till f6ljd av diffusion.

70

Teckning. Amnen tas upp av cellen genom att de passerar genom kanalproteinet i
cellmembranet.

70

Teckning. Amnen tas upp av cellen genom att de "slussas" genom en passiv transportor i
cellmembranet.

Detta sker genom att transportéren férst 6ppnar sig mot cellens utsida sa att amnet kan
tas upp.

Darefter 6ppnar sig transportéren mot cellens insida sa att amnet kan fortsatta in i cellen.

71

Mikrofoto. Toffeldjuret ar avlangt och simmar med hjalp av cilier som tacker dess yta. En
pulserande vakuol ndra ena dnden pa djuret dr utmarkt. Vakuolen paminner till utseendet
om en blomma eller solsymbol.

71

Teckning. Cellen aterges som en gul cirkel som innehaller réda och bla prickar.
Det omgivande vattnet aterges som ett ljusblatt falt med bla prickar.

Det bla prickarna ar betydligt fler (har storre tathet) i det omgivande vattnet.
Tva pilar representerar "vattenrorelser".

Den storre av dessa pilar pekar in mot cellen.
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Den mindre pilen pekar ut fran cellen.

72

Teckning. Amnen "slussas" ut genom cellmembranet till omgivningen av
transportproteiner som kallas aktiva pumpar.

Inne i cellen rader en 1ag koncentration av det aktuella amnet

Utanfor cellen rader daremot en hég koncentration av samma amne.

72

Endocytos: Amnen utifrdn omsluts av cellmembranet. De bldsor som pé sa sitt bildas
"knoppas av" pa cellens insida.

72

Exocytos: Blasor inne i cellen som innehaller &mnen som cellen behdver gora sig av med
"smalter samman" med cellmembranet s att dess amnen hamnar utanfoér cellen.

73

Cellerna i rodldken liknar olika formade roda "plattor" som ar mycket fint "fogade" i
varandra sa att cellvaggarna framtrader som tunna vita granslinjer.

Cellerna som legat i saltvatten bestar daremot av oregelbundna réda "flackar" omgivna av
vita falt.

Cellvaggarna framtrader nu som tunna parallella linjer.

74
Schematisk modell:

1. Polymerer (t.ex. polysackarider, proteiner och fetter) spjdlkas upp i mag-
tarmkanalen till monomerer (katabolism).

2. Monomererna (t.ex. glukos och aminosyror) transporteras i blodet till en cell.

3. I cellen spjalkas en del av dessa @mnen vidare - katabolism (framst i form av
cellandning). Under cellandningen upptas syre utifran samtidigt som koldioxid och
vatten avges.

4. Energifran katabolismen 6vergar i ATP-molekyler.

5. Denna energi (ATP) anvands i cellen till anabolism (uppbyggnad av stérre
molekyler).

75
Schematisk modell.

En reducerad kolatom (kolatom med vateatom) avger vateatomen till en vatebarare,
varvid kolatomen oxideras.

En oxiderad syreatom mottar en vateatom fran vatebararen varvid den reduceras.
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76
Teckning. Langdsnitt genom en mitokondrie.
Mitokondrien ar avlang till formen och omgiven av ett yttre membran.

Innanfor det yttre membranet sitter ett inre membran med djupa veck som paminner om
en "labyrint".

77
Schematisk teckning.

| cellplasman: Glukosmolekylen med 6 kolatomer spjalkas upp i tva pyrodruvsyramolekyler
med 3 kolatomer vardera.

Darvid frigors vate som fangas upp av vatebarare och energi som resulterar i tva ATP
molekyler.

I mitokondrien: Koldioxid spjalkas fran de tva pyrodruvsyramolekylerna. Koenzymet CoA
kopplas till de tva aterstaende kolatomerna vilket leder till tva acetyl-CoA-féreningar.

| citronsyracykeln forenas sedan de tva acetylgrupperna med oxalattiksyran till citronsyra
(6 atomer).

De tva citronsyremolekylerna spjalkas upp i oxalattikssyra och tva koldioxidmolekyler
samtidigt som vateatomer till fyra vatebarare och energi till en ATP-molekyl frigors.

79

Foto. En kvinna ar ute och springer med sin hund.

80

Foto. En hund kissar pa ett vagmarke.

85

Foto. Narbild av en mossa som till utseendet paminner om en gran (den har grenar med
sma grona l6v som vaxer ut fran en gemensam stam).

86
Teckning med tva detaljnivaer.

Niva 1: Vaxtcell. Féljande organeller ar utmarkta: ER, ribosomer, cellmembran, cellvagg,
cellkarna, mitokondrie, vakuol, samt kloroplast.

Niva 2: Kloroplast dar ena sidan av de dubbla membranen har avlagsnats sa att de av
stroman omgivna tylakoiderna ar blottlagda.

Tylakoiderna kan liknas vid flera sma staplar av grona tallrikar som ar lankade till varandra.

87

Diagram dar x-axeln utgors av ett ljusspektrum som anger ljusets vaglangd i nanometer pa
en skala fran 400 till 700.
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Diagrammet anger relativ absorption (%) for klorofyll a, klorofyll b, samt karotenoider.

Diagrammet visar hur alla tre &mnen huvudsakligen absorberar ljus inom det bla
vaglangdsomradet (400 till 500).

Klorofyll a och klorofyll b absorberar dessutom i stor utstrackning ljus i det roda
vaglangdsomradet (600 till 700) - om an inte riktigt i samma hoga grad som i det bla
omradet.

87

Schematisk teckning som visar var (i vilka vaglangdsomraden pa ett spektrum) som aeroba
bakterier koncentreras kring en tradformad alg.

De flesta aeroba bakterierna samlas i det bla vaglangdsomradet (ca 400-500 nanometer).

Manga aeroba bakterier samlas dven i det roda vaglangdsomradet (ca 650-700
nanometer).

89

Foto. Svérdsliljans blad ar langa och spetsiga. Till fargen ar de gulgrona.

90
Schematisk teckning. Calvincykeln (den koldioxidbindande reaktionen).

Av schemat framgar att de i |optexten ndmnda ribulosdifosfatmolekylerna (RuDP)har tva
fosfatgrupper (atergivna som gula kulor).

Den instabila 6-kol-molekylen sonderfaller i 12 3-fosfoglycerat (3-GPA) molekyler.

Dessa ger med hjalp av NADPH och ATP upphov till en glukosmolekyl och 10 glyceraldehyd-
3-fosfat-molekyler (G3P).

De tio G3P molekylerna ger i sin tur upphov till 6 RuDP molekyler.

91
Schematisk teckning. Processerna i en kloroplast.
En ljusreaktion i tylakoiderna anvander sig av energi fran solen och 6 vattenmolekyler.

Detta resulterar i 6 syremolekyler (som avges fran kloroplasten) och de energibarande
molekylerna ATP och NADPH.

ATP och NADPH ger energi till Calvincykeln dar 6 koldioxidmolekyler anvands for att bl.a.
producera en glukosmolekyl.

Av ATP och NADPH som anvands i Calvincykeln aterstar ADP, fria fosfatjoner och NADPA+
som atergar till tylakoiderna.

Processen sammanfattas i foljande formel: ljusenergi+ 6 CO_ 2+ 6 H 20 hpil C 6H_120_6
+60_2
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92

Mikrofoto. Klyvppningarna liknar tre munnar med fylliga lappar med "kornig" yta.

93

Foto. Harsyran har tre hjartformade blad som vaxer langst upp pa stjalken (som pa klover).
Blommans kronblad &r vita med purpurfargad "adring".

93

Foto. Fjallsippan har breda vita kronblad och gula standare.

94

Foto. Sockerror liknar hég vass. Den blir 3 till 4 meter hog.

95

Foto. Flat stenig mark med spridd och mycket lagvuxen vegetation med bestand av sma
gula blommor.

En infogad nérbild av fetknopp visar sma stjarnformade gula blommor.

96
Teckning med tva detaljnivaer.

Den forsta nivan: Tvarsnitt genom en vaxtrot dar rotens olika delar framtrader som
koncentriska cirklar med epidermis ytterst, foljt av grundvdavnaden, endodermis och, i
mitten, ledningsvavnaden.

Den andra nivan: Detaljbild med grundvavnad, endodermis med silrér och vedkarl.

97

Foto. Groende arta. Stjalken med bladen tranger ut pa samma sida som det langa rotharet
(som ar lika grovt som stjalken).

Langst ut pa rotharets spets sitter rotmossan som liknar en tunn nal.

97

Teckning infogad i ett foto av en tradstam. Teckningen forestaller ett djupt snitt i
tradstammen dar de olika skikten har "vikits ut" som nar man 6ppnar en bok.

De olika skikten aterges (inifran och ut):

Ved med vedkarl (xylem) som transporterar vatten och narsalter fran rétterna upp till
kronan.

Tillvaxtlager for veden.
Lager med silror (floem) som transporterar sockerlosning fran kronan till rotterna.

Kork (yttersta skiktet).
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98

Foto. Den spada bokplantan har tva breda blad som vaxer pa 6mse sidor av en spirande
knopp.

98

Foto. Brun banan bland réda applen.

100

Foto. Tva bin pa blommande vide. Blomstallningen paminner till formen om en harig
"kotte" med gula standare.

Bina ar tackta med kort "pals".

101
Teckning. Blomma i genomskarning, standare och pistill.
Foljande delar av blomman ar utmarkta:

Kronblad, foderblad, pistill med marke (langst upp pa pistillen), stift och fruktdamne (langst
ned pa pistillen, samt standare med knapp (hogst upp) och strang (standarens "skaft").

102

Foto. Honungsskivlingar. Fruktkroppens "fot" ar tjock och hog.

"Hatten" som sitter upptill ar platt med svagt vélvd overdel (ungefar som pa ett utspant
paraply).

102

Teckning med tva detaljnivaer.

Forsta nivan: Sporkroppen utgoérs av en "skiva" som till formen kan liknas vid ett "avrundat
hjarta".

Andra nivan: Detaljbild av sporkroppens yta. De runda sporerna sitter i rader i avlanga
sporsackar (ungefar som artor i artskidor).

106
Foto. En tjej ligger pa rygg i graset med slutna dgon.

En rod dagfjaril sitter pa hennes nastipp.

112

Mikrofoto. Hydrans langsmala kropp ar sapass genomskinlig att den nedsvalda mygglarven
ar urskiljbar. Hydrans fataliga armar ar mycket langa och smala.

113

Foto. Spyfluga som sitter pa ett blad. Djuret ar vant mot kameran och har fallt ut sina
mundelar som kan liknas vid en smal "stovel" med en krans av korta har kring "sulan".
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113
Foto. Sjostjarnan har vant musslan sa dess 6ppning ar riktad mot sjostjarnans mun.

Sugfotterna som sitter pa undersidan av sjostjarnans armar sitter pa langa téjbara
"stjalkar" som tojs ut nar musslan bands upp.

117
Kranier av hare och rav.

Haren har tva par "stamjarnsliknande" tander langst ut pa kdkarna (ungefar som en
hovtang). | bakre delen av munnen sitter rader med platta kindtander.

Raven har langa spetsig kindtander langst ut i munnen. | resten av munnen sitter rader
med vassa kindtdander med korta spetsar.

118
Foto. Tva geparder ater pa en dodad antilop.
Till utseendet ar geparden ovanligt langbent och "spenslig" for att vara ett kattdjur.

Djuret har flackig pals.
120

Anatomisk teckning.
Gallblasan ar ansluten till levern via ett forgrenat nat av adror.

Bade gallblasan och bukspottkdrteln mynnar ut tolvfingertarmen.

121
Anatomisk teckning som omfattar tre detaljnivaer.

Forsta nivan: Tarmens insida ar tackt av tarmveck. Denna veckade yta ar tackt med
tarmludd (sma utskott).

Andra nivan: Tarmludd i genomskarning. Tarmludden ar tatt sittande "droppformade"
utskott. De ar genomdragna av blodkarl och lymfkarl. Deras yta bestar av epitelceller.

Tredje nivan: Epitelcellernas utsida/6verdel ar forsedd med mikrovilli - "borstliknande"
utskott.

122

Anatomisk teckning. Tunntarmens ansluter till tjocktarmen. Under tunntarmens anslutning
ar tjocktarmen forsedd med en "atervandsgrand" - blindtarmen. Appendix utgors av ett
maskliknande smalt utskott som utgar fran blindtarmen.

| andra anden mynnar tjocktarmen ut i andarmen.

122

Foto. Vildkanin. Djuret har langsmala 6ron som pa fotot star rakt upp, kort nos och stora
morka ogon.
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Palsen ar kortharig och grabrun till fargen.

123

"Realistisk bild". Manga kolibakterier i klar vatska. Bakterierna paminner till formen om
grova korvar med skrovlig yta som flyter/svavar omkring.

124.

Manniskans matspjalkning. Schematisk uppstallning.

Kolhydrater:

1. I munhalan: Amylas i saliv paborjar spjalkningen.
2. | magsacken: Kolhydraterna bryts ned till disackarider och andra sma
sockermolekyler.
3. Itunntarmen: Amylas i bukspott fortsatter nedbrytningen till disackarider och
andra sma sockermolekyler.
4. Darefter aktiv eller passiv transport till tunntarmens epitelceller. Dar spjalkar
sackaridspjalkande enzymer ned de sma sockermolekylerna till monosackarider.
5. Monosackariderna diffunderar sedan fran epitelcellerna till blodet.
Proteiner:
1. I munhadlan: Maten blandas med saliv.
2. | magsacken: Pepsin spjalkar proteinet till korta polypeptider.
3. Itunntarmen: Trypsin och andra enzymer i bukspott spjalkar polypeptiderna till
sma peptider och aminosyror.
4. Darefter aktiv eller passiv transport till tunntarmens epitelceller. Dar spjalkar
peptidspjalkande enzymer ned de sma peptiderna till aminosyror.
5. Aminosyrorna diffunderar sedan fran epitelcellerna till blodet.
Fett:
1. I munhalan: Fettet blandas med saliv.
2. | magsacken: Fettet utsatts for magsyra.
3. |l tunntarmen: Gallsalter spjalkar fettet till sma fettdroppar. Lipas spjalkar dessa
droppar till glycerol och fettsyror.
4. Darefter diffusion av glycerol och fettsyror till tunntarmens epitelceller. Dar bildar
glycerol och fettsyror ater fett som "forpackas" i kylomikroner.
5. Kylomikronerna téms sedan ut i lymfan genom exocytos.
125

Foto. En maltid pa en tallrik &r indelad i tre sektioner.

1:a sektionen (nerifran): Laxbit med remouladsas.
2:a sektionen: Kokt potatis.

3:e sektionen: Sallad, tomat och paprika.
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126

Foto. Karameller i klara och starka farger som gult, orange, gront och blatt. Bland
karamellerna ligger nagra godisklubbor som ar randiga i samma farger som karamellerna.

127

Foto. En tjej 6ppnar en laskflaska medan hon laser en bok som ligger uppslagen pa bordet
framfor henne.

127

Diagram. Blodsockerhaltens variationer ovanfér och under hungernivan over tid (har 4
timmar).

Snabba kolhydrater: Blodsockerhalten stiger snabbt och kulminerar pa en hog niva efter en
timme (efter maltiden). Sedan sjunker den mycket brant och nar langt under hungernivan
redan fére den andra timmen. Darefter stiger den gradvis och nar upp till hungernivan
efter den fjarde timmen.

Langsamma kolhydrater: Blodsockerhalten stiger och kulminerar vid samma tidpunkt som
for de snabba kolhydraterna, men pa en betydligt lagre niva. Darefter sjunker den endast
gradvis for att forst efter 4 timmar na ned till hungernivan.

128

Foto. Igelkott. Djuret har en "trind" kropp med korta ben, spetsig nos, samt sma 6gon och
oron. Huvudets ovansida, ryggen och sidorna ar tackta med vassa piggar.

130
Foto. Hallristning pa en bergvagg som forestaller en adlgko och hennes kalv.

Bilden av djuren ar mycket stiliserad (férenklad). Ristningen ar ifylld med rod farg.
131
Foto. Fardiggraddad pizza med bl.a. ost, svarta oliver, rosmarin och rodlok.

131

Foto. En manlig I6pare passerar malsnoret under en tavling. | bakgrunden skymtar fullsatta
laktare.

132

Ett svartvitt foto av en brustablett som [6ser upp sig i ett glas med vatten ar infalld i ett
storre foto av apelsinskivor.

134

Foto. En tjej dricker ur en stor tekopp.

135

Foto. Laskflaska och sockerbitar.
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136

Teckning. Tre mycket smala kvinnliga mannekanger skrider fram sida vid sida. De ar alla
kladda i eleganta kreationer som lamnar stora delar av deras kroppar bara.

137

Foto. Backhoppare under hoppet. Hopparen star framstrackt med armarna utmed sidorna
sa att hans kropp ligger i stort sett parallellt med skidorna.

139
Ett litet foto av en gron hydra ar infogat i ett storre foto aven damm om varen.

Hydran ar ljusgron till fargen och har en lang och smal kropp som férgrening sig upptill.
Den har korta munarmar runt munnen (férgreningen har ocksa en egen mun med
munarmar).

140

Foto. Daggmask pa jord. Daggmaskens kropp (som smalnar av i bada dndarna) ar indelad i
segment. Den har ett bredare omrade utan segment mitt pa kroppen.

140

Foto. Sandmask pa sand. Sandmasken paminner till utseendet om en daggmask forutom
att den har en rad med buskliknande réda galar Iangs en del av kroppen.

140

Schematisk bild dar bla pilar representerar det omgivande vattnet och roda pilar blodet i
fiskens galar.

Pa pilarna anges syrehalt i procent.
Ovre exemplet (vatten och blod strémmar i motsatta riktningar):
vatten 15 - blod 5
vatten 40 - blod 30
vatten 70 - blod 60
vatten 95 - blod 85
Nedre exemplet (vatten och blod strommar i samma riktning):
vatten 100 - blod 0
vatten 80 - blod 20
vatten 60 - blod 40
vatten 50 - blod 50
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141

Foto. Barfisen ar en bred och platt insekt med langa ben och antenner. Bilden ar tagen fran
sidan sa att en rad regelbundet placerade sma morka punkter langs djurets sida ar synliga.

141

Teckning. Flygande insekt med utbredda vingar. Av bilden framgar hur djurets huvud,
mellankropp och bakkropp dr genomdrag av dubbla "grévre" ror. Fran dessa utgar smalare
ror som forgrenar sig ut i kropp, vingar och ben.

141
Silhuett av en storre fagel dar andningsorganen ar utmarkta.

Av bilden framgor att luftsackarna, som omger lungorna, ar betydligt storre an sjalva
lungorna.

144

Foto. Bikolibri som sitter pa en gren.

Fagelns huvud ar stort i forhallande till kroppen.
Nabben ar lang, smal och rak.

Fargteckningen gar i diskret gratt och vitt.
144

Undervattensfoto. En tjej langddyker i en bassang. Hon bar cyklop6ga och har bada
fotterna instuckna i en enda stor simfena.

145

Foto. Spackhuggare som tommer lungorna i ytan. En stor pelare som bestar av
vattendroppar och anga hojer sig i luften. Djurets héga ryggfena tornar upp sig i
forgrunden.

146

Foto. Kvinna som spelar trumpet.

147

Kulmodeller och formler for syre (O_2), koldioxid (CO_2) och vatten (H_20).

148

Foto. En person nyser pa en pappersnasduk varvid ett "moln" av sma droppar sprids i
luften.

148
Teckning i tva delar.

| frisk lunga: Alveolerna dr manga med hela vdaggar mellan sig.
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I lunga med emfysem: Alveolerna har "vuxit ihop". De mellanliggande vaggarna har
fortvinat och till stor del férsvunnit.

149

Foto. En kvinna sitter och roker pa en uteservering.

150
Foto. Pafagelogat ar en dagfjaril.

| likhet med andra dagfjarilar har pafagelogat vingar som ar mycket stora och breda i
forhallande till kroppen.

Hos denna fjarilsart bar vingarna ett monster som paminner om tva par stora 6gon.

150

Tva anatomiska teckningar.

Vartbitaren &r en grashoppsliknande insekt.

Pa bilden ar dess langa rad med enkla hjartan utmarkta.

Fran dessa hjartan utgar knippen med korta blodkarl som 6ppnar sig i kroppshalan.

En forenklad bild av ett sddant hjarta visar hur vavnadsvatska sugs in till hjartat i ena anden
och pumpas ut genom de korta blodkarlen i andra danden.

151

Anatomisk teckning. "Anden" pa en daggmask har dppnats s3 att djurets inre organ ar
blottlagda. Blodkéarlen ar utformade som en "stege" dar en sammanhangande grupp om
fem av de tvargdende "stegpinnarna" ar tjockare pa mitten an de andra. Dessa utgor enkla
hjartan.

153

Foto. En flock @nder vilar pa ett kringdrivande isflak.

154
Anatomiskt teckning. Hjartats framsida/utsida.

Foljande ar utmarkt: aorta, 6vre halvenen, lungartarer, vanster formak, hoger formak,
kranskarl.

154
Anatomisk teckning. Hjartats inre.

Foljande ar utmarkt: ovre och nedre halvenens mynningar i hoger férmak, lungvenernas
mynningar i vanster formak, vanster kammare, hoger kammare, segelklaffar mellan férmak
och kammare pa bada sidorna av hjartat, fickklaffar mellan kamrarna och de utgaende
artarerna.
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154
Schematisk teckning. Hjartat i genomskarning.

SA-noden i hjartats hogra férmak sander elektriska impulser som traffar AV-noden i hoger
kammares tak. Fran AV-noden leds sedan impulsen vidare via ett retledningssystem av
specialiserade hjartmuskelceller till hjartspetsen.

155

Foto. En kvinna och en man vandrar med stavar langs en somrig skogsvag.

155
De elektriska impulserna aterges som en regelbunden kurva pa féljande satt:

1. Formaken kontraherar (lag "kulle" pa kurvan).

2. Kamrarna kontraherar (hog och spetsig "pik" pa kurvan).

3. Vilofas da cellernas elektriska tillstand aterstalls och hjartat tar in nytt blod (lag
kulle foljd av horisontell linje pa kurvan fram till ndsta kontraktion hos férmaken).

156

Anatomisk teckning. Muskler pa 6mse sidor av venen trycker ihop den sa att den far en latt
"timglasform" med en smal "midja".

Klaffar i venen fungerar som ventiler genom att de stangs av tryck fran ena hallet och
Oppnas av tryck fran det motsatta hallet.

156
Anatomisk teckning. Artar, kapillar och ven.

Artdren omfattar féljande koncentriska skikt (atergivna utifran och in): Bindvayv,
muskelvavnad och epitelvavnad.

Kapillaren bestar av epitelceller med mellanrum dar vatska kan pressas ut (en rod
blodkropp i kapillaren far natt och jamt plats).

Venen har storre innerdiameter och tunnare yttervagg an artaren. Dess yttervagg
omfattar: bindvav, muskelvdavnad, och (innerst) epitelvavnad.

157

Anatomisk teckning. Kapillarer mellan en artar och en ven. Sfinktrarna sitter som sma
ringar kring kapilldarerna dels dar dessa utgar fran venen och dels dar syrerikt blod 6vergar i
syrefattigt blod (mitt emellan artdren och venen).

157

Diagram med tva staplar som anger hur blodflédet fran hjartat fordelar sig i kroppen dels
vid vila (minutvolym 5000 cm”3/min), dels vid hart arbete (minutvolym 25000 cm”3/min).

Diagrammet aterges:

Muskler: vila 1150 - arbete 18500
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Hud: vila 500 - arbete 2800

Hjarta: vila 250 - arbete 1100

Hjarna: vila 750 - arbete 750

Njurar: vila 1050 - arbete 900
Matspjalkningsorgan: vila 1300 - arbete 900

158

Foto. Liten sandfargad rav med mycket langa 6ron.

158
Foto. Hager som star pa isen vid en vassbevuxen strand.

En infogad tabell visar hur blodet i fagelns artdrer varmer upp blodet i venerna.

159

Teckning. Blodtrycksmanschett. Manschetten ar bred och férsedd med kardborreband. En
liten pump i form av en gummiblasa och ett matinstrument med en rund tavla och en
visare ar anslutna till manschetten via gummislangar.

159

Foto. En sjukskoterska undersoker en pojkes blodtryck med hjalp av en
blodtrycksmanschett.

160
Serie om tre teckningar. Tvarsnitt genom blodkarl.

1. Blodkarl med obetydliga flackvisa beldaggningar pa insidan.

2. Blodkarl dar hela innervaggarna ar tackta med lager som har minskat blodkarlets
innerdiameter.

3. Blodkarl dar beldggningarna ar sa tjocka att innerdiametern har minskat till ungefar
en sjattedel av den ursprungliga.

160
Stapeldiagram som omfattar sju par staplar. (%)

Hjart- och karlsjukdomar:
e kvinnor 40,6
e man 39,6
Tumorer:
e kvinnor 23,2
e man 26,7
Ovrigt:
e kvinnor 15,9
e man 13,5
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Sjukdomar i andningsorganen:
e kvinnor 6,4
e manb6,3
Svara psykiska besvar:
e kvinnor 6,9
e man4,0
Skador och forgiftningar:
e kvinnor 3,8
e man 6,7
Sjukdomar i matspjalkningsorganen:
e kvinnor 3,2
e man 3,2

161

Anatomisk teckning. Silhuett dar lymfkarlen och lymfknutarna ar utmarkta.

Lymfknutarna ar koncentrerade langs 6mse sidor av ryggraden, vid halsen, i armhalorna,
kring magen och ljumskarna, samt vid knana.

162

Anatomisk teckning. Syrerikt blod fran aorta leds via en artar till kapillarer pa tunntarmen.
Det syrefattiga blodet fran de sistndmnda kapilldrerna leds vidare genom portadern till
kapillarer i levern.

163

Foto. | férgrunden tva personers byxkladda ben. En av dem haller i en pase med
systemvaror.

Langre bort star nagra ungdomar.

165

Teckning. Provror dar den Ovre dryga halften ar fylld med blodplasma och den andra
knappa halften med blodkroppar.

Innehallet i provroret redovisas som foljer:
Blodplasma: vatten 90%, protein 7%, salt, vitaminer, hormoner, glukos m.m. 3%

Blodkroppar: réda blodkroppar ca 5 miljoner/mmA”3, blodplattar ca 200000/mm~*3, vita
blodkroppar ca 10000/mm~3

165
"Slakttrad". Hur blodkropparna harstammar fran multipotenta stamceller.

Multipotenta stamceller som delar sig utvecklar (féorutom kopior av sig sjélva -
sjalvfornyelse) till:
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Lymfoida stamceller som utvecklas till tre sorters vita blodkroppar: NK-celler, T-lymfocyter
och B-lymfocyter.

Myeloida stamceller som utvecklas till

megakaryocyter (som medverkar till blodplattar), roda blodkroppar, samt féljande olika
sorters vita blodkroppar: mastceller, basofila granulocyter, neutrofila granulocyter,
eosinofila granulocyter, samt monocyter som i sin tur utvecklas till makrofager.

166

Foto. Ett barn med uppsvalld mage och utstaende forstorad navel.

166

Foto. Tva kvinnor och en flicka star i ett landskap dar béljande kullar ar bevuxna med
gulbrunt gras.

De tva kvinnorna ar iforda hattar med korta bratten.
Alla tre bar ett slags stora tygknyten pa ryggen som ar monstrade i klara farger.

Langt borta tornar héga bergskedjor upp sig.

167

Teckning. Rod blodkropp visad uppifran och fran sidan. Blodkroppen ar rund och platt och
tjockast runt ytterkanten.

Den har diametern 7 mikrometer.

167
Mikrofoto av den vanliga grodans blodkroppar med infogat foto av groda.

Grodans blodkroppar ar rosafargade och ovala till formen. Deras moérka cellkarnor
framtrader tydligt.

168

Foto. En kvinna lutar huvudet mot handerna med slutna 6gon.

169
Foto. En man med bar 6verkropp sitter pa en motionscykel.

Han bar en mask som tacker ndsa och mun och har matanordningar fasta vid brostet och
ena sidan.

En kvinna kladd i vit rock star bredvid och iakttar honom.

171

Flodesschema (sista leden i en lang reaktionskedja). Koagulationsfaktorn protrombin
omvandlas till enzymet trombin. Detta katalyserar plasmaproteinet fibrinogen till fibrin.
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171

Foto. Mygghona som sticker sin smala sugsnabel genom en manniskas hud.

172
Foto. Hantering av blod med hjalp av en pipett.
Blodet tas upp eller placeras i en plastlada som ar indelad i manga sma fack

Personen som arbetar med blodet bar skyddshandskar, munskydd som tacker nasa och
mun, samt skyddsglaségon.

| bakgrunden skymtar en person som bar munskydd.

173

Mikrofoto. Makrofagen ar "formlos" och paminner till utseendet om en améba. Pa bilden
har den fangat in flera "korvformade" bakterier som ar av betydligt mindre format an den
sjalv.

174

Foto. En flicka malar sig i ansiktet med klara farger i rosa, lila och svart.

175

Mikrofoto. De fyra neutrofila granulocyterna som ligger tillsammans ar stérre dn de ca 150
roda blodkroppar som omger dem.

En lymfocyt langre ner pa bilden ar mindre till formatet dn de neutrofila granulocyterna.

176

Teckning. En dendritisk cell stracker ut sig sa att den nar eller omfattar ett antal lymfocyter
som omger den.

178

Teckning. En bakteries yta ar tackt med antigener. En Y-formad antikropp har tva skanklar
som passar till antigenerna sa att antikroppen kan fasta vid bakterien (pa bilden &r
antigenen nastan lika stor som bakterien).

179

Antikroppen liknar till utseendet en trang "6gla" med tva langa dndar som ar "slagen" pa
ett mycket tjockt och fransigt rep.

180

Teckning. Benen i en hand dar flera fingerleder och en del av handleden ar markerade med
rott.

181

Tva teckningar.
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1. En bakterie faster vid en slemhinna.
2. IgA-antikroppar som har fast vid antigenerna pa bakteriens yta omojliggor for
bakterien att komma i kontakt med slemhinnorna genom att "sitta i vagen".

182

Teckning. Mastcell vars yta ar tackt med IgE-antikroppar.

182
Foto. Bjorkhdangen som "ryker" av pollen.

Hangena, som ar mycket langa, paminner till utseendet om yviga gulsprackliga
"piprensare".

183
Foto. Balgeting som kryper pa en lodrat yta.

Balgetingar ar mycket storre och kraftigare &n andra getingar. Fargteckningen har
framtradande inslag av orange och brunt som skiljer sig fran de andra getingarnas
overvagande gul-svarta fargteckning.

184
Foto. Navel som ar "piercad" med metallparlor.

Det omgivande kontakteksemet bestar av ett storre omrade med sma blasor som till
utseendet paminner om svettdroppar.

187

Foto. En pojke far en spruta i axeln.

187

Foto. Gravid kvinna.

188
Uppstallning.
Blodgrupp: A, Antigen: A, Antikroppar: anti-B
Blodgrupp: B, Antigen: B, Antikroppar: anti-A
Blodgrupp: AB, Antigenerna: A och B, Antikroppar: Varken anti-A eller anti-B.
Blodgrupp: 0, Antigen: varken A eller B Antikroppar: Bade anti-B och anti-A.
188

Blodgivare med 0-blod kan ge blod till alla de 6vriga blodgrupperna (A, B och AB).
Blodgivare med A-blod kan ge blod till mottagare med AB-blod.
Blodgivare med B-blod kan ge blod till mottagare med AB-blod.
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Blodgivare med AB-blod kan inte ge blod till mottagare med nagon av de tre andra
blodgrupperna (A, B och AB).

188

B-blodet bar Y-formade antikroppar vars skdnklar "passar till" antigenerna pa A-
blodkropparnas yta.

Detta leder till att A-blodkropparna klumpas ihop parvis.
189

Tva teckningar som forestaller det Rh-positiva barnet i den Rh-negativa mammans mage
under forsta och andra graviditeten.

191

Pinnmodell for urindamne.

191
Teckning. Manniskans utséndringsorgan i kvinnosilhuett.

Foljande organ ar utmarkta: Mellangarde, aorta, nedre halven, njurar, urinledare (fran
njurarna), tarm (nedre delen), livmoder, urinblasa (framfor/under livmodern), samt
urinroret.

193
Teckning med tva detaljnivaer.

Forsta nivan: Foljande delar av njuren ar utmarkta: Urinledare, njurbacken (innersta
delen), marg (omraden som gransar till njurbackenet), bark (yttre skikt som omger
njurbackenet och margen).

Andra nivan (fran gransen mellan njurmarg och njurbark): Kapillarnystan med omgivande
njurkapsel i njurbarken.

Den U-formade njurkanalen (Henles slynga) som dr omgiven av kapilldrer i njurmargen.

Samlingsror som transporterar sekundarurin till njurbackenet.

194

Foto. En fatdlj med fotstod star bredvid en dialysapparat.

194

Teckning. Blod som innehaller urindmne (aterges som gula prickar) leds fran patientens
arm till en cylinder som innehaller tre semipermeabla membran.

Dialysvatska leds till samma cylinder.
Urinamne diffunderar fran blodet till dialysvatskan nar blodet leds genom membranen.

Det renade blodet aterfors till patienten medan dialysvdtskan med urindmnen leds bort.
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195

Foto. Skarvar ar stora och slanka sjofaglar. De har fotter med simhud, langa halsar och
smala nabbar med nedatkrokt spets.

De ar 70 till 90 cm langa (beroende pa art).
196

Teckning som forestaller en "utskuren" bit hud.
Overhuden omfattar har, hornlager, samt tillvixtlager (underst).
Laderhuden omfattar harsackarnas éverdel, muskler (till haren), talgkortlar, samt nerver.

Underhuden omfattar harsdckarnas nederdel, fettceller och svettkortlar.

196

Foto. En kvinna med vagigt langt har bar en flicka pa ryggen som har lockigt har.

197

Foto. En person sitter pa en solstol vid en havsstrand.

198

Foto. En man som svettas. Svettdroppar rinner utmed hans kinder. Hans vata skuldror
blanker i ljuset.

199

Foto. Bitar och rullar av tva olika sorters lader.

199

Foto. En knubbsal ligger pa rygg i vattenbrynet. Djuret har en mycket trind kropp med
korta och breda labbar som framben och tjocka valkar kring den breda halsen.

Knubbsalar ar ca 1,5 till nastan 2 meter langa som vuxna.

200
Foto. Daggmask som kryper Over ett vissnat I0v.

Det finns manga daggmaskarter i Sverige. De varierar i langd och kan bli mellan 10 och 30
centimeter langa.

200

Forenklad teckning. Hur en daggmask kryper i gangar genom att de framre segmenten dras
ut pa langden medan segmenten langre bak dras ihop sa att de istéllet utvidgas pa
bredden.

Tva mindre infogade bilder aterger dels segment med slappa langdmuskler och spanda
ringmuskler (segmenten blir langsmala), dels segment med spanda langdmuskler och
slappa ringmuskler (segmenten blir korta och breda).
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201
Foto. En nydOmsad rosenstrit sitter bredvid sitt gamla hudskelett pa ett gront blad.

Striten ar en langsmal insekt med platt och brett huvud och langa vingar som ligger
hopvikta over kroppen. Den ar farglés och nastan lika genomskinlig som sitt avlagda
hudskelett.

Fullt utvecklade rosenstritar ar ca 3 millimeter langa.

201

Teckning. Led i ett leddjursben. Leden bestar av "glapp" i det hudskelettet som omger
djuret.

Det ar detta glapp som mojliggor rorelse. Muskler ar fasta pa 6mse sidor om glappets
insida.

201

Teckning. Led hos ett ryggradsdjur. Leden bestar av en rundad ande hos ett ben som
passar i en skalformad dnde i det andra benet. Muskler ar fasta pa dmse sidor om denna
led.

Den omgivande huden ar mjuk och ger darfor ingen stadga.

203

Teckning. "Avkapat" segment av ryggraden dar diskarna mellan kotkropparna och
ryggmargen i ryggmargskanalen ar frilagda.

Nerver som I6per horisontellt mellan kotornas utskott ansluter pa émse sidor till
ryggmargen.

203
Teckning. En man som halvsitter vid sin dator atergiven fran sidan.
Han sitter bakatlutad i stolen med bdjda ben och framatlutat huvud.

Han har handerna pa tangentbordet.

204

Benkanalen framtrader som en rosa rund 6ppning omgiven av skikt av benvavnadens
grundsubstans.

204

Teckning. Den tjockare delen av benet vid leden ar uppbyggd av svampaktigt ben med rod
benmarg.

Det 6vriga benets inre innehaller gul benmarg omgivet av kompakt ben.

Hela benet, forutom den del som ingar i leden, &r omgivet av benhinna.
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205

Teckning. Led i genomskarning. De motstallda ytorna hos de tva ben som ingar i leden ar
tackta av ledbrosk.

Ledbrosket ar omgivet av ledkapseln som innehaller ledvatska.

Leden ar pa 6mse sidor forstarkt med ledband.

205
Teckning. Led mellan larbenet och skenbenet (med vadbenet).

Leden ar tackt med ledbrosk. Ledbrosket har en "lucka" i mitten dar korsbanden
(ledbanden) sitter.

I nederkanten pa ledbrosket sitter de horisontella meniskerna - yttre menisken pa knaets
utsida och inre menisken pa dess insida.

Leden omges pa 6mse sidor av ledbanden.

Benen under leden utgors av skenbenet pa insidan och det betydligt smalare vadbenet pa
utsidan.

208

Foto. En tjej tranar med hantlar.

208
Teckning med sex detaljnivaer.

Forsta nivan: Sena som évergar i en muskel. Muskeln bestar av bindvdav som omger flera
fiberbuntar.

Andra nivan: Varje fiberbunt bestar av flera mindre buntar med muskelfibrer.
Tredje nivan: Enskild bunt med muskelfibrer (muskelceller med var sin karna).
Fjarde nivan: Varje muskelfibern innehaller flera fibriller.

Femte nivan: Varje fibrill innehaller aktintradar och proteinet myosin.

Sjatte nivan: Dessa aktintradar utgor tillsammans med myosin bestandsdelarna i en
sarkomer.

209
Teckning i tva delar.

Forsta delen: En avslappnad/utstrackt muskel illustreras med en hdangande arm som haller
en hantel.

Tva sarkomerer i genomskarning ar i denna fas utstrackta/langa genom att aktintradarna
ligger langt ifran varandra.

Andra delen: Armen lyfter hanteln.
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De tva sarkomererna dras ihop genom att myosinet mellan aktintradarna forskjuter dessa
mot varandra.

210

Foto taget uppifran. Ett stort antal maratonlépare springer langs en bred vag.

211

Foto. En tjej som cyklar genom en stor vattenpdl. Hon skrattar och lyfter benen for att
slippa bli blét.

211
Foto. Gadda bland vattenvaxter.
Gaddan har langsmal kropp och lang platt nos med rader av vassa tander.

Gaddor kan uppna langder 6ver metern och vaga upp till 20 kg, men i allmanhet ligger
vikten kring nagot eller nagra kilon.

212

Foto. Man som gor armhavningar.

219
Teckning. Nervsystemet atergivet i manniskosilhuett.
Det centrala nervsystemet omfattar hjarnan och ryggmargen.

Det perifera nervsystemet forgrenar sig ut i den évriga kroppen.

220
Foto. Narbild av padda tagen framifran sa att bara 6gon och mun syns.

Djuret har ett mycket brett och platt "ansikte" med stort avstand mellan de latt upphojda
o6gonen och en mycket bred mun.

220
Teckning.

1. Ettfinger sticker sig pa en nal.

2. Ensensorisk nerv sander smartimpulsen till ryggmargen (aterges med ett snitt
genom ryggmargen).

3. lryggmargen overfors impulsen direkt till en motorisk nerv sa att fingret genast
dras tillbaka fran nalspetsen.

4. Enimpuls fortsatter under tiden genom ryggmargen upp till hjarnan.

221
Teckning med tva detaljnivaer.

Forsta nivan: Cellkroppen stracker sig ut at sidorna i dendriter - langa, smala och
forgrenade utskott.
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En Iang axon leder fran cellkroppen. Axonen ar kladd med ett avlangt holje - en
myelinskida.

Myelinskidan har manga avbrott - noder - dar axonen ar barlagd.

Andra nivan: Detaljbild av del av axonen déar det framgar hur myelinskidan bestar av manga
tunna skikt fran en "lindad" gliacell.

221
Teckning. Tvarsnitt genom nerv.

Nerven ar uppbyggd som en "kabeltrumma" som innehaller flera knippen med nervceller,
dar varje knippe i sin tur innehaller ett stort antal nervceller (axon).

222

Teckning. Schematisk detaljbild av axonets cellmembran med tva aktiva pumpar for Na”+
och K"+,

Nervcellens inre laddning aterges med minustecken som motsvaras av plustecken utanfor
membranet.

223

Teckning. Schematisk detaljbild av axonens cellmembran i aktionspotential och
vilopotential.

| en begransad del av nervcellen foérandras potentialskillnaden till sin "motsats":
aktionspotential U = +30 mV (aterges med "+" pa utsidan och "-" pa insidan).

Sedan aterstalls vilopotentialen (U = -70 mV) pa det aktuella stallet medan
aktionspotentialen "vandrar vidare" utmed cellmembranet.

224
Teckning med tre detaljnivaer.

Forsta nivan: En nervcell ar ansluten till tre muskelceller via axon som forgrenar sig till ett
antal nervandslut/synapser.

Andra nivan (synapsen):
Nervandslutet har formen av en bred "fot" som innehaller synapsblasor.

"Glappet" mellan nervandslutets "fotsula" och muskelcellens membran utgor
"synapsspalten".

Tredje nivan aterger impulsoéverforingen i en synaps.
225

Foto. Kungskobra (glaségonorm) som intar hotstéllning. Ormen hojer huvudet en bit 6ver
marken samtidigt som den spanner ut den 6vre/framre delen av kroppen sa att den far
formen av en avlang "skold".
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Kungskobran kan bli upp till 6 meter lang och kan hoja sitt huvud 1,5 till 2 meter 6ver
marken.

226

Teckning. Flera grona och roda nervandslut/synapser ar "kopplade" till en nervcell.

227

Foto. Ett aldre par sitter pa vespa. Bada skrattar stort. Kvinnan (som sitter baktill pa
fordonet) stracker upp armarna i luften. Bada bar hjalm.

228

Teckning. Lansettfisk fran sidan. Lansettfisken ar ingen fisk utan ett langsmalt
"maskliknande" djur som saknar, hjarta, lemmar, kdke och 6gon (men har enkla synorgan).

Den har en mun framtill som ar omgiven av korta tentakler, en tarm som mynnar ut
baktill/undertill, samt ett nervror som |6per parallellt med, och ovanfér, den enkla
ryggstrangen som l6per langs hela kroppen.

Utmed framre/nedre delen av djurets sida sitter en lang rad galspringor.

Lansettfiskar kan bli mellan 5 och 7 centimeter langa.

230

Teckning. Foljande omraden ar utmarkta:

Hoger och vanster hjarnhalvor.

Den gra barken som utgor hjarnans yttersta skikt.

Vit substans som utgor storre delen av hjarnan (under den gra substansen).

Hjarnbalken framtrader pa bilden som ett Y-format omrade mitt i hjarnan.

232

Foto. En kille visar sin knutna navar framfor kameran pa ett hotfullt satt. Han har knogarna
pa bada hinderna inlindade med rott tyg.

233
Teckning. Storre delen av ryggmargen utgors av s.k. vit substans.

Den gra substansen omfattar i sin tur ett sammanhangande omrade som stracker sig fran
ryggsidan till de centrala delarna.

Mitt i ryggmargen (och i den gra substansen) I6per centralkanalen.

Fran en cellkropp till en motorisk nervcell i den fraimre delen av den gra substansen l6per
en motorisk nervcell ut till en muskel.

En sensorisk nervcell fran kroppen leder in till en cellkropp i en spinalnerv utanfor
ryggmargen.

Den gra substansen innehaller dven korta nervceller, interneuroner.
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234

Teckning och uppstallning dver det parasympatiska- resp. sympatiska nervsystemets
paverkan.

Nyckel: (p) = parasympatiska nervsystemet och (s) = sympatiska nervsystemet.
(p) pupillerna kontraherar - (s) pupillerna vidgas.
(p) mer saliv - (s) mindre saliv.
(p) luftréren kontraherar - (s) luftréren vidgas.
(p) minskad hjartrytm - (s) 6kad hjartrytm.
(p) stimulerar magsacken och tarmarna - (s) hammar magsacken och tarmarna.
(p) mer bukspott - (s) mindre bukspott.

(p) stimulerar gallblasan - (s) mer glukos fran levern till blodet, mer adrenalin och
noradrenalin fran binjurarna.

(p) urinblasan kontraherar - (s) urinblasan vidgas.
(p) beframjar erektion - (s) beframjar orgasm.
235
Foto. Hand som haller foljande spelkort (alla spader): ess, kung, dam, knekt och tio.

236

Foto. Aker med opievallmo. Blommorna sitter i toppen pa hoga stjalkar och &r
purpurfirgade i olika nyanser fran ljust till morkt.

237

Foto. Odling som ligger pa en brant bergssluttning. | bakgrunden skymtar en hydda med
halmtackt sadeltak (tak som sluttar at bada sidorna) och en avldagsen grén bergstopp.

238

Foto. En kvinnor som sitter vid ratten i en bil gdspar stort.
239

Uppstallning.

Framhjarnan omfattar storhjarnan och mellanhjarnan dar mellanhjarnan i sin tur omfattar
talamus och hypotalamus.

Mitthjarnan/bakhjarnan omfattar lillhjarnan och forlangda margen.

240

Teckning. Ogat som, férutom iris, pupill och lins, dr runt och vitt, dvergar baktill i
synnerven.
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Sex muskler som ar fasta vid 6gats sidor (mellan synnerven och iris) mojliggor att det vrids i
olika riktningar.

241
Teckning. Hur linsen dr upphangd i den omgivande ringmuskeln med tradar.
Narseende: Spand muskel leder till slappa tradar och darmed en tjock lins.

Fjarrseende: Slapp muskel leder till spanda tradar och darmed en tunn lins.

241
Teckning. Infallande ljus passerar forst nervceller som bildar synnerven.
Dessa nervceller ar via synapser lankade till bipolarceller.

Bipolarcellerna ar i sin tur via synapser lankade till sinnescellerna som ar av tva typer:
tappar och stavar (av dessa ar tapparna kortare och bredare an de langsmala stavarna).

Langst ned foljder ett skikt av pigmentceller.

242

Foto. En katt med lang och graspracklig pals stirrar in i kameran med stora 6gon som skiftar
i brandrott, gult och gront.

243
Foto. Notvackan ar en liten fagel med kompakt kropp, platt huvud och kort spetsig nabb.
Fargen ar grabla pa ryggen och ljus pa undersidan med ett morkt band langs med 6gonen.

Notvackan ar 12 till 14 cm lang.

243

Foto. En sparvuggla tittar fram ur en fagelholk. Sparvugglan har spracklig fjaderdrékt och
ett platt "ansikte" med gula 6gon och kort krokt nabb.

Sparvugglan ar 15 till 19 cm lang.
244

Teckning. Orat/hérselorganen ar indelade i féljande tre delar: ytterérat, mellanérat och
innerdrat.

244
Teckning. Orats organ.
Ytterérat omfattar dronmusslan och horselgangen som leder in till trumhinnan.

Mellanorat omfattar de tre horselbenen som befordrar vibrationerna fran trumhinnan:
hammaren, stadet och stigbygeln.

Innerdora omfattar balansorganen, horselsnackan, hérselnerven och 6érontrumpeten som
forbinder mellandrat med svalget.
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245

Foto. Elgitarrist under konsert.

246
Foto. Fladdermus med utbredda vingar och gapande mun.

Djuret har mycket stora framatriktade 6ron, kort trubbig nos och sma 6gon som sitter langt
ifran varandra.

Tanderna i den stora munnen ar smala och spetsiga.
Vingbredden hos en "medelstor" fladdermus ar ca 24 till 27 cm.

Kroppslangd ar ca 5 till 7 cm.
247

Foto. Ett par sitter i framsatet pa en personbil. Mannen kér medan kvinnan tittar pa sin
"smartphone".

248
Foto. En dalmatinerhund (stor vit hund med svarta prickar) nosar pa marken.

Dalmatinerhundar har en mankhdojd av 54 till 65 cm.

248

Foto. En fluga sitter pa ett underlag av graaktig sten.

249

Foto. Fingrarna pa en person som laser punktskrift.

249

Teckning. En muskelspole sitter ihop med en muskelcell.

Muskelspolen bestar av en nervcell som ar "lindad" kring en "omvandlad" muskelcell.
250

Foto. Nagra duvor flyger tillsammans.

252

Teckning. Hypofysens bada lober.

Fran nervceller i hypotalamus avges neurohormoner till blodkarl i hypofysens bada lober.
| framloben aktiverar dessa neurohormon sarskilda hormonbildande celler.
Hormonerna fran dessa celler leds vidare med blodet.

Bakloben har inte nagra hormonbildande celler utan innehaller endast blodkarl som leder
neurohormonerna fran hypotalamus vidare.
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251

Foto. Ko som gar ute pa bete.

253

Foto. Spadbarn som blir ammat.

253
Teckning. Hypofysen avger TSH som stimulerar skoldkorteln att producera tyroxin.

Tyroxinet bromsar i sin tur skéldkortelns produktion av TSH.

254

Foto. En man sitter ute i tradgarden och arbetar vid sin laptop.

255

Foto. Ruiner i form av tegelvaggar utan tak i ett vintrigt landskap med sno.
Framfor byggnaden star en skylt som varnar for radioaktivitet.

256

Foto. Blodsockret kontrolleras med hjalp av ett litet digitalt instrument som halls mot en
droppe blod pa en fingertopp.

Resultatet kan avlasas pa en display.

260

Foto. En man matar ett spadbarn med nappflaska.

261

Mikrofoto. Mangder av avlanga bakterier framtrader som svarta "monster" mot bla
bakgrund.

262

Mikrofoto. Sadeskanalerna bestar till storsta delen av mycket tjocka vaggar som omger ett
litet "hal" i mitten. Detta hal omges av de nastan fardigutvecklade spermiernas svansar.

264
Foto. En gravid kvinna haller leende om sin stora mage.
265
Cirkelformat diagram 6ver menstruationscykelns 28 dagar.
Dagar 1-5: Menstruation.
Dagar 6-9: Inget hander.
Dagar 10-15: Mottaglighet for befruktning
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Dag 14: Agglossning (Eftersom den potentiella éverlevnaden fér spermier dr 5 dygn
kan dessa invanta en dgglossning).

Dagar 16-28: Inget hander.
Diagrammet ar omgivet av fyra bilder av aggstock, dggledare och livmoder.
Bilderna aterger foljande faser:
A. En aggcell mognar.
B. Agglossning (ca dag 14).
C. En gulkropp bildas.
D

. Menstruation (borjar dag 1).

266
Schematisk teckning over féljande sekvens:

1. Okning av hormonet GnRH i hypotalamus stimulerar

2. hypofysens framlob att producera hormonerna FSH och LH som stimulerar

3. konskortlarna (dggstockar och testiklar) som producerar kdnshormoner (t.ex.
Ostrogen och testosteron) vilket leder till utveckling av konskaraktarer.

267
Foto. Ett ungt par trycker sig mt mot varandra under grona |6vtrad.

268

Foto. En kvinna visar en flicka hur hon kan studera ett |6nnlév med hjalpa av ett
forstoringsglas.

269
Teckning. Konskromosomer hos man och kvinna.
Man: Den diploida cellen har kénskromosomerna X och Y.

De haploida kdnscellerna (tva spermier) bar efter reduktionsdelning antingen en X- eller en
Y-kromosom.

Kvinna: Den diploida cellen har tva X-kromosomer.

De haploida konscellerna (tva dgg) bar efter reduktionsdelning var sin X-kromosom.

270

Foto. Ett brudpar bestar av tva vitklada brudar som haller var sin bukett med liljor.

270

Foto. Nagra personer som star i en ko.
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271

Foto. Ett skrattmaspar star pa en strandklippa. Faglarnas huvuden ar fortfarande vita sa
nar som pa en liten mork flack bakom 6gat.

Skrattmasens kroppslangd ar 35 till 39 cm. Vingbredden ar 86 till 99 cm.

272

Foto. Fotdnden pa en sdng. Fotsulorna pa ett alskande par sticker ut fran under tacket.
En hand gér tummen upp.

273

Foto. En kille och en tjej kysser varandra.

274

Foto. Ett stort antal kondomer i olika starka farger som blatt, orange, gront, gult och lila.
275

Teckning. Kvinnas underliv i genomskarning. Pessaren sitter som ett "lock" langst upp i
slidan.

275

Teckning. Spiralen (som ar "T-formad") ar placerad i livmodern pa ett sadant satt att
ingangarna fran aggledarna ar blockerade.

276

Mikrofoto. Klamydiabakterierna pa bilden paminner om en "svarm" av sma svavande
runda stenar som till fargen skiftar i gront och rott.

277
Foto. Ett stort antal uppstrackta hdander.

278

Foto. En tjej sitter och haller sig om huvudet med ett grubblande ansiktsuttryck.

281

Teckning. Larvstadiet ar ovalt som en mandel.

Det har en mun i ena kortanden och anus i andra anden.

Kroppen bestar av tre skikt:

Ektoderm som utgor det yttersta skiktet och dven omfattar munnen och anus insida.
Mesoderm som utgor mellanskiktet.

Endoderm som utgor det innersta skiktet.
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281
Tva foton.

Ovre: Ett grodyngel som har bade fram- och bakben och huvud som pé& en fardigutvecklad
groda, men som fortfarande simmar med en lang platt svans.

Nedre: En fardigutvecklad liten groda utan svans.

Den lilla fardigutvecklade grodan ar ca 3 cm lang.

284

Tidslinje som omfattar 40 veckor.

Foljande texter och teckningar ar infogade langs tidslinjen:
(Vecka) 1: Senaste mensens forsta dag.

6: Befruktning. Ett 4gg kan befruktas inom ett dygn efter dgglossningen som
intraffar ca 2 veckor efter mensens forsta dag.

8: Den 8:e graviditetsveckan. Fostret ar ca 1 cm langt. Fostret har borjan till ben och
en lang svans. Ryggmargen, hjarnan och ett anlag till 6ga framtrader.

12: De flesta aborter utfors senast under den 12:e graviditetsveckan.

14: Fostret ar 8 cm langt och vager ca 25 g. De flesta organen ar utvecklade. Armar
och ben och huvudet med 6gon och 6ron framtrader tydligt.

20: Fostret ar ca 20 cm langt och mamman kan kdnna att det ror sig. Fostret kan
raddas och 6verleva i kuvos utanfér mammans kropp.

25: Den 25:e graviditetsveckan. Fostret ar ca 35 cm langt. Fostret (som nu ar
mycket utvecklat) ligger hopkurat med navelstrangen runt ryggen. Det ar omgivet
av fostervattnet och fosterhinnan.

28: Fostret betraktas som ett barn fran och med 28:e graviditetsveckan. Det ar 35
cm langt och vager ca 1 kg.

40: Forlossning. Barnet ar ca 50 cm langt och har den genomsnittliga vikten 3,5 kg.
285

Foto. En aldre kvinna som sitter i rullstol pekar mot kameran.

286

Pinnmodell av en DNA-molekyl.

290

Foto. En behandskad hand haller upp en rund glasplatta. Pa plattan framtrader flera morka
flackar som var och en ar omgivna av ett tjockt skikt av "luddigt" vitt mogel.

291

E.coli-bakterien (som pa bilden ar ljusgron till fargen) ar avlang med rundade andar.
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Den ar forsedd med mycket tunna och langa tradar som stracker sig at alla hall.

292
Teckning. Stavformad bakterie i genomskarning.

Foljande delar av bakterien ar utmarkta: Pili, flageller, kapsel, cellvagg, cellmembran,
cellplasma, ribosomer, DNA-plasmider, DNA, bakteriekromosom.

(For en utforligare beskrivning, se sidan 13.)

294
Tva schematiska teckningar.

Grampositiv bakterie. Cellvaggen bestar av ett cellmembran av fosfolipider som i sin tur
tacks av ett tjockt skikt av peptidoglykan.

Gramnegativ bakterie. Cellvaggen bestar av tva fosfolipidmembran (cellmembran och
yttermembran) kring ett tunnare skikt av peptidoglykan.

295
Teckning och foto. Odling av bakterier.

Teckningen: Tre numrerade sicksacklinjer dras 6ver plattan sa att de ar orienterade
(ungefarligen) pa foljande satt:

1 Diagonalt. 2 Horisontellt. 3 Vertikalt.

Fotot visar hur bakterier har vuxit till i dessa sicksacklinjer.

296

Foto. Ett stort antal rensade och "uppflakta" sardiner som har huvudet kvar ligger pa ett
metallnat.

296
Foto. Langa rader med fiskar hanger framfér en murad vagg.

Under fisken ligger rykande ved.
297

Foto. Naringsagar atergiven uppifran.

Fyra runda papperslappar ar glest placerade pa plattan.

Alla lapparna ar omgivna av en bakteriefri zon.

Tva av lapparna (till hdger) har lika stora sadana zoner.

Lappen overst till vanster har en mycket storre sadan zon an de ovriga.

Lappen nedtill till vanster har en mycket liten zon.

298

Foto. Havsvatten som skummar grumsigt gulgront.

46



300
Schematisk teckning. Ett virus angriper en cell.
Viruset tommer sitt RNA i cellen dar det kopieras till DNA.

| cellkdarnan "anvands" sedan detta DNA till att "producera" nytt virus-RNA genom
transkription. Detta RNA kan antingen ta sig till cellens ribosomer dar det genom
translation kan producera proteiner till nya virusskal eller utgéra arvmassan till dessa nya
virusskal.

Dessa nya virus knoppas sedan av genom cellvaggen.

301

Tidningsillustration fran 1800-talet. Florence Nightingale gar runt med bland de sarade
soldaterna pa ett faltsjukhus.

| sina hander haller hon en fotogenlampa och en kanna med dryck.

302

[llustration. Klotrunt virus med tva olika sorters proteinutskott: Ett som till utseendet
paminner om en "delvis inslagen spik", och ett annat som har tre "kulor" i anden pa ett
utstickande "skaft".

303
Schematisk teckning.

1. Ettvirus fran ménniska och ett annat virus fran fagel (anka) smittar en gris.

2. Ennyvariant av virus som dr en kombination av de tva tidigare sorterna smittar
fran grisen till en manniska.

3. Viruset smittar nu direkt fran denna manniska till fler manniskor.

306

Foto. Langa rader med fyllda vinflaskor star fardiga for leverans.

307

Foto. En tallrik med bl.a. stora bitar av korn, bénor och blomkal. Kornbitarna har stekyta
och liknar bitar av ljust kott.

308

Foto. En behandskad hand haller i en liten glasflaska som innehaller en "bottensats" av
rodbrun vatska.

309

Stamcellerna pa bilden kan liknas vid stora fritt svavande bollar med ojamn yta. (Bildens
fargskala gar i blatt som pa ett foto taget pa storre djup i klart vatten).
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311

Foto. En kvinna som ar kladd i skyddsklader och tjocka skyddshandskar 6ppnar locket ett
stort karl med flytande kvave.

313

Foto. Fabrikstillverkning av piller. De fardiga pillren matas fram till en "rutschbana" som
bestar av ett antal "banor" i en veckad metallplat.
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