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Lararanvisningens innehall

Lararanvisningen ar till for att du som undervisande larare ska fa information om hur den
pedagogiskt anpassade boken skiljer sig fran originalboken och hur ni kan arbeta med den.
Nedan kan du ldsa vad respektive del i lararanvisningen handlar om, sa att du kan
forbereda och planera arbetet med laromedlet pa basta satt.

e Generella forandringar av boken
Under denna rubrik beskrivs de generella tillagg och @ndringar som ar gjorda i den
punktskriftslasande elevens bok, till exempel pa vilket satt ikoner eller text i
marginalen ar hanterade.

e Sidspecifika forandringar
Har kan du lasa om sidspecifika tillagg och andringar som ar gjorda i den
pedagogiskt anpassade boken. Det kan till exempel vara en 6évning som omarbetats
eller en bild som flyttats.

e Till lasaren
| den pedagogiskt anpassade boken aterfinns alltid en text som riktar sig till eleven.
Samma text hittar du ocksa i lararanvisningen. Den innehaller information som kan
vara bra for lasaren att kanna till innan arbetet med boken pabdrjas. Las denna text
tillsammans med eleven!

e Pedagogiska tips
| denna del av dokumentet hittar du pedagogiska och metodiska forslag pa hur ni
kan arbeta med de olika uppgifterna i boken. Du hittar ocksa exempel pa hur skolan
bor tanka kring laxor, taktila bilder, provsituationer osv. Har aterfinns ocksa forslag
pa olika pedagogiska hjalpmedel som skolan kan behova kopa in eller ta fram for
att ni ska kunna arbeta med boken pa ett bra satt.

e Bildbeskrivningar
Har hittar du en sammanstallning av alla de bildbeskrivningar som beskriver
originalbokens bilder.

Aterkoppling och synpunkter

Dela gérna med dig av dina synpunkter pa den pedagogiska anpassningen av denna bok till
anpassningsfunktionen@spsm.se eller ring oss pa tel. 010-473 50 00.

Behdver du komma i kontakt med forsaljningen gar det bra att mejla till order@spsm.se
eller ringa pa tel. 020-23 23 00.

Trevlig lasning!
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Generella forandringar av boken

Pedagogisk anpassning gor laromedel tillgangliga for elever med synnedsattning
genom omarbetningar av visuellt beroende text och bilder. Malet med pedagogisk
anpassning ar att elever med svar synnedsattning/blindhet ska kunna anvanda
laromedlet pa samma satt som sina klasskamrater. De anpassade uppgifterna ska
ha samma pedagogiska innebord som forlagan och eleven ska vara lika sjalvgaende
i den anpassade boken som de 6vriga klasskamraterna i sina bocker.

Plocka upp eventuella svallpappersbilder sa snart du kan och forvara parmarna
stdende. Svallpappersbilderna kan klibba ihop och den tryckta punktskriften, i
exempelvis innehallsforteckning och nycklar, riskerar att plattas till och om de
forvaras liggande. Den tillfalliga doft som kan forekomma da svallpappersbilderna
ar nytryckta hinner ocksa avta tills de ska anvandas av eleven.

Tabeller har ibland skrivits som [6pande text nar detta bedémts vara l[ampligt.

Tabeller har omarbetats pa sidorna: 113, 150-153 och 238.
De har foéljande uppstallning:

Tabell 6ver virustyper:

Huvudgrupp:

1. Dubbelstrangat DNA

Grupp: adenovirus

Holje: nej

Exempel pa sjukdomar: i andningsvagarna, tumorer hos djur

2. Enkelstrangat DNA
... OSV



Till boken medfoljer en bildbilaga med taktila svallpappersbilder som eleven
behover for att tillgodogora sig bokens innehall.

Det finns manga bilder i boken av betydande karaktdr. Manga medfdljer som taktila
svallpappersbilder men eleven behdéver hjdlp med att tyda de taktila bilderna.

Manga bilder ar utelamnade. En del av dem forklaras i bokens text eller med en
bildbeskrivning i anslutning till bilden. Det finns dock ett stort antal bilder som ar sa
komplicerade att de inte har beddmts mojliga att illustrera med svallpappersbilder
eller en bildbeskrivning. Oftast finns en bildtext som avsl6jat var sadana bilder finns
i boken.

Vissa bilder som saknar betydelse for forstaelsen har anda beskrivits eftersom de
kan vara av allmant intresse. Dessa beskrivningar finns i en sarskild bildflik.

Text i bild aterges om texten ar forstaelig och anvandbar utan beskrivande text.
Dessa inleds med "Text i bild. ...”. Det géller framforallt mer komplicerade bilder.”
Ingen 6vrig beskrivning gors for dessa bilder.

For Textview galler
Fotnoter anges med (not 1), (not 2) osv. Forklaringen till fotnoten finns i sarskild
flik.



Till lasaren

e En bilaga med manga svallpappersbilder medfdljer som ska anvandas tillsammans
med laroboken.

e En hel del bilder ar utelamnade. Nagra av dem forklaras i bokens text eller med en
bildbeskrivning i anslutning till bilden. Det finns dock ett stort antal bilder som ar sa
komplicerade att de inte har beddmts mdjliga att illustrera med svallpappersbilder
eller en bildbeskrivning. Oftast finns en bildtext som avsl6jat var sadana bilder finns
i boken. Din larare far ge dig en utférlig beskrivning nar du stéter pa dessa bilder.

e Fotnoter anges med (not 1), (not 2) osv. Forklaringen till fotnoten finns i sarskild
flik.

Lycka till!



Pedagogiska tips
e | boken finns manga strukturformler. Arbeta med molekylbyggsatser for att

underlatta for elev med blindhet.

e De bilder som ar sa komplexa att det inte dr nagon vits med att géra dem taktila,
kraver en utforlig forklaring av lararen.

e Gaigenom varje enskild taktil svallpapperbild, som medfdljer boken, med eleven
nar den ska anvandas. Det ar omgijligt for eleven med svar synnedsattning/blindhet
att sjalv tyda innehallet utan stdd av en seende.



Bildbeskrivningar

7
De olika temperamenten

En person ar uppdelad i fyra falt. | varje falt star en beteckning pa ett temperament
namligen: flegmat, sangvin, melanc och coleric.

11
Nyckel:
hon = honliga kdnsceller

han = hanliga kdnsceller

Mojliga kombinationer i korsningsschemat:

hon: MR/han: MR = MMRR
hon: Mr/han: MR = MMRr
hon: mR/han: MR = MmRR
hon: mr/han: MR = MmRr

hon: MR/han: Mr = MMRr
hon: Mr/han: Mr = MMrr
hon: mR/han: Mr = MmRr
hon: mr/han: Mr = Mmrr

hon: MR/han: mR = MmRR
hon: Mr/han: mR = MmRr
hon: mR/han: mR = mmRR
hon: mr/han: mR = mmRr

hon: MR/han: mr = MmRr
hon: Mr/han: mr = Mmrr
hon: mR/han: mr = mmRr
hon: mr/han: mr = mmrr

16

Ett vaxthus ar format som en stor glasglob. Inuti finns sex cirkelrunda vaningsplan med
plats for planteringar.

21
En forenklad beskrivning av stamtradet:

Om man vandrar fran “roten” i stamtradet och uppat kommer man till ett antal
forgreningar. Dessa betecknas f1, f2 osv. Efter varje férgrening anges hur manga nya
forgreningar som finns pa aktuell gren, huvudgruppens namn samt namnen pa grenens
organismer. Ett bindestreck anger en ny “kvist” fran huvudgrenen. (I denna beskrivning har



vi inte kunnat ange siffror som anger procentuell skillnad i proteinets sammansattning av
aminosyror jamfort med hur det ar vid férgreningspunkterna).

Stamtradsbeskrivning:

26

f1 (4) SVAMPAR: -Humicola (mjukrotesvamp)- Neurospora-Candida-Saccharomyces
(vanlig jast).

f2 (6) VAXTER: -ris-gingko-vete-sesam-spenat-solros

f3 (4) LEDDJUR: -mal, svarmare-honungsbi-fluga-hummer.
f4 (1) RINGMASKAR: daggmask.

f5 (1) TAGGHUDINGAR: sjostjarna.

f6 (1) AMFIBIER: oxgroda.

f7 (2) BROSKFISKAR: -nejondga-pigghaj.

f8 (2) BENFISKAR: -karp-tonfisk.

f9 (8) FAGLAR och FISKAR: -anka-skallerorm-duva-skéldpadda-pingvin- kyckling,
kalkon-emu-struts.

10 (8) DAGGDIJUR: -flodhast-hund, sil, fladdermus-hast, gris, ko, far-mus-kanin-
kdnguru-apa-chimpans, manniska.

En griskulting och en tigerunge diar pa en sugga.

38

Tre personer, kladda for vinterkyla, ligger och slappar i samma hdangmatta, tva at ett hall
och en skavfotters med dem.

41

En schematisk bild visar sex olika tillstand hos ett enzym under en reaktion.

Tillstanden gar fran 1 till 6 och tillbaks till 1.

Tillstanden ar:

1 (aktiv yta, enzym)

2 enzym-A-komplex (substrat A binder)

3 enzym-A-B-komplex (substrat B binder)
4 overgangstillstand

5 enzym-C-D-komplex

6 enzym-D-komplex



53

Flodet i arbetsgangen ar:
1 screening: att hitta ratt mikroorganism att gora jobbet
2 laboratorieskala
3 pilotanlaggning

4 jasning: (medium: naring och energi, luft), (processkontroll: matning och
registrering, t.ex. ph, temperatur, naring.)

5 separation: t.ex. filtrering eller centrifugering
6 isolering &amp; rening: av produkt
7 forpackning, forvaring, forsaljning

58

Lander med bristsjukdomar pga.
A-vitaminbrist:

Klinisk: Stora delar av mellersta och sédra Afrika, Irak, Sydjemen, Indien, Indonesien, Nya
Guinea, Filippinerna.

Allvarlig subklinisk: Brasilien, Colombia, Peru, Mexico, Nicaragua, Guatemala Egypten,
Angola, Namibia, Zambia, Botswana, Rhodesia, Pakistan, Afghanistan, Burma, Vietnam
m.fl.

81

Tolv personer i vita rockar star i en rad ute i det grunda vattnet och haller upp varsitt
vattenprov. Pa stranden sitter en person och analyserar prover i ett mikroskop.

86

Tva personer med skyddsmask och skyddande vit kladsel som tacker hela kroppen springer
fram over ett omrade dar marken ar tackt av rok. De har varsitt automatvapen.

96

En ko star i ett falt med solrosor.

142

En blames sitter och dter pa en hangande talgboll.
143

En huggorm ringlar ihop sig.

146

Tva flodhéastar dter av stora mangder utlagd frukt, bl.a. bananer, meloner och applen.



149
Tabellnyckel:
Majs eller andra sadesslag = m
Boner eller andra gronsaker =g
Tabell
Aminosyra soch/ellerg
tryptofan s
metionin s
valin  sochg
treonin  sochg
fenylalanin soch g
leucin  sochg
isoleucin g
lysin g
154

Ett ungt lejon syns framifran. Det gapar sa att man kan se dess langa hérntander och dess
vassa huggtander och kindtander.

163

En ung kvinna med naturliga kroppsmatt ser sig sjalv i en spegel. Spegelbilden gor att hon
ser kort och tjock ut.

163

Pa en reklambild syns en naken ung kvinna som ar extremt mager (anorexiskt smal).

164
Andelen undernadrda personer i ett urval av lander:

Mer dn 34 % undernarda:
Stora delar av s6dra Afrika, Afghanistan.

20-34 % undernarda:
Stora delar av mellersta Afrika, Indien, Pakistan, Thailand, Kambodja Mongoliet.

5-19 % undernarda:
Norra delen av Sydamerika, Kina, Kazakstan, Uzbekistan, Turkmenistan.

Mindre an 5 % undernarda:
Canada, Nordamerika, Ryssland, Storre delen av Europa, Australien, Sédra delen av
Sydamerika, Norra delen av Afrika.



165
Andelen undernarda kvinnor med fetma (BMI>30) i ett urval av lander:
35-40 %: Saudiarabien
30-35 %: USA, Mexico, Alaska, Egypten, Paraguay.
25-30 %: Sydafrika, England, Turkiet, Chile
20-25 %: Canada, Ryssland, Norge, Tyskland, Osterrike, Peru, Guyana, Australien

15-20 %: Frankrike, Spanien, Polen, Tjeckien, Slovakien, Ungern, Iran, Island,
Argentina, Uruguay, Kamerun

10-15 %: Brasilien, Sverige, Danmark, Finland, Portugal, Kongo Zaire, Tanzania,
Mongoliet

5-10 %: Kazakstan, Uzbekistan, Turkmenistan, Pakistan, Thailand, Namibia, Mali,
Ghana

0-5 %: Kina, Indien, Nepal, Japan, Indonesien, Niger, Elfenbenskusten, Guinea,
Zambia, Etiopien, Yemen

Ingen uppgift: Stora delar av Afrika, Madagaskar, delar av norra Sydamerika,
Ukraina, Vitryssland, Gronland.

169

En dykare med full dykarutrustning star pa kna pa sjobottnen. Ovanfér honom simmar ett
stort antal hajar.

185

Blodets viktigaste delkomponenter och deras huvudsakliga uppgifter.
Plasma (55 % av blodet)

Vatten ar en |6sning for transport av andra @mnen-

Joner (natrium, kalium, kalcium, magnesium, klorid, vatekarbonat) behovs for osmotisk
balans, som pH-buffert och for reglering av membrangenomsldpplighet.

Plasmaproteiner (albumin, fibrinogen och immunoglobuliner (antikroppar)) behévs for
osmotisk balans, som pH-buffert, for koagulering och forsvar.

Amnen som transporteras av blodet dr ndringsdmnen (som glukos, fettsyror och
vitaminer), avfallsprodukter, gaser i andningssystemet (O_2 och CO_2) samt hormoner.

Celler (45 % av blodet)

Celltypen roda blodkroppar, 5-6 miljoner per mul (mm*3) blod, transporterar syre och
koldioxid.

Celltypen vita blodkroppar, 5000-10000 per mul (mm3) blod, behovs for immunférsvaret.



Celltypen blodplattar, 150000-400000 per mul (mm*3) blod, behovs for blodets
koagulering.

186

| benmargen bildas pluripotenta stamceller. Fran dessa kan sedan bildas blodplattar,
monocyter, réda blodkroppar, samt lymfoida stamceller och myeloida stamceller. Ur de
lymfoida stamcellerna bildas lymfocyter (B-celler och T-celler).

Ur de myeloida stamcellerna bildas myelocyter (eosinofila granulocyter, basofila
granulocyter och neutrofila granulocyter).

211

En rontgenbild pa tva hander hos en person med ledgangsreumatism. Fingrarna ar krokta
och flera av lederna ar svullna och inflammerade.

214
Exempel pa Utbredning av hiv.
Andelen av befolkningen som ar smittad:
15-28 %: Sodra delarna av Afrika
5-15 %: Delar av mellersta Afrika
1-5 %: Ryssland, Stora delar av mellersta Afrika, Thailand, Nya Guinea

0,5-1 %: USA, storas delar av Sydamerika, Spanien, Portugal, Mali, Tchad, Somalia,
Burma, Nepal, Vietham

0,1-0,5 %: Canada, Mexico, Chile, Ecuador, Grénland, Algeriet, Marocko, Storre
delen av Vasteuropa, Kina, Mongoliet, Indien, Pakistan, Iran, Australien, Indonesien.

< 0,1 %: Egypten, Libyen, Saudiarabien, Irak, Syrien, Israel, Turkiet, Japan, Nord- och
Sydkorea.

220

Handens fingrar har gangjarnsleder, i armbagen finns en vridled, benen har vid héften en
kulled och skallbenen halls ihop med suturer.

231

PARASYMPATISKA NERVSYSTEMET
Nedanstaende effekter pa malorgan ar kopplade till de tre dversta ryggkotorna och de tva
nedersta ryggkotorna.

Effekt pa malorgan:
e drar ihop pupillen (6versta ryggkotan)

e stimulerar salivutsondring (2:a ryggkotan uppifran)

10



drar ihop luftréren (3:e ryggkotan)

hdammar hjartverksamheten (3:e ryggkotan)
stimulerar magsack och tarm (3:e ryggkotan)
stimulerar aktivitet i bukspottkorteln (3:e ryggkotan)
stimulerar gallblasan (3:e ryggkotan)

drar ihop urinblasan (ndst nedersta ryggkotan)

erigerar konsorganen (nedersta ryggkotan)

SYMPATISKA NERVSYSTEMET
Nedanstaende effekter pa malorgan ar kopplade till olika ryggkotor uppifran och ned langs
ryggraden via ansamlingar av nervcellskroppar.

Effekt pa malorgan:

240

vidgar pupillerna

hammar salivutséndring

vidgar luftroren

okar hjartverksamheten

hindrar aktiviteter i magsack och tarm

hammar aktivitet i bukspottkorteln

stimulerar glukosfrisattning fran levern

stimulerar frisattning av adrenalin och noradrenalin
utvidgar urinblasan

stimulerar till utlésning samt sammandragningar av vagina

En person med en munkjacka har somnat med pannan mot ett bord.

259

En ung dam sitter vid ett bord med ett schackbradde. Bilden ar tagen langs bordsytan sa att
pjaserna blir stora framfoér hennes ansikte.

264

En dam tittar genom en kikare.

271

En man och en flicka dker berg- och dalbana. Flickan ser glad ut, mannen lite nervos.

11



276

En kille sitter och sover pa en biograf. | handen haller han en pase chips. Alla andra har
lamnat biografen.

277

Hela kroppen pa en man ar tackt av bin. For att kunna andas har han ett rér i munnen som
sticker ut ur bisvarmen.

283

En man gor ett bungy-jump. Bilden ar tagen uppifran. Nere pa marken ser man ett antal
manniskor som sma prickar.

12
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