
Studiepaket vuxen  
– om tillgänglig lärmiljö för vuxna med funktionsnedsättning

Den som möter vuxenstuderande med funktionsnedsättning och eller 
psykisk ohälsa behöver ha kunskap om att utforma tillgängliga lärmiljöer. 
Specialpedagogiska skolmyndigheten erbjuder fortbildning i form av en 
skriftserie och ett studiepaket.

Personer med funktionsnedsättning har rätt till lik-
värdig utbildning. Att få möjlighet att utbilda sig 
som vuxen är viktigt både för personen själv och 
för samhället i stort. Därför har SPSM tagit fram 
fortbildningsmaterial om att utforma och utveckla 
tillgängliga lärmiljöer i vuxenutbildningen.

Studiepaketet
Studiepaket vuxen är avsett för gemensam fort-
bildning i arbetslag eller personalgrupper, men 
det går också bra att använda det enskilt. Studie-
paketet är helt webbaserat. Det är uppbyggt runt 
skriftserien som du kan läsa mer om nedan. Till 
varje skrift finns filmer och reflektionsfrågor.
Allt material och alla instruktioner finns på: 
www.spsm.se/studiepaket-vuxen.

Skriftserien
Skrifterna reviderades 2023 och finns att ladda ner 
kostnadsfritt.

Den övergripande skriften utgör grunden i serien, 
och tanken är att man läser den först. Den pre-
senterar fyra områden: tillgänglighet, delaktighet, 
inkludering och ett interkulturellt perspektiv. Till 
respektive område kopplas checklistor, modeller 
eller exempel från praktiken. Skriften ger också 
information om ansvar för och finansiering av 
stödinsatser i olika utbildningsformer.

Tillgänglig lärmiljö för vuxna med funktionsned-
sättning – övergripande information. 
Artikelnummer: 01032. 

De övriga skrifterna i serien beskriver pedagogiska 
konsekvenser av funktionsnedsättning och specifika 
stödinsatser. Skrifterna tar även upp hur samtal om 
pedagogiskt stöd kan planeras och genomföras med 
den studerande, samt praktiska exempel ifrån ut-
bildningar som arbetar för att öka tillgängligheten.

Tillgänglig lärmiljö för vuxna med adhd. 
Artikelnummer: 01034.

Tillgänglig lärmiljö för vuxna med autism. 
Artikelnummer: 01036. 

Tillgänglig lärmiljö för vuxna med dyslexi 
och eller läs- och skrivsvårigheter.  
Artikelnummer: 01038. 

Tillgänglig lärmiljö för vuxna med psykisk ohälsa. 
Artikelnummer: 01040.

När det gäller intellektuell funktionsnedsättning 
finns även en skrift med seriens tidigare titel:

Att göra studiesituationen tillgänglig för vuxna 
med lindrig utvecklingsstörning 
Artikelnummer: 00438.

Ladda ner skrifterna kostnadsfritt från  
www.spsm.se/webbutiken

Artikelnummer: 01057


